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لؤي حمزة عبّاس*

كتابة السيرة الذاتية
المقاصد والتقنيات

 حياة على الورق
تس�عى كتاب�ةُ الس�يرة، والس�يرة الذاتي�ة منه�ا على نحو خ�اص، إلى 
إنت�اجِ موق�فٍ من العال�م عبر إعادةِ س�ردِ تجربتن�ا فيه، إنه�ا كتابةُ قصة، 
قصتن�ا في العالم وعنه في آن واحد، ليبدو العال�مُ، عندئذ، نتاجَ حصيلةٍ 
م�ن التج�ارب هي مدوّن�ة كلٍّ منا وه�و يبني موقفَ�ه ويكتب ذاتَ�ه، يُعيدُ 
تشكيلَها على الورق مقدّماً مرّة ومؤخراً أخرى، دافعاً إلى الظل حوادث 
وشخصيات ساحباً إلى الضوء أخرى. إنها مواجهةُ العالم، إذن، بكلِّ ما 
يتطلّبه فعل المواجهة من تخطيط وإعداد، وبما يكش�فه من قدرات على 
النزول إلى البئر الش�خصية، العميقة والمبهمة، لأداء واحدة من مهمات 
حياتن�ا الصعبة: كتابة حياتنا نفس�ها كما وقعت لحظ�ة بلحظة وعاماً بعد 
ع�ام، وكما ارتس�مت على صفح�ات إدراكنا، ما تبقّى م�ن لحظاتها وما 
ترسّ�خ من أعوامها، لتتسع بذلك كتابة الس�يرة الذاتية، بالنظر إلى طبيعة 
علاقته�ا مع العالم، خارج حدود تجاربنا الفرديّة، وينفتح الكش�ف فيها 
بمق�دار عنايتنا بتجارب الآخرين ونحن ننعم النظ�ر إلى مجرى تجاربنا 
الت�ي لن تك�ون، بالض�رورة، غير نس�يج معقّ�د م�ن الأدوار والمهمات 
والوقائع والآثار يصعب معه، في المحصلة النهائية، فصل ما هو لي عما 
هو للآخرين، والإمس�اك بيقي�ن بملامح الذات الصافي�ة لتدوين حياتها 
على الورق. إن طبيعة حضور الذات وهي تروي سيرتها يدعونا للتفكير 
بم�ا س�ماه توم�اس كلي�رك “التحدي�د المختصر للس�يرة الذاتي�ة” وهو 
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يُس�تخلص من الأص�ول اليونانية الثلاث�ة التي يتكوّن 
 ،)auto( الذات ،)graphie( منه�ا المصطلح: الكتاب�ة
والحياة )bio()1(، والنظر في الصلة التي تربط كلًا من 
أصل�ي الكتاب�ة والحي�اة بالذات بوصفه�ا أصلًا يمثل 
جوه�ر الس�يرة، وهي الصل�ة التي لن تك�ون مقتصرةً 
عل�ى ظواه�ر التجرب�ة الفرديّ�ة ومحدّداته�ا بل تعمل 
على تغذيتها بالمش�اعر والرؤى والأفكار التي يمكن 
أن تُع�دَّ الس�يرة الذاتية معها )ش�هادة(، بق�در ما تعني 
الش�هادة تصوراً فرديّاً بش�أن ما حدث، وبالقدر الذي 
يكون )ما حدث( فيه تجربة جماعيّة مؤثرة. إن الحياة 
التي تدوّنها الس�يرة لن تكون فسيفساء وقائع شخصية 
وأح�داث، ول�ن تقف عن�د حدوده�ا، بقدر م�ا تبدو 
رؤي�ةً للتجربة الإنس�انية في زمان وم�كان معينين، أو 
�ع للتعبير عن مثل ه�ذه الرؤية وهي تؤكد في كلِّ  تتطلَّ
مرّة دافعها الأس�اس في تجس�ير المس�افة، في الزمان 
والم�كان، بي�ن حياتين، حياة اليوم وحي�اة الأمس.)2( 
إن نش�دان فسيفساء الوقائع والأحداث لن يقود دائما 
لإنتاج مش�هد بانورامي وتش�ييد نظ�رة كليّة لموضوع 
مح�دد، إن�ه ي�ؤدي، ف�ي الغال�ب، للانش�غال بالقطع 
الصغي�رة عب�ر تأملها وفح�ص خصائصه�ا والذوبان 

فيها، وهي قطع س�احرة بلا 
ش�ك، تكتم كلٌّ منها عالماً 
م�ن المش�اعر والهواج�س 
تفس�ير  إن  والذكري�ات. 
سارتر سيكون حاضراً بقوّة 
ف�ي مثل ه�ذه الفك�رة وهو 

يعم�ل على إض�اءة جان�بٍ واحدٍ من جوانب الس�يرة 
التي س�تغدو كشفاً، ما أمكن ذلك، “عن الافتراضات 
والمسلّمات التي عاش ضمنها المرء”.)3( إننا نستعيد 
عبر تدوين س�يرنا جانب�اً من المنظومة التي أس�همت 
ببناء حياتن�ا وإدارة وقائعها، المنظومة التي بُنيت على 
أساس�ين مهمين: مس�لّمة وافتراض، وهم�ا يتماهيان 
ف�ي أداء دوريهم�ا ف�ي تجس�يد العال�م م�ن حولن�ا، 
المس�لّمات التي أخذتنا إلى أحضانها، آوتنا وأطعمتنا 
وهي�أت لنا موقع�اً في نظام ذي س�ياق اجتماعي قادر 
عل�ى تولي�د نفس�ه وتكرارها وه�و يديم بذل�ك توليد 
التجرب�ة الإنس�انية، والافتراضات التي ل�ن تكون لنا 
م�ن دونها خصائ�ص فرديّة أو س�مات، إنه�ا طرائقنا 
لمواجه�ة العالم والعيش فيه، وهي س�بلنا التي يُمكن 
من خلالها إعادة كتاب�ة العالم على النحو الذي رأيناه 
والطريق�ة التي أس�همنا م�ن خلالها بدوام س�يرورته، 
ليك�ون افت�راضُ س�ارتر اس�هامنا الفردي في مس�يرة 
عامة، ورصيدنا الذاتي في تجربةٍ ليس بمس�تطاعها أن 
تكون ذاتي�ةً مُحكمةً. إن ذواتن�ا المتجلية ضمن كتابة 
سيرنا هي خيطنا داخل النس�يج، ودورنا بين الأدوار، 
ومهمتن�ا في خض�م المهمات التي ستش�هد بدورها، 
كما نأمل ونظن، على وقائعنا 

الفردية وتكشف آثارنا. 
الس�يرة  كتاب�ةُ  س�تكون 
الذاتي�ة، بناءً على ذلك، نوعاً 
من )التلمذة( التي ستتجس�د 
حياتنا ف�ي فصوله�ا حيواتٍ 

إن الحياة التي تدوّنها السيرة لن تكون 
فسيفساء وقائع شخصية وأحداث، ولن 
تقف عند حدودها، بقدر ما تبدو رؤيةً 

للتجربة الانسانية في زمان ومكان 
معينين.
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محاك�ةً ومجدول�ةً قب�ل أن تكون نش�يداً فردياً، س�تكون 
بريس�لاو وماربورغ وبول ناتورب وماكس شيلر ومارتن 
هيدغر، وس�واها من الأماكن وس�واهم من الش�خوص، 
وقائ�ع متصلة في حي�اة هانز جورج غادامي�ر وهو يكتب 
س�يرته محققاً جانبها الذاتي عبر رؤية موضوعية بامتياز، 
ممارس�اً تأثي�ره المتحضّر “مثل صائ�غ صبور ومهووس 
بعمل�ه”)4(، إن�ه يتح�دّث عن نيك�ولاي هارتم�ن، معلّم 
الفلسفة بوقاره الهادئ والعميق، بما يمكن أن يُعدَّ حديثاً 
عن�ه هو بالذات، فالتأثير الذي تتركه )التلمذة الفلس�فية( 
بس�مته المتحض�رة لا يتحقق نتيجةً تلقائيةً حين يس�تبدل 
كات�ب الس�يرة موقع�ه متحدّث�اً ع�ن ال�)ه�م( ف�ي مق�ام 
الحديث عن ال�)أنا(، بل بقدر ما يحتمل فعل الاس�تبدال 
من تعبير عن صعوبة كتابة الذات منفردة ومعزولة، وربما 
اس�تحالتها، وهي التي تش�كّلت واس�تقامت عبر حضور 
الآخري�ن. لن تك�ون عبارة “م�ن الأولى ع�دم الحديث 
ع�ن الذات” التي اس�تهل بها بول نات�ورب الحديث عن 
ذاته، والتي س�يعيدها غادامير مستهلًا الفصل الثالث من 
س�يرته الخاص بناتورب نفس�ه، دالةً على التواضع بقدر 
م�ا تب�دو دع�وةً لتأجيل ال�ذات لحظ�ة الش�روع بالكتابة 
عنها، التأجيل الذي يُعدُّ في مثل هذه الحالة طاقة لإحياء 
التجرب�ة الفردية، رصدها والتق�اط تفاصيلها بما يتجاوز 

الآخ�رون خلال�ه أدواره�م بوصفه�م جس�وراً للعب�ور 
إل�ى الذات ليكونوا الذات، بحس�ب رؤي�ة غادامير، وقد 
توزع�ت في أش�خاص. إن�ه تمثيل عال، محك�م ودقيق، 
لمفه�وم )اللع�ب( ال�ذي ح�اول عب�ره “التغلّ�ب عل�ى 
أوه�ام الوع�ي الذاتي وأح�كام مثاليّ�ة الوعي المس�بقة. 
فاللعبة ليس�ت مج�رّد موضوع، بل ه�ي بالأحرى وجود 
للمرء الذي يلعب، حتى وإن كان مش�اهداً”)5(، فليس�ت 
ثمة مش�اهدة حياديّة في لعب الس�يرة الذاتي�ة، في وعيها 

للعالم، وفي محاولتها الواسعة للتعبير عنه.

مقاصد السيرة الذاتية
يدعونا مفهوم اللعب إلى تأمل مقاصد الس�يرة الذاتية 
ومراجعة خصائصها الكتابية، فالمقاصد في النهاية ضوء 
يش�عّ من مجم�ل الخصائ�ص والآليات والتقني�ات التي 
تُنتج على وفقها الس�يرة الذاتية وهي تُكتب كلَّ مرّةٍ على 
نحو مختلف، لكنه يحاف�ظ على الرغم من اختلافه على 
س�يرورته بين نظرتي�ن تقدمهم�ا مروية واح�دة، ذلك ما 
كتبه ستيفن س�بندر في مقدمة سيرته الذاتية “عالم داخل 
عالم”، حيث “يدوّن كاتب السيرة الذاتية في الواقع قصة 
حياتي�ن: حياته كما تبدو له منظ�وراً إليها من موقعه وهو 
ينظ�ر إلى العال�م الخارجي من خل�ف محجريه، وحياته 
كم�ا تب�دو من الخ�ارج، كما يراه�ا الآخ�رون”)6(، إنهما 
نظرتان، إذن، يُنتجهما موقعان، موقع الذات وهي تجعل 
من نفس�ها هدف�اً، تغور في أعماقها وتجول في ش�عابها، 
وموقع الآخر، المختلف والمتعدّد الذي ستُصبح الذات 
مع نظرته موضوعاً، لتبقى المشكلة العظمى للسيرة الذاتية 

ليست ثمة مشاهدة حياديّة في لعب السيرة 
الذاتية، في وعيها للعالم، وفي محاولتها 

الواسعة للتعبير عنه.
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بحسب رؤية ستيفن س�بندر هي خلق التوتر الحقيقي 
بي�ن هذين العالمي�ن، الداخل�ي والخارج�ي، الذاتي 
والموضوع�ي، وليظ�لَّ ج�دل الذات�ي والموضوعي 
حاض�راً بق�وة ف�ي دراس�ة الس�يرة الذاتي�ة، المقاصد 
والتقني�ات، ه�ذا الجدل الذي يؤس�س العال�م، يبنيه 
ويقوّم�ه، مثلما يؤس�س عوالمنا الفردية بما نس�تعيده 
منها، نتذكره ونرويه بما يلزم من توتر � يس�ميه سبندر 
حقيقي�اً � لش�دّ الوقائع إلى بعضه�ا وتغذيتها بالأفكار 

والأحاس�يس لتغدو كتابةُ 
الذات�ي  بش�كلها  الس�يرة 
نوعاً من )تقنيات الذات(

)7(، وه�ي تفصّ�ل رحلتها 

وتح�دّد تواريخه�ا لتعي�د 
في المحصلة كتابة قصتها 
وإنت�اج ذاته�ا على الورق 
عبر نش�دان عال�م غائب، 

بعي�د ومنس�ي، الأمر الذي يدع�و لتأمل كتابة الس�يرة 
الذاتي�ة في الآداب الأوربية وهي تُنش�ر حتى منتصف 
القرن العش�رين تحت عنوان )المذكرات( بما يسمح 
“بالان�زلاق في الاس�تعمال من الس�رد المرجعي إلى 
الس�رد التخييلي”)8(، هذان النوعان الس�رديان اللذان 
يسهمان متضافرين بكتابة ال�)أنا(، بما يتطلّب تفصيلًا 
في فهم السيرة بوجهها الذاتي ابتداءً من أكثر تعريفاتها 
ت�داولًا وهو تعريف “فيليب لوج�ون” الذي تُعدُّ معه 
السيرة الذاتية “قصة ارتدادية نثرية يروي فيها شخص 
واقعي وجوده الخاص مركّزاً حديثه في حياته الفرديّة 

وبوج�ه خ�اص ف�ي تاري�خ ش�خصياته”.)9( ل�ن تقود 
واقعي�ة ال�راوي وهو ي�ؤدي واح�دة من أكث�ر مهماته 
ش�خصيّة برواي�ة وج�وده الخ�اص، منقّب�اً ف�ي تاريخ 
ش�خصياته، فض�لًا ع�ن ارتدادية ما ي�روي، إلى إنتاج 
الواق�ع على النحو الذي وقع فيه، إنما هي إعادة إنتاج 
مادتها حياة الفرد الماضية، تجربته الآنفة في الوجود، 
وعماده�ا فع�ل انتقاء وتألي�ف يمثّل الركن الأس�اس 
ف�ي كلِّ عملي�ة تدوين س�ردي، إنها الفك�رة المركزية 
الت�ي توجّ�ه وظيف�ة التقنية 
الكتابي�ة وتح�دّد أهدافه�ا، 
مثلم�ا تفت�ح مج�الًا مرئي�اً 
أحيان�اً  مرئ�ي  حين�اً وغي�ر 
بين اليومي�ات والمذكرات 
والس�يرة الذاتي�ة م�ن جهة 
الطبيع�ة الزمنية ل�كلٍّ منها، 
بالوقائ�ع  منه�ا  كلٍّ  علاق�ة 
التي تسعى لتدوينها والمس�افة الفاصلة التي تقترحها 
للنظ�ر إل�ى ه�ذه الوقائ�ع، تأمله�ا وإع�ادة إنتاجه�ا، 
إنها مس�افة تصغر وتق�ل حتى لتكاد تختف�ي مع كتابة 
اليومي�ات، وتتس�ع وتمتد مع كتابة الس�يرة، إن الصلة 
الزمني�ة المباش�رة مع الوقائع تش�كّل س�مةً مهمةً من 
س�مات اليومي�ات، عل�ى العكس م�ن طبيع�ة الصلة 
الزمنية غير المباش�رة التي تقترحها الس�يرة للنظر إلى 
الوقائع، اس�تعادتها وتأملها وإعادة إنتاجها، بما تتركه 
ه�ذه المس�افة من ظلال ش�عوريّة مختلفة عل�ى كتابة 
كلٍّ منهم�ا، مثلما تتحكّم بدرجة الانفعال التي تتجلّى 

إن الصلة الزمنية المباشرة مع الوقائع 
تشكّل سمةً مهمةً من سمات اليوميات، 

على العكس من طبيعة الصلة الزمنية غير 
المباشرة التي تقترحها السيرة للنظر إلى 
الوقائع، استعادتها وتأملها وإعادة إنتاجها.
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عب�ر الكتابة وطبيع�ة المواقف الت�ي تبنيها، لكن الس�يرة 
الذاتي�ة تبدو، من جهة أخرى وبما يُس�هم في إنتاجها من 
س�رد تخيلي، مشتملةً على اليوميات والمذكرات اللذين 
يمك�ن عدّهم�ا، بما يحملان من س�رد مرجع�ي يقرّبهما 
م�ن الوقائ�ع ف�ي أحي�ان كثي�رة، واليوميات منهم�ا على 
نح�و خاص، تدوين�اً للحدث وتوثيقاً لوقائعه. إن ش�كل 
الكلام، والموض�وع المطروق، ومنزلة المؤلف، وموقع 
ال�راوي، الركائز الأربع المس�تخلصة م�ن التعريف)10(، 

تس�تند إلى ما تعتم�ده كتابةُ 
السيرة الذاتية من )تصريح( 
يمضي بها على نحو مباشر 
تس�هم  الت�ي  ال�ذات  نح�و 
الم�روي  العال�م  ببل�ورة 
وهي تعدُّ نفسها مركزاً لهذا 
العال�م ال�ذي يتش�كّل عب�ر 

معارفه�ا ورصي�د تجاربها، ليغدو الموض�وع المطروق، 
التجرب�ة الفردي�ة وتاري�خ الش�خصية، م�ادةً للتطابق بين 
المؤل�ف وال�راوي، كم�ا تغدو منزل�ةُ المؤل�ف وتحديدُ 
موقع الراوي واعتمادُ القص الارتدادي، مادةَ الشخصية 
الرئيس�ة وتقنيته�ا لتدوي�ن رؤيته�ا للعالم، كما س�يعمل 
الس�رد المرجع�ي عندئ�ذ عل�ى تهيئ�ة المج�ال للس�رد 
التخيل�ي، مقاربت�ه ومواش�جته والالتحام ب�ه، إذ يصعب 
]ه�ل أقول يس�تحيل؟[ مع مهم�ةٍ مثل اس�تعادة ما مضى 
م�ن حياتنا الفردية عبر مس�افة زمنية واس�عة في الغالب، 
تقدي�مُ س�ردٍ مرجع�ي صافٍ ينغل�ق على الح�وادث كما 
وقعت والأيام كما س�ارت، ولا يشتمل )التصريح( على 

ما ترويه الس�يرةُ فحس�ب، م�ا تُعلنه وتتاب�ع تفاصيله، بل 
يتس�لل أحياناً لما يتمّ الس�كوتُ عنه، حذف�ه وتغييبه عن 
قص�د، فلا يضع�ف التصريح مع الوقائ�ع المحذوفة ولا 
يتزع�زع ب�ل يحافظ على نفس�ه بوصف�ه ركناً م�ن أركان 
تجلي�ة الذات ووضوح رؤيتها في إعادة إنتاج عالمها. إن 
أهمية القصد في هذا المقام تعادل أهمية التصريح نفسه، 
فمثلم�ا اس�تندت العرب في تحقق الش�عر إلى القصد أو 
النيّة)11(، فإن التصريح في الس�يرة الذاتية لا يكون مجدياً 
في حال�ي الكتابة والحذف 
القص�د  س�بيل  عل�ى  إلا 
ال�ذي س�يعمل عل�ى بلورة 
وعي الذات وانتظام رؤيتها 
وه�ي تنتق�ي م�ا تش�اء م�ن 
تجاربها وتحذف ما تش�اء، 
ف�ي س�بيل  تُعل�ن وتُخف�ي 
إع�ادة إنت�اج حياتها عل�ى الورق. ف�ي س�يرتها المعنونة 
)رحل�ة جبلي�ة رحل�ة صعبة( تكت�ب فدوى طوق�ان “لم 
أفت�ح خزان�ة حياتي كلّها، فليس من الض�روري أن ننبش 
كلّ الخصوصي�ات. هن�اك أش�ياء عزي�زة ونفيس�ة، نؤثر 
أن نبقيه�ا كامن�ةً ف�ي زاوية بعيدة ع�ن العي�ون المتطفّلة. 
ف�لا بدّ من إبقاء الغلالة مس�دلةً على بع�ض جوانب هذه 
ال�روح صون�اً له�ا م�ن الابت�ذال”)12(، إن إبق�اء الغلال�ة 
مس�دلةً ب�إرادة الكات�ب لن يك�ون إلا توخياً لهدفٍ س�امٍ 
م�ن أه�داف الذات وهو صون بع�ض جوانب الروح من 
الابت�ذال، وذلك أدعى، من وجهة نظر الس�يرة، للصمت 
والتكتم أمام هدف الس�يرة الأس�اس وه�و الكلام، على 

لا يشتمل )التصريح( على ما ترويه السيرةُ 
فحسب، ما تُعلنه وتتابع تفاصيله، بل يتسلل 
أحياناً لما يتمّ السكوتُ عنه، حذفه وتغييبه 

عن قصد.
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العكس من صمت يُجبَر الكاتبُ عليه في مواجهة أحكام 
ومواضعات خارج نصيّة تفرض ظلالها على كتابة السيرة 
وتم�ارس دوره�ا ف�ي أحي�ان كثي�رة بوصفه�ا موجهات 
خارجيّ�ة تُس�هم في فعل الكتاب�ة وتنظي�م أولوياتها، كما 
تتحك�م في درج�ة الحريّة الت�ي يمنحها صاحبُ الس�يرة 
لنفس�ه وطبيعة الافصاح التي تس�تند إليها الكتابةُ وتعوّل 
عليه�ا في إنت�اج رؤية كاتبها، ف��” مَنْ يكتب س�يرةً ذاتيةً 
ولا س�يما ف�ي أوض�اع مث�ل أوض�اع منطقتن�ا وعلاقات 
بش�ريّة مثل علاقاتنا وحساس�يات كحساسياتنا، يجد من 
المتع�ذّر علي�ه أن يُفص�ح ع�ن رأيه ف�ي الأحي�اء، ثم إذا 
أخ�ذ حريّته في الحديث عن الأموات، واجهته الكليش�ة 
الس�قيمة القائلة بأن من الواجب إك�رام الموتى”.)13( مع 
تع�ذّر الكتاب�ة الصريح�ة عن الأحي�اء والأموات يس�عى 
نجيب المانع وهو يكتب س�يرته المعنونة )ذكريات عمر 
أكلته الحروف( لمواجهة النوع الس�ير ذاتي نفس�ه، فهمه 
ومساءلته بحثاً عن حريّة نوعيّة تقترحها الكتابة بديلًا أمام 
إكراه�ات الواقع، أحكامه ومواضعاته، التي س�تأخذ من 
وضوح رؤية الكاتب لذاته وللعالم من حوله وهو يباش�ر 
تدوين س�يرته. سيغدو الصمت مع توفّر القصد بعضاً من 
ال�كلام وركن�اً لا يُس�تغنى عنه ف�ي نحت ملام�ح الذات 
وإع�ادة بن�اء رؤيتها لعالمها، فال�ذات لا تتحقق ولا تُنتج 

فرادتها بما تقوله فحس�ب، بل بم�ا تكتمه أيضاً وتصمت 
عن قوله، لكن مواضع�ات الواقع وأحكامه تودي أحياناً 
بطبيعة القصد وهي ترفع عنه فعل الارادة الفردية، وتحدّ 
من حريّتها في تدوين قصتها وإعادة بناء عالمها. سيكون 
القصد كذلك فرصة لتأمين مس�احة لحضور الخيال بين 
ال�كلام والصمت، بين الكتابة والحذف، في ليل الس�يرة 
ونهاره�ا. ثمة، دائماً، منفذ للخيال وهو يعمل على إعادة 
تنظي�م مج�رى حياتنا كما جرت مرّة، وكما س�تروى مرّة 
أخ�رى، لتك�ون الس�يرة الذاتية، بذل�ك، نوعاً م�ن إعادة 
تش�كيل معرفتن�ا الفردية بذواتن�ا وبالعال�م، وهي تلتفت 
لنفسها جاعلة منها مركزاً لإنتاج مثل تلك المعرفة، ذلك 
م�ا يفتتح به يحيى الش�يخ س�يرته الذاتية المعنونة )س�يرة 
الرم�اد( معلناً ش�كّه بمواجهة الأح�داث جاريّة ومروية، 
حيث يبدو الش�ك محفّزاً لتوليد الس�ؤال وعتبةً لا تُخفي 
قلقها لاس�تعادة التجربة الفرديّة وهي تُرصَد عبر نظرتين 
داخلي�ة وخارجي�ة، س�بق لس�تيفن س�بندر أن أضاءهما: 
“يُفت�رض ب�ي أن أعي�د تش�كيل معرفتي وأنا أتابع س�نين 
مضت، وأس�رد حياةً لم تعد قائم�ة. كلُّ الذي يمتُّ إليها 
بصل�ة كان قد توقف عن أن يك�ون: الناس والمكان. في 
وق�ت الأح�داث وهي تج�ري كن�ت أفكر كيف ل�و أنها 
حدث�ت بش�كل مغاير وبصيغ�ة أخرى. وأتخيّل الش�كل 
المغاي�ر والصيغة الأخرى، وأُبدي ردوداً وأخلق أفكاراً، 
كن�ت أراه بعين داخلي�ة، فيما الحدث يج�ري في الواقع 
ويك�ون قد تمَّ بصيغته المقدّرة. في هذا المكان يس�تيقظ 
ش�كّي. أس�أل: أيهما حدث فعلًا؟ ما وقع وكنت منشغلًا 
عن�ه ول�م أنتب�ه كفاية لمج�راه، أم ه�ذا الذي اس�تغرقني 

ثمة، دائماً، منفذ للخيال وهو يعمل على 
إعادة تنظيم مجرى حياتنا كما جرت مرّة، 

وكما ستروى مرّة أخرى.
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التفكي�ر فيه وأخرجته كما أعتق�د؟ ماحدث في الخارج، 
أم الذي صار في الباطن؟”.)14( 

عل�ى  بن�اء  الرم�اد(  )س�يرة  ف�ي  الح�دث  سينقس�م 
الاستهلال، وتتجزأ صورته، كما تتعدّد احتمالات روايته 
تأسيس�اً عل�ى طبيعة علاقة الراوي الش�كيّة به في س�بيل 
اس�تعادة ما لم يعد قائماً. إن الذات القلقة تنقل قلقها إلى 
ما يقع خارجها، لما تُعدّ جزءاً من سيرورته وتشكّله، إنها 
العين الداخلية المفتوحة على الهواجس والأس�ئلة وهي 
تعمل على نقض )التصريح( الذي تس�تند الس�يرةُ الذاتيةُ 
مع�ه إلى حوادث محدّدة لا يداخلها ش�ك ولا يس�اورها 
قلق بش�أن مروياتها، وهي الس�يرة التي تنهض عادةً على 
توثيق وقائعها، مس�تعينةً بالتأريخ عل�ى قلق الرواية، كما 
في مس�تهل س�يرة صلاح نيازي المعنون�ة )غصن مطعّم 
بش�جرة غريبة(: “ولدت عام 1935 )على أفضل تقدير( 
بمدينة الناصرية”)15(، وكما في مستهل سيرة عبد الرحمن 
مجيد الربيعي المعنونة )أية حياة هي؟ س�يرة البدايات(: 
“أذك�ر أن والدي الح�اج مجيد بدر الربيع�ي الذي توفاه 
الل�ه ع�ام 1992 ق�د رافقن�ي إل�ى المدرس�ة الغربيّة في 
يوم�ي الأول، وكان�ت تلك المرّة الأول�ى والأخيرة التي 
يصطحبن�ي فيه�ا إل�ى المدرس�ة”)16(، وكما في مس�تهل 
س�يرة عطا عب�د الوهاب المعنونة )س�لالة الطين، س�يرة 
مأس�اة(: “كنت في السابعة أو الثامنة، أي في عام 1931 
أو 1932 حين قمت بس�فرتي الأول�ى”)17(، على الرغم 
مما تقترحه الاس�تهلالات الثلاثة م�ن طرائق لتغطية قلق 
رواتها من عدم دقّة ما تس�تند إلي�ه مروياتهم من تواريخ، 
ففي اس�تهلال صلاح نيازي تخلخ�ل الجملة المعترضة 

)عل�ى أفض�ل تقدير( صلاب�ة التاري�خ الم�روي ويقينيته 
ليُس�تغنى في ختام السيرة نفسها عن الرجوع إلى التاريخ 
بما يجعل منها قصة حياة موصولة يقوم المكان فيها مقام 
الفاصلة التي تنقل مس�يرة صاحبها من مرحلة إلى أخرى 
ومن فصل إلى فصل وهي تنهض عناوين لفصول السيرة 
وتحولاتها. إن الاستغناء عن التاريخ المجزأ والمنفصل 
يقت�رح تأريخ�اً موصولًا ينبث�ق من داخل الس�يرة ويمتد: 
“استغنيت عن التواريخ في هذه السيرة لأنها تاريخ واحد 
متواصل لا يمكن تجزئته إلا مجازاً”.)18( وفي اس�تهلال 
عب�د الرحم�ن مجي�د الربيعي يح�دث نوع من اس�تبدال 
التأريخ، فيُذكر تأري�خُ وفاة الأب بدلًا من تأريخ ولادته، 
علماً إن العام المذكور ليس مهماً بحكم ارتباطه بالواقعة 
المرويّ�ة بقدر أهمية العام غير المذك�ور، فالمطلوب هو 
س�ن الأب في الوقت الذي اصطحب في�ه ولده في يومه 
الدراسي الأول، وفي استهلال عطا عبد الوهاب يواجهنا 
القل�ق مواجه�ةً صريح�ةً من�ذ الجملة الأول�ى )كنت في 
الس�ابعة أو الثامن�ة( ال�ذي سينس�حب ب�دوره عل�ى قلق 

التأريخ )أي في عام 1931 أو 1932(. 

إن الذات القلقة تنقل قلقها إلى ما يقع 
خارجها، لما تُعدّ جزءاً من سيرورته وتشكّله، 

إنها العين الداخلية المفتوحة على 
الهواجس والأسئلة وهي تعمل على نقض 

)التصريح( الذي تستند السيرةُ الذاتيةُ معه 
إلى حوادث محدّدة لا يداخلها شك ولا 

يساورها قلق بشأن مروياتها.
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الذاكرة في مواجهة النسيان
يش�كّل قلقُ التاريخ في الاستهلالات المذكورة مادةً 
غيرَ مباش�رةٍ ل�) نقض التصريح( وخلخل�ة ثبات الوقائع 
التي س�تُبنى عليه�ا سِ�يرها الذاتية، ف�إذا كان )التصريح( 
ف�ي حال�ي الكتاب�ة والحذف يتأس�س على رؤي�ة الذات 
الواضح�ة للعالم، فهمها له ويقينها أم�ام مجرى وقائعه، 
فإن النقض يُربك المصداقية التأريخية لمرويات الس�يرة 
الذاتي�ة، ينقلها من وث�وق ما تروي إلى إحتم�ال الرواية، 
الاحتمال الذي س�يفتح مجالًا ينمو ويتس�ع باضطراد مع 
حضور الس�رد التخيلي، ليولد جانبٌ أساس من جوانب 
التخيل في السيرة الذاتية من شرخ القلق والارتباك، وهو 
ش�رخ ذاكرة بالدرجة الأساس، قلقها وارتباكها بمواجهة 
النس�يان، ففي الس�يرة الذاتية يكون للذاك�رة دورٌ دراميٌ 
بمقدار ما تقوم بتأديته من أفعال الاس�تحضار والتغييب، 
م�ن دون التنازل عن ش�رط القصد والنيّة ف�ي كلِّ منهما، 
فالس�يرة الذاتية، بناءً على هذا التص�وّر، محاولةٌ تواصل 
الكتاب�ة من خلالها العم�لَ على أن تأت�ي بالوقائع بالدقة 
التي تُتاح للذاكرة، بحس�ب تعبير س�ارتر في )الكلمات(
)19(، إنه�ا تعي�ش عندئ�ذ نزاعه�ا مع النس�يان، بعي�داً عن 

طم�وح الأمان�ة ال�ذي يثبّت�ه بول ريك�ور ف�ي حديثه عن 
وظيف�ة صدقي�ة الذاك�رة الت�ي لا تتجل�ى ف�ي مناقش�تنا 

ب�ل  وحده�ا  بالاس�تعادة 
والتكتم  والصمت  بالحذف 
أيضاً، بم�ا لا يكون الحذف 
والصم�ت والتكت�م معه من 
أفع�ال النس�يان، إن�ه المم�رّ 

المعش�ب لتولي�د الخي�ال ف�ي مس�احة معلنة من الس�رد 
المرجعي الذي س�يعدّل من ص�دق الذاكرة ويخفف من 

قدرتها على إعادة بناء العالم.)20( 
� هل سيؤثر مثل هذا القلق في بنية النوع السير ذاتي؟

� ه�ل س�يُخرج الن�وع عن أهداف�ه في إنت�اج رؤي�ة ذاتية 
للتجرب�ة الإنس�انية، أو التطلّ�ع للتعبير ع�ن مثل هذه 
الرؤية، لمناقشة الكتابة وفحص قدراتها على استعادة 

الوقائع والأحداث؟
� ه�ل س�يحوّل الس�يرة الذاتي�ة، ف�ي النهاي�ة، إلى س�يرة 
مض�ادة لا تتحقق بغير دحض الس�يرة نوع�اً وزعزعة 

مصداقيتها؟
يمك�ن فهم النوع الس�ير ذاتي عبر تأم�ل كتابة الذاكرة 
بوصفه�ا أحد أهم مرتكزاته، تنم�و وتتطوّر مع نمو النوع 
نفسه وتطوّر أنماط كتابته وهي تشهد تحولات وتغيرات 
تغذّي امكانات حضور الذاكرة وتوسّ�ع مس�احة عملها، 
إذ يصعب إدراك دور الذاكرة في كتابة الس�يرة الذاتية من 
خ�لال تقييدها بأداء وظيفة محدّدة هي اس�تعادة ماحدث 
عل�ى النحو الذي حدث فيه، إنه�ا تتعزّز في الوقت الذي 
تحاول الذات فيه أن تصف نفس�ها وتروي قصتها وتبني 
عالمه�ا، ليغ�دو عم�لُ الذاكرة أوس�عَ من فعل اس�تعادة 
مكت�فٍ بذات�ه، إنه ن�وعٌ من الش�هادة على ما ح�دث عبر 
رصد تفاصيل حدوثه واضاءة 
رص�دٍ  كلُّ  فيع�دُّ  وقائع�ه، 
وإضاءةٍ عندئذ بحثاً عن الدور 
والمعنى، دور الحدث في بناء 
العال�م الم�روي، ومعن�اه في 

إن النقض يُربك المصداقية التأريخية 
لمرويات السيرة الذاتية، ينقلها من وثوق ما 

تروي إلى إحتمال الرواية.
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تجربة إنسانية هي أفق من المعاني المعلنة مرّة والمضمرة 
م�رّة أخرى. إن الذات وهي تصف نفس�ها تحقق نصّيتها 
ف�ي مس�ار مركّب من الموصوف�ات، لتبدو نصّيةُ الس�يرة 
الذاتي�ة مبنيةً إلى درجة كبيرة عل�ى فاعلية الذاكرة في مدِّ 
الكتابة بطاقةٍ من الوقائع والشخصيات تتوجه في الغالب 
لإنتاج رؤي�ةٍ فرديةٍ عن تجربةٍ إنس�انيّةٍ محدّدة، ف� “مادام 
ن�صُّ الس�يرة الذاتية ش�يئاً آخ�ر غي�ر الحياة، فه�و، إذن، 
غي�ر مضطر لتكرار الحياة”.)21( إن عدم اضطرار الس�يرة 
الذاتي�ة لتك�رار التجربة الحياتيّة يدعوها لاس�تثمار عمل 
الذاكرة على نحو أمثل يُبنى ويتأس�س على فهم الماضي 
وإدراك معانيه، ولتب�دو هذه الفاعلية المادة الخام لإنتاج 
السيرة الذاتية وتحديد مساراتها، الأمر الذي شهدت معه 
كتابة النوع الس�ير ذاتي مواجهةً للذاكرة تتطوّر أحياناً في 
محاول�ة للتعبير عن موقف صريح مم�ا يمكن أن تؤديه، 
إنها مواجهة معكوس�ة تحرص الس�يرةُ م�ن خلالها على 
النظ�ر إلى نفس�ها في الوق�ت الذي تنظر في�ه إلى الذاكرة 
وتتأم�ل دورها في بناء نصّيته�ا: “لا أتوقّع من ذاكرتي ما 
هو خارق، ولا اكتش�افات ما وراء العمر تغيّر موقفي. أنا 
أعرفه�ا، كم�ا أعرف أن الفش�ل نصيبي. لكنه فش�لي أنا، 
رمادي، ولن أمس�حه ع�ن جبيني. إنه مادت�ي الخام التي 
أقف بصددها. مش�روعي الذي اس�تهلكته في اس�تيعاب 

الآخرين وفهم العالم”.)22( 
هل يمك�ن توقّع عمل 
الذاكرة وإدراك قدرتها في 
حياتنا؟  تفاصيل  اس�تعادة 
)س�يرة  تعم�ل  م�ا  ذل�ك 

الرم�اد( عل�ى معالجته ف�ي كثير م�ن مفاصلها، ليش�كّل 
)فش�ل الذاك�رة( فع�لًا محرّض�اً عل�ى توس�عة امكانات 
كتابة الس�يرة وهي تقترح كلَّ مرّةٍ سبيلًا مختلفاً لاستعادة 
ماح�دث، إنه�ا تُعلن ترددها وتكش�ف مواجهتها الدائمة 
لنفسها وهي توصل في غالب الأحيان لنقض المكتوب، 
نفي�ه وإزالته، مثلما تُعلن تردد الذات الكاتبة أمام نفس�ها 
وه�ي ت�دوّن رغبته�ا ف�ي أن تعيش نس�ياً منس�ياً، إنها في 
الوقت الذي تدوّن وقائعها وتستعيد ما أمكن من تجاربها 
لتروي قصتها تُضيء رغبةً عميقةً في أن تُنس�ى، لتكشف 
الس�يرةُ الذاتي�ةُ، بذلك، ع�ن أنماطٍ مختلفةٍ من ممارس�ةٍ 
مش�تركةٍ بي�ن الذاكرة والنس�يان، إن مثل هذه الممارس�ة 
تدعو للنظر في مس�لّمةٍ يثبته�ا بول ريكور في الرحلة إلى 
بلد النس�يان وهي “الحق في اعتبار “بقاء الصور” تعبيراً 
ع�ن النس�يان يس�تحق أن يوضع ف�ي مقابل النس�يان عن 
طري�ق محو الآث�ار”)23(، ف�لا تكتمل الس�يرة الذاتية، في 
مثل هذا التصوّر، بالكتابة وحدها، إن حاجتها إلى المحو 
تبدو أكثرَ من ضروريةٍ وهي تماش�ي النس�يان وتستجيب 
لإرادت�ه، النس�يان الذي س�يكون الدافع الرئي�س للكتابة 
التي ستقابل الذاكرة وتعمل في هديها مستجيبةً لقدراتها 
ف�ي إع�ادة إنت�اج عوالمن�ا، “ قل�ت الكتاب�ة ه�ي الم�رآة 
الحقيقية للإنس�ان، قد يكون الأمرُ كذلك. ولكنها جذورٌ 
تُري�د ان تضرب بعيداً في الغد. أين مني الغد؟ ما جدوى 
الأول  همّ�ي  أكت�ب؟  م�ا 
أن  غريزي�اً،  والأخي�ر 
أعيش يوماً آخر ولا أدري 
لماذا. أريد أن أعيش نسياً 

تكشف السيرةُ الذاتيةُ عن أنماطٍ مختلفةٍ من 
ممارسةٍ مشتركةٍ بين الذاكرة والنسيان.
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منس�ياً، وأمس�ح م�ن كلِّ الوثائ�ق الرس�مية. نظ�رت إلى 
الدفت�ر بحنان. قرأت بعض صفح�ات تأثرت مما كتبتُ، 
واندهش�تُ كيف صغت بعضَ الجمل. أمسكت بالدفتر 
، وب�دون تفكي�ر مزّقت�ه وأعدت  وظ�لَّ ينب�ض بين ي�ديَّ
تمزيق�ه إلى قطع أصغ�ر، حتى لا أُعي�د ترتيبه من جديد، 

ورميته في المزبلة”.)24(

ما حدث، ما لم يحدث
يمك�ن أن يُع�دَّ ابت�كارُ ما حدث س�بيلًا آخ�ر للتمثيل 
والفهم والشهادة لا بصدد ما وقع فعلًا فحسب بل بصدد 
إعادة إنتاجه أيضاً، إذ تُصبح طريقةُ الكتابة نفس�ها محفّزاً 
عل�ى الرص�د والتفكير، ف� “ما دام كلُّ مَ�نْ يكتب الرواية 
أو القصيدة أو يرس�م أو يموس�ق يمتلك ه�ذه الحريّة في 
الشكل والتشكيل، فلماذا يتعيّن على كاتب السيرة الذاتية 
أن يلتزم بالتتابع الزمني ويصوّر الناس الذين عاصروه أو 
التقوا به أو س�مع عنهم، تصويراً موافقاً لما يودّون أو لما 
ي�ودّ الناس أن يصور الن�اس؟”)25(، ذلك ما يش�غل كاتباً 
مثل نجيب المانع وهو يباش�ر تدوين سيرته، فيبدو سؤال 
النوع الس�ير ذاتي، الخصائص والحدود، موجهاً أساسياً 
م�ن موجه�ات كتابته وهي توس�ع مجال حريّته�ا فتبتكر 
حدثاً لم يقع، وتناور آخر وقع فعلًا فتختار لكتابته س�بيلًا 
يدف�ع به إلى منطقة وس�طى بي�ن الوق�وع وعدمه طامحة 
لاس�تثمار طاق�ة الأن�واع الأدبي�ة الأخ�رى وحريّته�ا في 
التعام�ل مع موضوعاته�ا: “لماذا يحرم عل�يّ وأنا أكتب 
هذه الس�يرة الذاتي�ة الأدبية أن أجرؤ على الاس�تفادة من 
حريّ�ة كافكا مثلًا حين جعل الش�اب جريجوري س�امزا 

يس�تفيق ذات صب�اح فيجد نفس�ه ق�د تحوّل إلى حش�رة 
كبي�رة، أو يجع�ل بطله عدي�م القدرة عل�ى الوصول إلى 
“القصر” الذي دعاه للعمل مسّ�احاً؟”)26(، فلا تُعنى مثلُ 
هذه الأس�ئلة بما بين الس�يرة الذاتية وس�واها من الأنواع 
الأدبيّ�ة من فروق نوعيّ�ة تقع في مقدّمتها ف�روق الخيال 
ودرج�ة حض�وره التي ستُس�هم بتجس�يد حريّ�ة الكاتب 
وتأطير عمله فحس�ب، بل تعمل على إدراك طبيعة النوع 
السير ذاتي وتوس�عة امكاناته وهو ينتقل من كتابة السيرة 
الذاتي�ة إل�ى المذك�رات المض�ادة، من دون إغف�ال دور 
الحريّة ومحدداتها في مثل هذا الانتقال. س�يكتب المانع 
في س�يرته فص�لًا قصيراً بعن�وان )المذك�رات المضادة( 
يعال�ج في�ه مقولة الحرية ف�ي الكتابة، وال�لا مذكرات أو 
المذك�رات المض�ادة، واللا رواي�ة أو الرواي�ة المضادة، 
حيث تتلاش�ى الف�روق بين الش�عر والرواي�ة والملحمة 
والمس�رحية والس�يرة الذاتية واليوميات والرس�ائل)27(، 
مثلم�ا تنفتح س�يرته عل�ى تقني�ات الكتاب�ة الروائية وهي 
تعال�ج فك�رة المخطوطة المنس�وبة لمؤل�ف غائب، وما 
الس�يرة الراهنة إلا كش�ف لبعض جوانبها، كما في فصل 
بعن�وان )مخطوط�ة فاش�لة(: “عندم�ا كن�ت أعم�ل ف�ي 

يمكن أن يُعدَّ ابتكارُ ما حدث سبيلًا آخر 
للتمثيل والفهم والشهادة لا بصدد ما وقع 
فعلًا فحسب بل بصدد إعادة انتاجه أيضاً، 

إذ تُصبح طريقةُ الكتابة نفسها محفّزاً على 
الرصد والتفكير.
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لبنان قبل س�نين عديدة كانت هذه البقع�ة تغترف اغترافاً 
نهم�اً أفراحه�ا وآمالها وتبعثرها بس�خاء على كلِّ من يفد 
إليه�ا، وذلك قب�ل أن تصير أضي�ق من قب�ر. وكان أهلها 
يحرصون في كلِّ حركة على أن يس�لكوا مسلكاً حضارياً 
في�ه التس�امحُ واللط�فُ والمواس�اةُ والتعاط�فُ والفهم. 
هن�اك تعرفت على كثيرين كان منهم أحد الناش�رين وقد 
وردت ل�ه من العراق مس�ودة س�يرةٍ ذاتي�ةٍ أو لعلها رواية 
ت�روي بضمي�ر المتكل�م. فل�م يجده�ا وافي�ةً بمتطلبات�ه 
التجارية وقد أعطانيه�ا لقراءتها والتخلص من صاحبها، 
فكتبت رس�الةً إل�ى مؤلفها قائ�لًا إنني ق�رأت مخطوطته 
واتفق�ت مع الناش�ر على أنها ل�ن تحوز نجاح�اً تجارياً، 
فأجابني كاتبها الذي لم أكن أعرفه معرفةً وثقى بأنه يئس 
من نش�رها وقد ترك لي حري�ةَ التصرف بها على أي وجه 
أش�اء وهو لديه نس�خة منها. وظلت هذه المخطوطة في 
حيازتي وها أنا أذكر شيئاً منها الآن”)28(، يستعمل المانع 
لتمري�ر فكرت�ه عدداً من التقنيات ف�ي مقدمتها العودة في 
الزمن، قبل س�نين عديدة، للنظ�ر إلى لبنان البقعة الفرحة 
والآملة، المتس�امحة اللطيف�ة، قبل أن تصير، في إش�ارة 
لراهن الكتابة، أضيق من قبر، وصولًا لأحد ناشريها ومن 
خلاله لمخطوطة السيرة الذاتية العراقية )أو الرواية( غير 
الوافي�ة تجارياً. إن الرس�الة التي يكتبه�ا المانع لصاحب 
الس�يرة ه�ي رس�الة موجه�ة إل�ى ال�ذات، ذات المان�ع 
نفس�ه، صاحبة السيرة التي س�تناور قبل أن تذكر شيئاً من 
المخطوطة وه�ي تتحرّك حركتها الحرّة بعيداً عن تراتبية 
الزم�ن وتتابع الح�وادث، ثم�ة إرادة أخرى تعي�د توجيه 
الزمن وبن�اء وقائعه، إنها إرادة الكتابة التي تقترح س�بيلًا 

جديداً لفه�م التجربة والتعبير ع�ن خفاياها: “على غرار 
المذكرات أكتب مذكراتي، عائداً للصبا حيناً، وقافزاً إلى 
الش�يخوخة حيناً آخر، وراجعاً إلى ظهي�رة أيامي، وعلى 
كلها تس�طع أحياناً شمس س�وداء”)29(، مثلما تقترح آلية 
أخرى لمواجهة الذات وكشف نقائصها، إنها آلية الرسالة 
غير الواقعية هذه المرّة التي توجّهها الذات لنفس�ها ضرباً 
من ابتكار ما ل�م يحدث في مواجهة ابتكار ما حدث عبر 
إعادة روايته بما يتناسب مع رؤية صاحب السيرة لتجربته 
الفرديّ�ة اولًا ولطرائ�ق كتابتها ثانياً، وهي آلية تس�بق آلية 
القري�ن وتُع�دّ عتب�ة م�ن عتباته�ا، إذ تنفص�ل ال�ذات مع 
الرس�الة ذاتين، لتواصل س�رد قصتها واس�تعادة تجربتها 
وتدوي�ن اعترافها بين ذات مُراقِبة وأخ�رى مُراقَبة، مثلما 
تواصل، وهو الجانب الأهم، بحثها في النفس الإنس�انية 
الذي يتجلّى هدفاً من أهداف س�يرة نجيب المانع تش�فّ 

عنه الوقائع وتغنيه التفاصل.)30(

النبي الذي أتبعه وأشكُّ في رسالته
تعمل السيرة الذاتية في صورة متقدّمة من صور التعبير 
عن قل�ق كاتبها في مواجهة النس�يان، وف�ي محاولة منها 
للإنصات إلى صوت الدواخل الإنسانية الذي تغيّبه عادةً 
قعقعة الوقائع اليومية، على إنتاج )القرين( صورة أخرى 

ثمة إرادة أخرى تعيد توجيه الزمن وبناء وقائعه، 
إنها إرادة الكتابة التي تقترح سبيلًا جديداً لفهم 

التجربة والتعبير عن خفاياها.
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تتلبّس الذات وتواصل حوارها وقد انشطرت ذاتين، تقع 
الأول�ى منهما ف�ي مجرى الحدث، حيّ�ةً فاعلةً، وتتخلل 
الثاني�ة مراياه، تختب�يء في أصدائه وتغيب في حواش�يه، 
إنه�ا تهيئ من غموضها م�ا يخفّف من قلق الكتابة ويعزّز 
حض�ور الس�ؤال في تضاعي�ف الس�رد، “فالقري�ن كائن 
غام�ض يقبع في منطقة مجهول�ة، لا يُعرف أوانُ ظهوره، 
إنما يُعرف دوره، فهو يتدخل لدفع الإنس�ان لقول ش�يء 
اس�تثنائي، وربما يوحي له بش�يء فائ�ق الأهمية”)31(، إن 

مجهوليّ�ة أوان القرين وهي 
تقاب�ل معلومي�ة دوره تمنح 
أهمي�ةً مضاعف�ةً،  حض�وره 
وتهيئه لإنتاج قول مغاير كما 
تُس�هم بزعزعة يقين الذاكرة 
بم�ا تعم�ل عل�ى اس�تعادته 
وتفاصي�ل  وقائ�ع  م�ن 

وش�خصيات، إنه�ا اللعب�ة المثل�ى للانتقال بالش�ك إلى 
مرحل�ة أكثر تأثيراً ف�ي مجرى الوقائ�ع المكتوبة، لنكون 
عندئ�ذ أم�ام نوع م�ن مقابل�ة ضديّة تُس�هم الذاك�رةُ فيها 
بالدرجة التي يُسهم فيها النسيان، إنهما معاً يؤديان المهمة 
الأساس للسيرة الذاتية: إعادة بناء العالم عبر إعادة إنتاج 
وقائعه، مثلما ستقدّم آلية القرين فرصة مثاليّة للتغلّب على 
أوهام الوعي الذاتي وأحكام مثاليّة الوعي المس�بقة التي 
س�بقت مناقش�تها في تأمل دور )اللع�ب( بتأجيل الذات 
لحظة الكتابة عنها، سيقود كلٌّ من الشك والقلق صاحب 
)سيرة الرماد( للتفكير بإنتاج ذات مقابلِة، فاعلة ومؤثرة، 
تُس�هم إلى حد بعيد في توجيه الكتابة وهي تراقب أفعال 

الذاك�رة وتختبر مروياتها: “في ه�ذا المنحى يبدو لي أن 
عليّ إنتاج ذات من طراز آخر. ذات متس�امية تُعاين ذاتها 
القديم�ة بعدالة، وترمّم ذاكرةً بُت�رت أطرافها ونجت بما 
تبقّى. ذات لا تاريخيّة”.)32( إن إدراك دور القرين بوصفه 
ذات�اً لا تاريخيّة س�يخفف من رومانس�ية الفك�رة  ويقلّل 
من مثاليتها لأنها س�تغدو عندئذ ذات�اً مراقِبةً تتخلّل زمنية 
الس�يرة وتنفصل عنها في الوقت نفس�ه، إنه�ا النظرة التي 
تتج�اوز قدرات راوي الس�يرة المحدّده ف�ي موقع واحد 
موقعي�ن،  بدوره�ا  لتش�غل 
داخل مجرى أحداث الس�يرة 
حيوي�ةَ  مكتس�بةً  وخارجه�ا، 
مادته�ا  طبيع�ة  م�ن  موقعه�ا 
الغريب�ة المراوغ�ة، إنها نظرة 
والكاش�فة،  الصريحة  القرين 
م�ادة  م�ن  يتش�كّل  فالقري�ن 
ال�ذات، من مخاوفه�ا وهواجس�ها وأحلامه�ا وأمانيها، 
لكن�ه لن يكتم�ل إلا بانفصاله عنه�ا ليُصب�ح مرآتها، إنها 
الفكرة التي تس�عى لانجاز مقاربتها بين التخيّل والوهم، 
بي�ن الابت�كار والنك�وص، وهي تس�تعير من ذاته�ا ذاتاً، 
وتهي�ئ م�ن صوتها صوت�اً، وتش�تقّ من صورته�ا صورةً 
ق�ادرةً عل�ى مكاش�فة ال�ذات والتعبي�ر عن قلقه�ا، “هل 
أتخيّ�ل م�ا كن�تُ عليه وأس�تعير ش�خصيةً أخ�رى أتكلّم 
عنه�ا، كم�ا ل�و كنت أن�ا؟... هناك مَ�نْ يبحث ع�ن ذاته، 
وقد يصادفه ما يخدعه في طريقه. قد تكون الطريق ذاتها 
ه�ي الوه�م. وهن�اك مَنْ يبحث ع�ن هوية ذاته، والش�كُّ 
يكم�ن في بني�ة الهويات مهما بلغ�ت نقاوته�ا”.)33( إنها 

إن ادراك دور القرين بوصفه ذاتاً لا تاريخيّة 
سيخفف من رومانسية الفكرة  ويقلّل من 
مثاليتها لأنها ستغدو عندئذ ذاتاً مراقِبةً 
تتخلّل زمنية السيرة وتنفصل عنها في 

الوقت نفسه.
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أرض الس�ؤال التي تنبثق منها آلي�ةُ القرين، تولدُ وتتبرعمُ 
مع اس�تهلال الس�يرة، وتنمو وتورق وس�ط متاهةِ النظرةِ 
وغي�ابِ اليقي�ن، لي�ؤدي القري�نُ دوراً مؤث�راً ف�ي إيقاف 
تتابعية الس�رد وتغيير مساره أحياناً وهو يعمل في كلِّ مرّة 
يتجسّد فيها على تعطيله والانشغال بقلق الراوي، إنه آليّة 
محرّضة تقترحها السيرةُ لتوس�عة نظامها الدلالي وإغناء 
عالمها وهي تواجه صدقية ما يُروى مقترحةً السؤال سبباً 
آخر يُضاف لمس�اقٍ سببي ينظم سردَ السيرةِ ويؤالف بين 
عناصرها. مع القرين تقلُّ قدرةُ الفاعل المركزي ويُراجع 
يقيُن�ه بذاته وبما يروي، ترتبك يده وهو يقبض على مقود 
تأريخه الش�خصي، ويتلعثم لسانه، القرينُ لعثمةُ السيرة، 
مس�وّغها للنزول من سطوح المروي إلى قيعانه بحثاً عن 
إدراك أعم�ق للتجرب�ة الفردية وهي تتش�كّل عبر منظومة 
من الوقائع والش�خصيات، بما يوس�ع م�ن رؤيتها لذاتها 
وللعال�م. سيُس�هم القري�نُ إلى ح�دٍ بعيدٍ بإرب�اك الذات 
المتكلّم�ة، خلخلة ش�عورها بتمكّنها مما تروي والتقليل 
من استس�لامها لمجرى الوقائع لتبدو أكثر وضوحاً وهي 
تنظر عبر القرين إلى نفس�ها، تراقبها بوصفها آخر، شبيهاً 

غير متطابق يملك حريّة الرصد والاعتراض.
“� يتدخّ�ل قرين�ي عل�ى عادته ف�ي كلِّ ما أفعل وأس�معه 

يتشدّق:

� أنت تقلقك النهايات وتخاف صورتها.
أقاطع�ه لأس�دّ الطري�ق علي�ه ولا يكمل خطبت�ه، فأنا 

أعرف وسائله الخبيثة في تعذيبي.
قلت له ولأشبع غروره:

� صدقت! لهذا فشلت أن أصبح كاتباً.
وه�ذا م�ا كان يرم�ي إلي�ه، أن أعت�رف بفش�لي وأن�ا 

صاغر”.)34(
س�يكون القري�نُ، بذل�ك، آليّةً م�ن آلي�ات الاعتراف 
الت�ي تعتمدها الس�يرة، وتل�ك مهمة أخرى م�ن مهماته، 
فليس بوسع السيرة أن تُنتج رؤيتها لتجربة صاحبها وهي 
تس�تعيد قصته م�ن دون أن تمنحه فرص�ةً للاعتراف وهو 
يس�عى لفه�م حضورها ف�ي نهر الحي�اة الإنس�انية عظيم 
التدفق دائم الجريان، الفهم الذي س�يمنح الس�يرةَ الذاتيةَ 
فرص�ةً للانتقال من معالجة الخصائص الفردية لصاحبها 
للنظ�ر في خصائص الجماعة البش�رية الت�ي ينتمي إليها، 
ليك�ون، عندئ�ذٍ، أش�به بقط�رة الم�اء الموضوع�ة تحت 
المجهر، إنها تبيّن خصائصَ الماء وتكشف طبيعته، وهو 
ما تعالجه على نحو واضح س�يرتا صلاح نيازي ونجيب 
المان�ع وهم�ا تمنح�ان موضوع�ة الخصائص الس�لبيّة، 

الفرديّة والجماعيّة، مساحة أوسع وتأملًا أوفى.)35(
يش�كّل القرين في س�يرة يحيى الش�يخ حضوراً مؤثراً 
يص�ل بم�ا يخلّفه م�ن أثر ف�ي مجرى الس�يرة إل�ى إنتاج 
مرك�زٍ س�ردي، لا يمرّ على نح�و خاط�فٍ ولا يترك ظلًا 
عارضاً على الذات وهي تسعى لمواجهة تجربتها ورواية 
قصتها، بل يُصبح ركناً من أركان المواجهة ووجهاً فاعلًا 
من وجوه التجربة وصوتاً مسموعاً يتخلّل صوت الراوي 

مع القرين تقلُّ قدرةُ الفاعل المركزي 
ويُراجع يقيُنه بذاته وبما يروي.
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كاش�فاً الكثير من كوامنه، ليتجلّى في أحيان عديدة حامياً 
ومخلّص�اً، إنه�ا مهمةٌ أخ�رى إذن، إنس�انيةٌ وملهمةٌ، من 
مهم�ات القري�ن ال�ذي ل�ن تتح�ددَ وظيفته بكش�ف قلق 
ال�راوي وإع�لان هواجس�ه: “ع�دتُ إل�ى البيت منتش�ياً 
وصفق�تُ الب�اب خلفي. اس�تيقظ أبي م�ن قيلولته أحمر 
العيني�ن. قب�ل أن أجيبه على س�ؤاله: أي�ن كنت؟ أخذت 
العص�ا عل�ى فخذي تحف�ر مكانها. ولطالم�ا كان حضن 
عمّتي ملاذي الآم�ن، وأترك قريني بين يديه ينال ما تبقى 
من عقاب”)36(، إنها المهمة الأصعب بين مهمات السيرة 
الذاتي�ة، البح�ث عن القري�ن وتقديمه عل�ى النحو الذي 
يُضيء المسافةَ بين الذات وهواجسها:” إنه قريني: النبي 
الذي أتبعه وأش�ك في رس�الته”.)37( الأمر الذي لا يقف 
عند ح�دود الذات ولا يتماه�ى بانش�غالاتها، إنما يتعزّز 
ويرتقي في الحديث عن الآخر بحثاً عن قرينه وتواصلًا مع 
الدعوة التي س�بقت مناقشتها، دعوة تأجيل الذات لحظة 
الش�روع بالكتابة عنها، كما في الفصل المعنون )س�هيل 
وقرينه(، فلا تكتفي سيرة يحيى الشيخ باستحضار الآخر 
وتبيّن أثره في تشكيل الذات بل تمضي أبعد من ذلك من 
خلال البحث عن قرينه حيث يغدو القرين جسراً لإدراك 
الآخ�ر ومحاول�ةً ف�ي فه�م أث�ره. إن الكتاب�ة عن س�هيل 
سامي نادر، الناقد التشكيلي والصحفي، صديق صاحب 

الس�يرة ال�ذي فارق�ه من�ذ 
عام�اً،  وثلاثي�ن  أربع�ة 
تمن�ح الس�يرةَ عبر دراس�ة 
الش�خصي  التخطي�ط 
المنج�ز من قب�ل صاحبها 

مناس�بةً للخروج من الذات إلى الآخ�ر، ومن الآخر إلى 
قرينه: “لقد رأيت سهيلًا يتشكّل كلَّ لحظة. يكبر بإرادته. 
كي�ان تاريخي لم تكتم�ل صياغته النهائية بعد. حس�ناً... 
سأثبّت قماشة الرسم وعليّ قبل ذلك أن أتثبّت من نيتي.
� عن ماذا تبحث فيه وهو غائب عن وضوحه كما تقول؟

� أبحث عن قرائنه، عليّ أعثر عليه.
ب�دأت ملام�ح قرين س�هيل س�امي ن�ادر تظه�ر على 
قماش اللوحة: رأس مقطوع يذكّر برأس يوحنا المعمدان 
في الصور الكلاس�يكية، هل ينتمي س�هيل إلى هذا النبي 
بصيغ�ة م�ا؟ لا أع�رف”)38(. إنه قلق المعرف�ة الذي يفتح 
الباب واس�عاً أمام السؤال، ليظلَّ القرينُ، على أيةِ صورةٍ 
تجلّى في الس�يرة الذاتية، نبيَ الذات الذي تتبعه وتش�كّ 

فيه.

ملاحظات ختامية
� تتس�ع مقاص�د كتابة الس�يرة الذاتية بمق�دار إدراكها 
لمهمتها الأس�اس في إنتاج موقف م�ن العالم عبر إعادة 
س�رد تجربتن�ا الفردية في�ه، المهم�ة التي لا تضي�ق معها 
كتابة السيرة الذاتية أو تتحدد بالتجربة الفردية وحدها بل 
تنفتح وتتعدد بمقدار عنايتها بتجارب الآخرين وإدراكها 
لأدواره�م في بن�اء ذواتنا ونح�ن ننعم النظ�ر في مجرى 

تجاربنا.
المقاص�د،  تتعقّ�د   �
بتغيي�ر  وتُس�هم  بذل�ك، 
وابت�كار  الكتاب�ة  طرائ�ق 
مس�اراتها وهي تخرج من 

إنها المهمة الأصعب بين مهمات السيرة الذاتية، 
البحث عن القرين وتقديمه على النحو الذي 

يُضيء المسافةَ بين الذات وهواجسها.
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تدوين ما حدث إلى البحث في معنى حدوثه. إن البحث 
في المعنى في كتابة الس�يرة الذاتية يعمّق مقاصدها وهي 
تنظ�ر لواح�دة م�ن المهم�ات الأساس�ية للكتاب�ة: إعادة 

تشكيل معارفنا الفردية بذواتنا وبالعالم.
� يمك�ن أن تُعدَّ “الس�يرة الذاتية بنيةً مغلق�ةً ومنتهيةً، 
لأنه�ا تنته�ي م�ع حي�اة كاتبه�ا، وه�ي به�ذا لا تمت�دّ في 
المس�تقبل وتلغ�ي كلَّ بعد في هذا الاتج�اه”)39( في حال 
انش�غالها بالماض�ي وانغلاقها عليه، وفي ح�ال مثّل هذا 
الماض�ي بتتاب�ع أحداث�ه وتراتبي�ة وقائع�ه هدف الس�يرة 
وغايته�ا، لكنها تخرج من انغلاقه�ا وتتواصل غير منتهية 
حينم�ا تعم�ل عل�ى تجزئ�ة الح�دث وتع�دّد احتمالات 
روايت�ه. س�تخفّ، عندئ�ذ، هيمنة نس�ق التتاب�ع وتتراجع 
قدرت�ه على التحكم بما يُروى لتقترب الس�يرة الذاتية من 
المذك�رات، والمذك�رات المض�ادة وهي تنفت�ح باتجاه 

الأنواع السردية الأخرى. 
إن اس�تثمار بع�ض م�ن تقني�ات الكتاب�ة الروائية مثل 
اس�تحضار التاري�خ ونقض�ه، والمخطوط�ة، والرس�الة، 
والقري�ن تق�رّب المس�افة بي�ن الس�يرة الذاتي�ة والرواي�ة 
وتعمّ�ق فهم الذات لتجاربها كما تقل�ل من تعويلها على 

الذاكرة ويقينها في صدق ما تروي.
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