
سة بعض معايير الدم الفسلجية والكيموحيوية لدى مرضى داء السكري غير المعتمد على درا

 الانسولين في محافظة النجف الأشرف

 كلية العلوم / جامعة الكوفة/   زيد مكي محمد حسن الحكاك

 الخلاصة :

لفسيجيية االييوحييح ية هدفت هذه الدراسة الى معرفة اهم التغيرات التي تحدث فيي ععيم معير ير اليد  ا            

عند مرضى اليدا  السييرغ ريير الوعتويد ى عجيى اينسيحليى فيي محرففية النيي  ايعيرخ ـ   وعيت   ي    هيذه 

 41( عينة د  مى مرضيى اليدا  السييرغ الغيير معتويد عجيى اينسيحليىـ اتت   ي ونت هيذه العينية )  03الدراسة ) 

( عينية د  يعيصرا اايحر   03( سينة ـ عريضي رفة اليى )  13 – 03عوجت ايعورر مى )  أنرث ( 41ذك   حر ا 

 41ذكييحر ا  41لا عيرنح  ميى أعيرار مرضيية اعتويردا  عجييى التميصير الوصتضيرغ ـ اتتيونت ه   ي ذه العينية ) 

ز ييرد  اععييد أ ييرا  التحجيييا ا يظيير ي أتاييرت النتيير   ا ييحد ( سيينة ـ  13 – 03أنييرث ( عييوجت ايعوييرر مييى ) 

في معد  التعدد اليجي لص  ر ال  ي د  الضييم ل ي دك ذكيحر اانيرث مرض ي ى اليدا  الس ي يرغ  ( P<  0.05) معنح ة 

رير الوعتود ى عج   ى الانس  ي حليى مي رررنة م  ي ك ذك  ي حر اانيرث ميو ي حعة الس ي يذر  ـ كيذلـ ات  ا ي رت نتير   

كجييحعيى اليجييي ا معييد  متحسيي  فييي معييد  تركيييم الايوح ( P<  0.05) الدراس يي ة ا  يي حد انصف  يي رر معن  يي حغ 

الايوحكجحعيى الصجحغ لدك ذكحر اانرث مرضى الدا  السيرغ رير الوعتود ى عجى الانسحليى مرررنة مك ميوحعية 

فيي معيد  التعيداد اليجيي لجظيفيحرت  ( P<  0.05) السيذر  ـ كذلـ سيجت نتر   الدراسية يظيح  ز يرد  معنح ية 

سيرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانسيحليى مرررنية ميك ميوحعية السييذر  ـ الدمح ة لدك ذكحر اانرث مرضى الدا  ال

في معد  تركيم اليحليسترا   ( P<  0.05) امى      اة ا رك فرد دلت النتر   عج  ى يظ  ح  ز رد  معن    ح ة 

اليجييي ا معييد  تركيييم اليجيسييير دات الى ذييية لييدك ذكييحر اانييرث مرضييى الييدا  السيييرغ رييير الوعتوييد ى عجييى 

فيي  ( P<  0.05) ـ كور عينت نتر   ال  دراسة يظ  ح  ز يرد  معن  ي ح ة نسحليى مرررنة مك ميو  حعة السيذر  الا

ذكحر اانرث مرضى ال   دا  السيرغ رير الوعتود ى عجيى ضغ      ال د  ) اينرضرضي ا اينضس  رطي ( لدك معد  

 ـالانسحليى مرررنة مك ذكحر اأنرث ميو  حعة السيذر  

 دمة :المق

مجييح   403مرر السيرغ مى ايم     رار المر عة عجى مستحك العرلم ـ ا ردر الوظ   رعح  عه عحيحالي          

مي   ي  د ة ) اليحسيفي ـ  0303مجيح  عصر مظ   رب عحج      ح  سينة  003عصر ا تحقك ا   ظا العدد ال  ى 

ز ييرد  مس   يي تحك السي  يي ر ف  يي ي ال     يي د  )  ( ـ ا ع   يي رخ مييرر السيييرغ عضنييه مييرر معرييد  تسييض  فييي 0330

Hyperglycemia   نتييييية نر  ييي ر فيييي افيييراز الانس    ييي حليى اا ضيييع  عوجيييه اا عس   ييي ض  الاذنييييى مع     ييي ر )

(ADA,1999  ( ـ اهن  رلـ ع ي د  انيحام م    ي ى اليدا  السي ي رغ )Diabetes Mellitus   اعرزهير نحع     ي ر )

-Insulinه   يي ح ال     يي دا  الس   ي  يي رغ الوعتوييد عج يي ى الانسييحليى  Type 1ور : النييحم الاا  ر يس يي ر  ه     يي 

Dependent Diabetes Mellitus   (IDDM  ـ االنحم الىرني )Type 2  هح ال  دا  الس   يرغ ريير الوعتويد

ـ ا ع     ييي د Non-Insulin-dependent Diabetes Mellitus    (NIDDM  )عج   ييي ى الانس    ييي حليى

( اي    يي د ام يي رار الونرع    يي ة ال      يي ذاتية   IDDMال      يي دا  الس ي    يي رغ الوعت   يي ود عج يي ى الانس    يي حليى ) 

Autoimmune Disease  (Hanifi et al. , 1998  ـ اذ  عو   ي ا  اليا  يي رز الونيرعي لجمص   يي ر عجييى )

( ـ ا فا    ر ف     ي ي  Atkinson et al., 1994 ; Yoon et al. , 1998ه ) تحذيم        ر عيتر العر    د  ل     

( ـ عينوير ال   ي دا  الس ي يرغ ريير الوعتويد ع  ي ى  Rossini et al. , 1993سيى الذف    ي حلة االو     راه   ي رة ) 

 رامة ل نس     ي حليى ) (  ذج   ق ه    ذا الااذ ح عجى الاعيصرا ال ي ذ ى ليد ام مر ي NIDDMالانس      حليى ) 

Insulin Resistanse  (  اا ليد ام نر    ي ر نس   ي ضي ف   ي ي اف  ي راز ه  ي ذا الا      ي رمح )Olefsky et al., 

% ( ميى مرضيى اليدا  السييرغ ـ  03( اهذا النيحم اكىير انتميررا  ميى النيحم الاا  اذ  ميوا مير  ريررب )  1982

( ـ هنرلييـ العد ييد مييى الاسييضرب التييي تيي دغ الييى  Ghali, 1989د  ) ا ظييي  الاعييصرا ععييد سييى الارععيييى عيير

( التي تسيض  مررامية الانسيحليى  Obesityالاارعة عرلدا  السيرغ رير الوعتود عجى الانسحليى مى عينار السونة ) 

 (Bogardus et al., 1985  ( ييث ترجا عدد مسيترض ت الانسيحليى عجيى سيذخ الص  ير الايدخ )Guyton & 

Hall, 1996  ـ كويير  يييح  هييذا النييحم مييى الوييرر عيير عر  عيييى النس  يي ر  ذاات الحوييا الوتيييرر اكييذلـ فييي )

 ; Hypertension  (Fujimoto et al., 1987الاعص  يي را الييذ ى  عرن  يي ح  مييى ارتفييرم ضغ  يي   الييد  

Manson et al., 1991    السييرغ ريير ( ـ اتميير الدراسيرت اليى ا  الاعيصرا الوعرضييى ل ايرعة عرليدا

 ( ـ  Newman et al., 1987الوعتود ى عجى الانسحليى لد ام استعداد اراذي قحغ لذلـ ) 

 عرني الاعصرا الوظرعح  عرلدا  السيرغ مى تغيرات كضير  في ميحنرت الد  ييث   دغ ارتفيرم مسيتحك          

(  Viscosity( از يرد  لما تيه )   Protein Glycosylationالسير في الد  الى تسير ععم عراتينرت اليد  ) 



ـ كور   ذر في يركة    ر الد  الوصتجفة ااتر فار ـ اتنعيس ز رد  لما ية اليد  عجيى سيجحي    ير اليد  الضييم ) 

Mc Millan, 1983  ـ ا د ععم الضريىيى ا  هنري تىضي  في هير  هذه الص  ر في د  مرضيى السيير مرررنية )

( ـ امى  رن  ا ر لحيظ ا  التع  دد اليجي لجظيفيحرت الدم ي ح ة  رتف  ي ك  Horvath et al., 1987عرياحر  ) 

( ـ كوير ليحيظ ا  التعيداد اليجيي  Tkac et al.,1992معنح ر  فيي مرض ي ى ال ي دا  الس ي يرغ لجذك ي حر االانيرث ) 

ت هيذا الويرر لجظفيحرت  مداد ز رد  رير معن   ح ة في مرضيى اليدا  السييرغ اليذ ى لا عرن ي ح  ميى مت ي رعفر

مرررنية عرلااييحر  عينويير تي  يي ح  الم ييرد  ف يي ي ع  يي دد هيذه الظييفيحرت معنح يية عنييد الو  يي رضى الييذ ى  عييرنح  مييى 

 ( ـ Brown et al., 1997الوت   رعفرت مرررنة مك الااحر  ) 

ليد  تايحر يرلية فرير اLpari & Mlatha (2002) ; Mehta, et al.( 2003 في ييى اعررت دراسرت )        

في عوجية الا م لير رت الد  الحور االذغ  ظيري  ذليـ قظير  ا  السير ا عمك ذلـ الى يداث  ج عند مرضى

ا ظيري  ميرر السييرغ العد يد ميى الحيرلات  في عور الير رت مور   دغ في النار ة الى تاحر يرلة فرر الد  ـ

لا مىيا ارتفيرم ضيغ  اليد  ا ارتفيرم  الورضية التي تتذج  الفحر لوعرفة اذا كير  الوير م مظيرعر  عرلسييرغ ا 

اليحليسترا  اتظج  المرا يى ـ اتعتضر ز رد  اليحليسترا  في اليسم يرلة عر عة  دا  عند مرضى السيرغ أكىر 

اإ  ارتفيرم  ( ـ Boden, 1997% ( مى مرضيى السييرغ ميى النيحم الىيرني ليد ام مىيا هيذه الم يرد  )  03مى ) 

رعيى عدا  السيرغ مرررنة عرياحر ـ اقد أعررت إيدك الدراسيرت ا يحد ع قية ضغ  الد  أكىر عيحعر  عيى الوظ

كوير أتايرت الضحيحث الحد ىية عير  دا  السيير  ي دغ اليى ـ (Drury, 1983)عيى ارتفرم ضغ  الد  ادا  السيرغ 

ميى  إيداث اعت لات عظضية قد تنتاي عفردا  الضظر اا ضع  في ا يسرس العظضي اقد تتذحر الى مر هح اعرد

( االاعييت   Windebank&Feldman,2001 ; Henry&Busik,2002ذلييـ مىييا يييداث الاعييت   اليجييحغ)

(% مييى أعييداد الوظييرعيى عاييذا الوييرر أايييضحا عاييذه 13-03( اا  )Vincent et al.,2004الرجضييي الحعيير ي )

كضير  فيي الويحارد ( ـ ا  تنرمي أعداد الوظرعيى عاذا الورر  عني  سرر  Unger&Foster,1998الاعت لات )

ال   ي دا  الس ي يرغ ريير  ـ الغ    ي رر معرفية ميدك تيضذير هالضمر ة مور  تذج  تيىي  الدراسرت لجحد ميى انتميرر

عجييى ميحنييرت الييد  ـ    يي ر ت ه  يي ذه الدراسيية لريييرس عع    يي م معيير ير ال    يي د  الوع   يي تود ع  يي ى الانس     يي حليى 

  ( ـ  NIDDM رضى الوظ     رعيى عدا  السيرغ رير الوعتود عج   ى الانسحليى ) الفس   جيية االييوحييح ة لجو   

 الوحاد اطرا ق العوا :

( عينة د  ميى مرضيى اليدا  السييرغ ريير الوعتويد ى عجيى اينسيحليى  03 وعت        هذه الدراسة )           

لني  ايعرخ ـ اتت    ونت هذه العينة ) الذ ى را عحا ايد  السيرغ في مستمفى الظدر التعجيوي في محرففة ا

( مى الانيرث عجيغ معيد   41( سنة اض   رفة الى )  12.1 + 51.1( م   ى الذك   حر عجغ معد  اع    ورره    م )  41

( عينيية د  يعييصرا ااييحر  لا عييرنح  مييى أعييرار  03( سيينة ـ عريض  يي رفة الييى )  4.8 + 51.6اعوييررهى ) 

( سنة ك    ور  8.7 + 52.8( م      ى الذك   حر عجغ مع       د  اعو  ررهم )  14العينة )  مرضية ـ اتتونت ه    ذه

( سييينة ـ عجوييير  ا  الححاميييا 6.7  + 51.5( م    ييي ى الانيييرث كييير  مع ييي د  اعورره   ييي ى )  16عو  ييي جت عجيييى ) 

 سة ا تر  ـ االود نرت مى النسر  استضعد  مى الدراسة كور استضعد الذكحر الود نيى مى الدرا

( سينتوتر ميعي   0 – 0 ترااح يي   م ال   د  الوسح   حب عيى ) اقد تم  وك العينرت مى الد  الحر دغ ـ            

مى ايعصرا السجيويى االورضى عرلسيرغ اقد قسم الد  الذغ تيم سيحضه اليى  يم يى اسيتنردا  اليى نيحم الفحير ـ 

( اذليـ ي يرا   EDTAيية تحتيحغ عجيى ميرد  مرنعية لجتصىير ) ( سينتوتر ميعي  فيي انرعيي  ع سيتي0فرد اضيك )

ا تضررات الد  الفسجيية ـ امر الحيم الوتضري مى الد  فرد اضك في انضحب ع سيتييي محييم الغذير  ا ير  ميى ميرنك 

 التصىر ي را  ا تضررت الد  الييوحييح ة ـ أ ر ت  ويك اي تضررات الوتعجرة عرلد  في مصتضرات مستمفى الظيدر

 التعجيوي في محرففة الني  ايعرخ ـ االتي عوجت قيرس ععم معر ير الد  الفسجيية االييوحييح ة اهي : 

 قياس معايير الدم الفسلجية :  

 ( Total Leucocytes Countحساب العدد الكلي لخلايا الدم البيض : ) 

Turk)استعوجت طر رة عداد    ر الد  امحجح  التصفي                
,
s  Fluid)  لحسرب عيدد    ير اليد  الضييم

 ( ـ Brown , 1976اليجي ) 

 (  Hemoglobin Estimationتقدير تركيز الهيموكلوبين : ) 

( امحجيح  دراعييى كوحجيح  تصفيي  Hemoglobin Meterتم استعور   ارز مرييرس الايوحكجيحعيى )              

 ( ـ Sood , 1996)  ت فيلترد ر تركيم الايوحكجحعيى في عينة الد  كور ذكر

 (   Platelets Countحساب الصفيحات الدموية : ) 



تم يس         ي رب ع  ي دد الظفيح           ي رت الدمح ية فيي الوج     ي م الويعي  الحاييد يس   ي   ط ي ر رة )             

Baker & Silvertion, 1980 ـ ) 

 (  Mean Corpuscular Hemoglobinمتوسط الهيموكلوبين الخلوي : ) 

ا وىييا هييذا الورييدار مع   يي د  )از ( كوييية الايوحكجييحعيى الو    يي ح حد فييي الي يي ر ة الحوييرا  لجعينيية    

 ا حس  مى الوعردلة الترلية : (  Sood , 1996) ( pgالودراسة ا ر    رس عحيدات الضييح ررا  )

M.C.H.(Pg) = 
Hemoglobin in gm/dl 

x  10 
13

 
Red cell count per liter 

 

 ( Measurement of Blood Pressure Levels) قياس مستويات ضغط الدم :

عحاس   يي ذة  اييرز قيييرس ضييغ  الييد  الم ضرييي  Blood Pressureتييم قيييرس ضغ   يي   ال          يي د      

Mercury Sphygmo-manometer  د  الترج   ي ظي ـ ذ   م أ      ذ مع    ي د  ق        ي را تيى لت    ي غ  ال      ي

Mean  Systolic  and  Diastolic  blood  pressure  (Wright & Dore, 1970  )االانضس      ي رطي   

 ـ

 قياس معايير الدم الكيموحيوية : 

 (  Total Serum Cholesterol Estimation ofتقدير كولسترول المصل الكلي : ) 

لترد  ي ر اليحلسييترا  (  Siedel, et al., 1981)  الذر رية الانم ويية الوحاييحفة مي ى قضي ااسيتعوجت 

 نرنحميتر ـ (500)اليجي في الوظا اقد قر ت الامتظراية التح ية عجى طح  مح ي 

 ( Estimation of Serum Triglyceridsتقدير الكليسيريدات الثلاثية : ) 

( اقييد قر ييت  Bucolo and Divid , 1973اسييتعوجت الذر ريية الانم وييية الوحاييحفة مييى قضييا )         

 ( نرنحميتر ـ  505الامتظراية التح ية عند الذح  الوح ي ) 

 التحليل الأحصائي :

 ( اتحيييت مسيييتحك ايتوييير   Student’s t Test)    tتيييم تحجييييا النتييير   إيظييير ير  عرسيييتعور  ا تضيييرر       

( )  S.E. + Meanسيييي ) تتيييوى التحجييييا ا يظ  ييي ر ي يس  ييي رب الوتحسييي  الحس   ييي رعي االصذيييض الريرـ  30ـ3

  4091الرااغ ـ 

 النتائج : 

في معد  التعداد اليجي لص  ير اليد  الضييم  ( P<  0.05) ( ا  هنرلـ ز رد  معنح ة 4عينت نتر   اليدا  )          

لييدك ذكييحر اانييرث مرضييى الييدا  الس    يي يرغ رييير الوعتوييد ى عجييى الانس   يي حليى مر    يي ررنة مييك ذكييحر اانييرث 

 P<  0.05) عة الس    يذر  ـ عينور ات   ارت الدراس  ة في نفس الي      دا  ا   حد انصف   رر معن   حغ ميو  ح

في معد  تركيم الايوحكجحعيى اليجي ليدك ذكيحر اانيرث مرضيى اليدا  السييرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانسيحليى  (

 0.05)   الدراسة يظيح  انصفيرر معنيحغمرررنة مك ذكحر اانرث ميوحعة السيذر  ـ اضرفة الى ذلـ عينت نتر 

 >P )  في متحس  الايوحكجحعيى الصجحغ لدك ذكحر اانرث مرضى الدا  السييرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانسيحليى

فيي معيد   ( P<  0.05) مرررنة مك ذكحر اانرث ميوحعة السيذر  ـ كذلـ سيجت الدراسة يظح  ز رد  معنح ة 

لدك ذكحر اانرث مرضى الدا  السييرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانسيحليى مرررنية التعداد اليجي لجظفيحرت الدمح ة 

( عجيى يظيح  ز ييرد  0دليت النتير   فييي الييدا  ) اميى  اية ا ييرك فريد   ـميك ذكيحر اانيرث ميوحعيية السييذر  

فييي معييد  تركيييم اليحليسييترا  اليجييي لييدك ذكييحر اانييرث مرضييى الييدا  السيييرغ رييير  ( P<  0.05) معنح يية 

نتير   الدراسية فيي نفيس  كيذلـ اتايرتى عجى الانسحليى مرررنية ميك ذكيحر اانيرث ميو ي حعة السييذر  ـ الوعتود 

فيي معيد  تركييم اليجيسيير دات الى ذيية ليدك ذكيحر اانيرث مرضيى  ( P<  0.05) اليدا  يظح  ز رد  معنح ة 

اضيرفة اليى ذليـ فريد   ر  الدا  السيرغ رير الوعتود ى عجيى الانسيحليى مرررنية ميك ذكيحر اأنيرث ميوحعية السييذ

ضغ      ال د  ) اينرضرضي في معد   ( P<  0.05) ( يظ  ح  ز رد  معنح ة 0عينت نتر   ال  دراسة في اليدا  )



ذكحر اانرث مرضى الدا  السيرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانسيحليى مرررنية ميك ذكيحر اأنيرث ا اينضسرطي ( لدك 

 ميو  حعة السيذر  ـ 

 

 

 

 

 

بعض معايير الدم الفسلجية لدى ذكور واناث مرضى داء السكري غير المعتمد على الانسوين  ( :1جدول )

 مجموعة السيطرة .ذكور واناث مقارنة مع 

مرضىىىىىى داء السىىىىىكري غيىىىىىر المعتمىىىىىد علىىىىىى  معايير الدم الفسلجية

 الانسولين

 مجموعة السيطرة

 الاناث الذكور الاناث الذكور

العىدد الكلىىي لخلايىىا الىىدم 

 يض الب

)خلية/ ملم
3
 ) 

 (× 10
3 

  ) 

a
7.5  + 2.1 

a
7.6  + 1.5 6 + 4.3 5.4 + 2.1  

 تركيز الهيموكلوبين

 مل(111)غم/ 

a
11.8  + 0.4 

a
11.4  + 0.9 14.4 + 0.9 13.2 + 0.7 

متوسىىىط الهيموكلىىىوبين 

 (  pg)  الخلوي

a
25  + 1.2 

a
24.2  + 2.7 27.4 + 0.8 27 + 0.1 

 الصفيحات الدموية

 (× 10
3 

  ) 

ملم) صفيحة / 
3
 ) 

a b
258.6  + 2.6 

a
351.6  + 4.4 204.3 + 1.5 213.3 + 2.0 

a  تمثل فرقاً معنوياً عن مجموعة السيطرة :( عند مستوىP < 0.05. ) 

b  تمثل فرقاً معنوياً عن المجموعة الأخرى عند :( مستوىP < 0.05. ) 

 الخطأ القياسي . +القيم تمثل : المعدل 

بعض معايير الدم الكيموحيوية لدى ذكور واناث مرضى داء السىكري غيىر المعتمىد علىى الانسىوين  ( :2جدول )

 مجموعة السيطرة .ذكور واناث مقارنة مع 

معىىىىىىىىايير الىىىىىىىىدم 

 الكيموحيوية 

 مجموعة السيطرة مرضى داء السكري غير المعتمد على الانسولين

 الاناث الذكور الاناث الذكور

الكوليسىىىىىىىىىىىىترول 
a

253.3  + 27.4 
a

257.4  + 21.6 162.5 + 20.2 174.8  +18.3 



 الكلي

 مل(111لغم/)م

الكليسىىىىىىىىىىىيريدات 

 الثلاثية

 مل(111)ملغم/

a
278.9  + 12.7 

a
225.5  + 18.5 126.6 + 9.4 122.4 +  9.3 

a  تمثل فرقاً معنوياً عن مجموعة السيطرة :( عند مستوىP < 0.05. ) 

 سي .الخطأ القيا +القيم تمثل : المعدل 

مقارنة ضغط الدم ) الانقباضي والانبساطي ( لدى ذكور واناث مرضى داء السكري غير المعتمد  ( :3جدول )

 مجموعة السيطرة .ذكور واناث على الانسوين مع 

 مجموعة السيطرة مرضى داء السكري غير المعتمد على الانسولين ضغط الدم

 الاناث الذكور الاناث الذكور

 الآنقباضي

 .ز()ملم

a b
145.6  + 5.3 

a
138.8  + 8.6 124.6 + 2.7 126 + 7.3 

 الأنبساطي

 )ملم.ز(

a b
83.8  + 3.7 

a
86.3  + 6.4 81.3 + 1.8 80  +0.1 

a  تمثل فرقاً معنوياً عن مجموعة السيطرة :( عند مستوىP < 0.05. ) 

b  تمثل فرقاً معنوياً عن المجموعة الأخرى عند :( مستوىP < 0.05. ) 

 الخطأ القياسي . +يم تمثل : المعدل الق

 

 المناقشة :

في مع   د  العدد اليجيي لص  ير اليد   ( P<  0.05)  لحيظ مى     نتر   الدراسة يظح  ارتفرم معنحغ          

الضيم لدك ذكحر اانرث مرضيى اليدا  الس ي يرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانس    ي حليى مرررنية ميك ذك  ي حر اانيرث 

 Dinerman et( ـ اأتفرت هذه النتيية مك مر تحا  ا اليه )  4ة الس  يذر  كور محض    خ في )    دا  ميو  حع

al., 1990 ; Tkac, et al., 1992  الذ ى فسراا هذه الم رد  في التعداد اليجي لص  ر الد  الضييم عنيد مرضيى )

الورضى عسض  ز يرد  معيدلات انتر اير ـ كوير ا  الدا  السيرغ الى ز رد  عدد    ر الد  الضيم العدلة عند ه لا  

ز رد  عدد    ر الد  الضيم العدلة قد لا  يح  عسض  ز رد  معدلات انتر ار في نصرم العفم ـ فرد اعررت عيدد ميى 

 ;Horvath et al., 1987الدراسرت الى ا  هير  الص  ر العدلة تعرني م ى تىضي  في د  مرضى الدا  السيرغ )

Culter et al. , 1991   ـ كذلـ ا  ز رد  لي ما ة اليد  فيي م ي رضى اليدا  السي ي رغ تي دغ ال ي ى تىضيي  هيير )

( ـ ليذلـ فير  الم يرد  فيي العيدد اليجيي لص  ير اليد  الضييم  Vermes et al., 1987   ير اليد  الضييم العدلية ) 

العدلية فيي اليدار  الدمح ية عسيض  تىضيي   الوسيجة في الدراسة الحرلية رعور  عحد الى ز رد  اعداد    ر الد  الضييم

هيرتار الى انسية اليسم الوصتجفة انفرا  ليح     ر الد  الضيم العدلة توىيا نسيضة كضيير  ميى    ير اليد  الضييم 

فر  ز رد  عددهر  نعيس عجى العدد اليجيي لص  ير اليد  الضييم عنيد مرضيى اليدا  السييرغ ـ كوير تضييى النتير   فيي 

ا  لورضى الدا  السيرغ رير الوعتود عجى الانسحليى تضذير مورذا في اعداد    ير اليد  الضييم ( عجى 4اليدا  )

في ك  الينسيى ييث   دغ الى ارتفرم مستحك السير في الد  الى ز رد  العدد اليجي لص  ر الد  الضيم عند ذكحر 

(  4  الدراسة اكور مضيى في )  دا  اانرث مرضى الدا  السيرغ رير الوعتود عجى الانسحليى ـ كور اتارت نتر 

في معد  تركيم الايوحكج   ي حعيى اليجيي ليدك ذكي حر اانيرث مرضي ى اليدا   ( P<  0.05)  ا حد انصفرر معنحغ



السي  رغ رير الوعتود ى ع  جى الانسحليى مرررنة مك ذكحر اانرث ميوحعة السيذر  اهذه النتيية  ير ت متحافرية 

( عنيد دراسيتام عجيى مرضيى السييرغ ـ ا عتريد ا  سيض   Bopanna et al., 1997ميك عيدد ميى الضيريىيى  ) 

انصفرر تركيم هيوحكجحعيى الد  لدك مرضى الدا  السيرغ  عحد الى ضع  عوجية ا يم اليجحكيحز االيذغ  سيام 

 Schmidt, et al., 1998مسرهوة كضير  في عوجية تظنيك عراتينرت الد  ـ اا  هذه الحرلة أعررا اليار كا ميى ) 

; Bronk, 1999  فرد ذكرا انه عند انصفرر كوية السيير الوسيتاجـ ميى قضيا الص  ير تينصفم كفير   الص  ير فيي )

عوجية عنر  الضراتينرت  مور  نعيس ذلـ عجى انصفرر في تظينيك هيوحكجيحعيى اليد  عنيد مرضيى السييرغ ـ اموير 

سيي  الايوحكجيي حعيى الصجييحغ لييدك ذكييحر فييي متح ( P<  0.05)   كييد هييذه النتيييية ه يي ح يظييح  انصفييرر معنييحغ 

اانرث مرضى الدا  السيرغ رير الوعتود ى عج   ى الانسحليى مرررنة مك ذكحر اانرث ميوحعة السيذر  ك  ور في 

( الى تايحر يرلية فرير  Mehta, et al., 2003 ; Genuth et al., 2002( ـ كذلـ اعررت دراسة ) 4اليدا  )

ض  يييداث   يي جا اتيفييي فييي عوجييية الا ييم لير ييرت الييد  الحويير االييذغ الييد  عنييد مرضييى الييدا  السيييرغ عسيي

كي ذلـ  ظ   ري  ذلـ قظر في عور كر رت الد  الحو  ر مو  ر   دغ ف  ي النار ة ال  ى تا    حر يرلية فرير اليد  ـ 

يحرت الدمح ية في معد  التعدد اليجي لجظيف ( P<  0.05)   الدراس  ة يظ  ح  ز    رد  معن      ح ة  سيج    ت نتر 

لدك ذكحر اانرث مرضى الدا  السيرغ ريير الوعتويد ى عجيى الانس   ي حليى مرررنية ميك ذك   ي حر اانيرث ميوحعية 

 ; Tkac, et al , 1992( ـ اكرنيت هيذه الم يرد  متحافرية ميك مير تحايا الييه ) 4السييذر  ك   ي ور فيي  الييدا  )

Taniguchi, et al, 2003 سييرغ  ي دغ اليى ز يرد  التعيداد اليجيي لجظيفيحرت الدمح ية ( الذ ى ذكراا ا  الدا  ال

فيي معيد  التعيداد  ( P<  0.05) في كا مى الذكحر االانيرث عظيحر  متورذجية ـ اقيد  عيحد سيض  الم يرد  الوعنح ية 

اليجي لجظفيحرت الدمح ة التي سيجت فيي الدراسية الحرليية اليى التغييرات التيي تعيرني مناير هيذه الظيفيحرت االتيي 

لييى ز ييرد  انتر        يي ار ييييث تع    يي رني الظييفيحرت الدمح يية فييي د  م      يي رضى الييدا  الس   يي يرغ مييى تيي دغ ا

 ,Colwellاضذ       ي راعرت اتيفيية اكيوحييح ية تمو   ي ا ز يرد  قرعجيية الالتظيرم االتيويك لايذه الظيفيحرت ) 

تفييرز  يي   تيوييك الظييفيحرت  التييي B-Thromboglobulinا  Platelet factor-4( كويير ا  مسييتحك  1987

الدمح ة تمداد عند مرضى الدا  السيرغ مرررنة مك مستح رتار عند الااحر  مور  د  عجى فعرليية هيذه الظيفيحرت 

عند ه لا  الورضى ا  دغ ذلـ الى استا ي سر ك لار مور  سض  تحفيم الص  ر كضير  النيحا  ينتيرا اعيداد كضيير  

( ـ امويير   كييد ذلييـ ا يحد نسييضة عرلييية مييى الظفيح  يي رت  Betteridge , et al.,1981ميى هييذه الظييفيحرت ) 

 Cagliero, etالدمح ة كضير  الحيم في د  مرضى ال   دا  السي ي رغ موير  يد  عجيى اناير  رفعية اريير نرضيية ) 

al., 1982  ـ )   

فيييي معيييد  تركييييم  ( P<  0.05) اميييى  اييية ا   ييي رك فريييد اتييي ارت نتييير   الدراسييية ز يييرد  معنح ييية            

اليحليسييترا  اليجييي ل  يي دك ذكييحر اانييرث مرض يي ى الييدا  السيييرغ رييير الوعتوييد ى عجييى الانس يي حليى مرررنيية مييك 

 Khalil( ـ اتم رعات ه ذه النتيية م ي ك مير تحايا الييه ) 0ذك   حر انرث ميو  حعة السيذر  كور في الي  دا  )

& Falah, 1994 ; Naoumova, et al., 1996 ; Bopanna, et al., 1997 ; Basu, et al., 2003  )

االتي اعررت الى ا يحد ارتفيرم معنيحغ فيي مسيتحك اليحليسيترا  عنيد مرضيى السييرغ مرررنية ميك ايعيصرا 

اياييحر  ـ ا رعويير  عييحد السييض  الييى ز ييرد  امتظييرا اليحلسييترا  مييى قضييا ايمعيير  عسييض  نمييرط انييم م اسيييا 

( اليذ ى لايفي حا عيض  هيذه تحيدث عنيد انصفيرر  Cholesterol Acyl Transferaseترانسيفر م كحليسيترا  ) 

اينسحليى ـ ارعور  عحد السض  الى نو  التغذ ة االذغ   عتضر مى العحاما التي تسيض  ارتفيرم فيي مسيتحك اليدهح  

ليدك  في ع زمر الد  اعرلترلي الى ارتفرم مستحك اليحليسترا  ـ كذلـ قد  عمك سض  ارتفرم مستحك اليحليسيترا 

مرضييى الييدا  السيييرغ مرررنيية مييك ميوحعيية السيييذر  الييى ا  انعييدا  اينسييحليى  م ييد مييى نمييرط انييم م ال  ضيييم ) 

Lipase    في الص  ر الدهنية اعرلترلي ز رد  كويرت اليحليسترا  الوتحيرر  اليى ال  ي د  ـ كيذلـ ات    ي ارت نتير )

  تركيم اليجيسير دات الى ذية لدك ذكيحر اانيرث مرضيى في معد ( P<  0.05) الدراسة يظ   ح  ز رد  معنح ة 

( 0الدا  السيرغ رير الوعتود ى عجى الانسيحليى مرررنية ميك ذكيحر اانيرث مي ي وحعة السييذر  كوير فيي الييدا  )

 Niskanen, et al., 1998 ; Mohsen, et al., 1999اتتفييق هييذه النتيييية مييك الدراسييرت السييرعرة ) ـ

Maghrani, et al., 2004  ( ا ويى ا   ع  مك السض  الى ا  ريرب اينسحليى ادك الى تنميي  انيم م ال  ضييم )

Lipase   في الص  ر الدهنية مسضضر  ز رد  فيي تحجيا اليجيسيير دات الى ذيية الوصمانية اتحر ير كوييرت كضيير  ميى )

ر اا  ز رد  الحيحامم الدهنيية اييورر الدهنية االيجيسرا  الى الد  اعندمر انترجت الى اليضد ييث اعيد تظنيعا

في اليضد ادت الى تحح ا قسم منار الى دهح  مفسفر  اكجيسييرا  اقيد انترجيت ميك اليجيسيير دات الى ذيية الوتيحنية 

في اليضد الى الد  اعذلـ تنت  عنار ز رد  في مستحك الدهح  في الد  كذلـ نرير اينسيحليى ادك اليى تىضيي  فعرليية 

مويير  سييض  فييي الترجيييا مييى عوجييية ازاليية اليجيسييير دات الى ذييية فييي  Lipoprotein Lipase(  LPLانييم م ) 

( ـ  Bishop, et al.,  2000( مسضضر  ارتفرعير  فيي مسيتحك اليجيسيير دات الى ذيية )  VLDLالير جحمر يرا  ا ) 

الى  يي  ذية ل  يي دك  ( ا  اي  يي د ايس  يي ضرب الر يسيية يرتفييرم اليجيسييير دات 2005كييذلـ عينييت دراسيية اليرعييراغ ) 

مرض  ى ال   دا  السي   رغ رير الوعت    ود عجى اينسحليى هح الس ي ونة موير  ي دغ اليى تايحر ي   ي رلة مرض ي ية 

( ـ اض  ييي رفة اليييى ذليييـ فريييد عينيييت نتييير   الييي دراسة يظ   ييي ح  ز يييرد   Hypertriglyceridaemiaتدع     ييي ى ) 



ذكييحر اانييرث مرضييى الييدا   د  ) اينرضرضييي ا اينضسييرطي ( لييدك ضغ يي   الييفييي معييد   ( P<  0.05) معن يي ح ة 

( ـ 0السيييرغ رييير الوعتوييد ى عجييى الانسييحليى مرررنيية مييك ذكييحر اانييرث ميو يي حعة السيييذر  كويير فييي اليييدا  )

الذغ ا د ا  هنري ارتضرط كضير عيى ميرر السييرغ اارتفيرم  Rocchini (1995)ا ر ت هذه النتيية متفرة مك 

إ  ارتفيرم ضيغ  اليد   حظيا عظيحر  عير عة عييى ايعيصرا الوظيرعيى  Drury (1983) ور ذكيرضغ  الد  ـ ك

أكىر مى انتمرره عيى عرمة النرسـ ك  ي ور ذك   ي رت دراسية يد ىية أ   Type Iـ Type IIعرلس    يرغ عي  نحعيه 

ا  Dodsonاااضيحت دراسية  ـ(  Nasri,2008)  هن   ري ع     قة عيى ارتف    رم ض    غ  ال    د  االسي  ي رغ

Horton  (1988 عيي ) ض  العحامييا التييي تيي دغ إلييى يظييح  مييرر ارتفييرم ضييغ  الييد  مييك السيييرغ هييي الضدانيية

obesity ـ ااعيييت   اليجييييةNephropathy ـ از يييرد  إفيييراز اينسيييحليىHyperinsulinaemia ـ االايتضيييرس

انييحتنسيييى  –ـ انفيير  الييرنيى Catecholaminesـ اأمينييرت اليييرتييح  Sodium retentionالظييحد حمي 

rennin-angiotensin ـ االضضتيييد الظييحد حمي الاذ نيييAtrial Natriuretic Peptide (ANP)  اتتيييق

ـ كوير اكيدت الدراسي رت أ   Atherosclerosisـ اتظج  المرا يى Renal Artery Stenosisالمر ر  اليجحغ 

 Systolic blood) ايلضحمينيي ة از ي رد  ضيغ  اليد  الانرضرضيي  هنرل ـ ع قة اذيرة عيى ز  رد  مسي تح رت الضيجية

pressure ) 
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Abstract :  

           The aim of this study was to know the important changes in some 

physiological and biochemical blood parameters in non-insulin – dependent diabetes 

mellitus patients in Najaf . Thirty samples of blood were collected from non-insulin – 

dependent diabetes mellitus patients (14 males and 16 females) in age ( 30-60 ) years 

old . Moreover (30) samples of blood for healthy persons who do not suffer from 

pathological symptoms dependent on laboratory diagnostic . This sample included (14 

males and 16 females ) in age ( 20-60 ) years old . After collecting information and 

doing  statistical analysis. The  study  showed  the  following   results  : a significant 

increase ( P > 0.05 ) in the total number of  white blood cells about males and females 

non-insulin – dependent diabetes mellitus patients in comparison with the control 

group . Also there was a significant decrease (P < 0.05) in the hemoglobin 

concentration and mean corpuscular hemoglobin about males and females non-insulin 

– dependent diabetes mellitus patients in comparison with the control group . Besides 

there was a significant increase (P < 0.05) in platelets count about males and females 

non-insulin – dependent diabetes mellitus patients in comparison  with the  control 

group . In addition to that there was a significant  increase (P < 0.05) in total 

cholesterol and triglycerides about males and females non-insulin – dependent 

diabetes mellitus patients in comparison with the control group . Moreover there   was 

a significant   increase  (P < 0.05) in    blood     pressure ( systolic and diastolic ) about 

males and females non-insulin – dependent diabetes mellitus patients in comparison 

with the control group .  

 


