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ذكىر انفئزان انجهبس انتىبسهي نفي Eruca Sativaانجزجيز وببثمستخهص خلاث الاثيم نبذور تأثيز

 انبيض
 حسه عهي فزمبن

 انمعهذ انتقىي كىفت –هيئت انتعهيم انتقىي 

E mail : Hassan-88@yahoo.com 

 انخلاصت 

ٌفئشاْ  زوٛس افؼب١ٌخ اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ ٌرؼّٕذ اٌذساعخ ِؼشفخ ربص١ش ِغزخٍض خلاد الاص١ً ٌجزٚس ٔجبد اٌغشع١ش فٟ          

 10 ثٛالغ ٚوبٔذ ِغب١ِغ ٌىضلاصخ ئزلغّ  balb/cِٓ علاٌخ  musmusclesاٌج١غ ار اعزؼٍّذ فئشاْ ع٠ٛغش٠خ ث١غ 

ْٕغُشَعرُ رغش٠ؼٙب اصٕبْ  ٚاٌضبٌضخ اٌضب١ٔخ اٌّغّٛػبد. اٌغ١طشح ِضٍذ الأٌٚٝ اٌّغّٛػخ. ِغّٛػخ ٌىً ؽ١ٛأبدِ  ِغزخٍض  ِِ

ٚادد اٌّؼبٍِخ  .أعبث١غِ  ١ب ث١ٓ ٠َٛ ٚاخش ٌّٚذح عزخأعجٛػ ِشادِ  سصلا(  و١ٍٛغشاَ/  ١ٍٍِزشِ 5 . 25ٚ0 . 0.  )ثزٚساٌغشع١ش

 -ثّغزخٍض ثزٚس ٔجبد اٌغشع١ش فٟ اٌزوٛس اٌغ٠ٛخ اٌٝ ِب ٠أرٟ :

ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ ٚصْ اٌغغُ اٌىٍٟ )غُ( ,وّب ؽذصذ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ اٚصاْ الاػؼبء اٌزٕبع١ٍخ )اٌخظٝ ,اٌجشاثخ (      

( ٚوبٔذ ٕ٘بن ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ اػذاد و١ٍٛغشاَ/  ١ٍٍِزشِ   0 5 .ؼ٠ٕٛخ فٟ اٌزشو١ض)ٌٚغ١ّغ اٌغشع اػلاٖ  ٚوبْ اػلا٘ب ِ

فٟ اػذاد (P< 0.05)فٟ إٌغجخاٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف اٌؾ١خ ٚاٌغ٠ٛخ ٚوزٌه ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ  (P< 0.05)إٌطف اٌىٍٟ ٚص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ

 ع١ٍفبد إٌطف ٚاٌخلا٠ب إٌطف١خ ٚاسِٚبد إٌطف ٚإٌطف .

 -انمقذمت :

 الاوغذح ٘ٛ اؽذ إٌجبربد اٌطج١خ اٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ ِؼبداد Eruca Sativaش اٌغشع١    

ًُ  وَبٔذْ ٚ.(glucosinolates, Flavonoids,carotenoids,)2005etal ,Barillariِضً  ِٕز فزشح ثزٚس اٌغشع١شرغُزؼَّ

ِٟ  اٌطت   فٟ ؽ٠ٍٛخ ، Greve, 1959) ٌٍّب٠ىشٚثبد ِؼبدٚ اٌغٕغ١خ ٌٍشغجخ ِؾفضٌٍٚجٛي  ِذسّسٌٍٛجٕ وّذس اٌشؼج

ٚBoulos, 1983.) ُذ١ٕ٘خٌا ؾٛاِغِٓ اٌ%  93.8 ػٍٝ  أصجزبَأض٠زجزٚساٌغشع١ش٠ؾَزٛٞ( 1985) اِب فلأذسٚػجذاٌىش٠ ٚ 

ؽبِؼ١ٌٕٛ١ٍه ِٓ  % 28.5 ٚ ١ٌٚهبلاؽبِؼِٓ  %  ٠ٛ4.5شٚعىلاؽبِؼبِٓ %  58.5 ّٚشجؼخبٌؾٛاِؼَ ِٓ اٌ%  6.7

عذَصبثذ .ؽبِؼ١ٌٕٛ١ٍٕه%  1-2ٚ . اٌىلاةػٕذ ٌَٙبرأص١شِذسّسEruca Sativaٚساٌغشع١شأّغؾٛلجز(1990)َٚ

َْ  ِؼبدح و١ّ١ب٠ٚخ ِٛادػٍٝ  رَؾز٠ٛبٌجزٚسَ وّب فٟ دساعخ اخشٜ اعشا٘ب ٚ (. Gerhauser, 1997)   ٌٍغشؽب

 . ١ٌّٙٛغٍٛث١ٓا ِٜٚؾزٛ ّشاءؾاٌ اٌذَ وش٠بد اػذاد ٠ض٠ذEruca Sativa اصجذ ف١ٙب اْ ص٠ذ اٌغشع١ش ((2000أٌغٕذٞ

ٌزوٛس فٟ اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ ثزٚساٌغشع١شّغزخٍض ٌٍزؾَشّٞ ػٓ اٌزأص١شاربٌِّزٛلؼّخِلاعزؼّبٌب١ٌخ ٌٚزا ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾ    

 . اٌفئشاْ اٌج١غ 

 -:انمىاد وطزق انعمم 

 ؽ١ٛأبدِ  10 ثٛالغ ٚوبٔذ ِغب١ِغ صلاصخ إٌٝ ذلغّ .( فأسا روشا ع٠ٛغشٞ اث١غ ثبٌغ30اعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ )      

ْٕغُشَعِ  إصٕبْ أػطذْ  ٚاٌضبٌضخ ٌضب١ٔخ ا اٌّغّٛػبد. ٌغ١طشحا ِضٍذ الأٌٚٝ اٌّغّٛػخ. ِغّٛػخ ٌىً .  ثزٚساٌغشع١شِغزخٍض  ِِ

ِٞ  الإؽؼبَ ثئعزؼّبي. أعبث١غِ غزخ ٌ إعجٛع/  صلاصّشادِ (  و١ٍٛغشاَ/  ١ٍٍِزشِ  0 5 .ٚ  0 25 .)  . ػٓ ؽش٠ك اٌفُ  الإعجبس

 انتضحيت ببنحيىاوبث

ًّ . ٔٙب ثبعزخذاَ ١ِضاْ ؽغبط ٚرُ اعزخشاط اٌخظٝ ٚاٌجشاثخ ٚعغٍذ اٚصا ثٙب ػُؾ١ّذْ  اٌؾ١ٛأبد ػِغ ثشثخ وُ  فٟ ُٚ

 .طغ١شحِ  لطَِغِ  إٌٝ ٍِؾِٟ،ٚلطَغَ  ِؾٍٛي

 ػذ إٌطف 

 ِؾٍٛيِٓ  % 1صب١ٔىشثٛٔبربٌظٛد٠ِٛفِٟٓ %  5ٛاعطخ ث 100 فٟ 1 رُ اٌزخف١ف ثٕغجخ . ٌؾغبة اػذاد إٌطف      

ِٓ اٌ  .haemocytometer اٌؼذ شش٠ؾخ عزخذاَا غِجزْتؽُ  اٌؾ١بِٓ.   ِٚضط فٛسِب١ٌ

 ٕغغ١خ اٌذساعخ اٌ

 ١ّ٘برٛوغ١ٍٓ طجغخ ثبعزخذاَ ٚطجغذ  % لاعشاء اٌّمبؽغ إٌغغ١خ40ب١ٌٓ رُ ٚػغ اٌخظٝ ٚاٌجشاثخ فٟ ِؾٍٛي اٌفٛسِ

 (Wallington,Drury;1980ا٠ٛع١ٓ)

 رؾؼ١ش اٌّغزخٍض 

ٚعّبػزٗ  Laddٚرٌه ثؾغت ؽش٠مخ  ٌجزٚس اٌغشع١شرُ رؾؼ١ش ِغزخٍض اٌّز٠جبد اٌؼؼ٠ٛخ )خلاد الاص١ً(       

(1978 ٚ )Naseem ( ٗاخزد 1998ٚعّبػز ، )(20 ) ٚرُ اعزخلاص اٌّٛاد  ٌجزٚس اٌغشع١شغشاَ ِٓ اٌّبدح اٌّغففخ

عبػخ ثؼذ  24ّز٠ت خلاد الاص١ً ٌّذح آٌِ  ش(١ٍٍِز200)ثٛاعطخ  Soxholateِٕٙب ثبٌززبثغ ثغٙبص الاعزخلاص اٌّززبثغ 

 عخ ِئ٠ٛخٌغشع رغف١ف اٌّغزخٍض ٚرشو١ضٖدس(40-45رٌه رُ رشو١ض اٌّبدح اٌّغزخٍظخ ثبٌّجخش اٌذٚاس ثذسعخ ؽشاسح )

ثبٌّبء اٌّمطش ٌٍؾظٛي ػٍٝ  ش(١ٍٍِز10)غشاَ ِٓ اٌّبدح اٌّغزخٍظخ اٌغبفخ ٌىً ِز٠ت ػٍٝ أفشاد فٟ  )اصٕبْ(ثؼذ٘ب ار٠ت 

ِشاد ِزؼذدح ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِبدح  ١ٍخ . ٚوشسد ٘زٖ اٌؼّ ش١ٍٍِزغشاَ/ (0.2)رشو١ضٖ  Stock solutionِؾٍٛي اطٍٟ 

 ثبرجبع لبْٔٛ اٌزخف١ف.ٍِغشاَ/ و١ٍٛغشاَ  ( 25. 0ٚ 5 . 0 ح . صُ ؽؼشد اٌزشاو١ض )فؼبٌخ ٚف١ش

 نىتبئج                                      ا

 مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز  في وسن انجسم انكهي جزعتأثيز  -1
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ص١ً ٌجزٚس ٔجبد اٌغشع١ش فٟ ٚصْ اٌغغُ اٌىٍيٟ ار ( ٚعٛد رأص١ش ِؼٕٛٞ ٌّغزخٍض خلاد الا٠1ظٙش ِٓ اٌغذٚي ) 

(فييٟ ٚصْ اٌغغييُ  ٌٚىييلا اٌزشو١ييض٠ٓ ِمبسٔييخ ِييغ ِغّٛػييخ اٌغيي١طشح وّييب ٠زجيي١ٓ ِييٓ P< 0.05ٌييٛؽع ٚعييٛد ص٠ييبدح ِؼ٠ٕٛييخ )

 5. 0اٌغيييذٚي ا٠ؼيييبت اْ ٌزميييذَ اٌزشو١يييض اصيييش ِؼٕيييٛٞ فيييٟ ص٠يييبدح ٚصْ اٌغغيييُ اٌىٍيييٟ ِزّيييضلات ثيييأػٍٝ ل١ّيييخ فيييٟ رشو١يييض )

 شاَ( ٚدٌذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚلبد اٌّٛعٛدح .ٍِغشاَ/و١ٍٛغ

 مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز  في اوسان الاعضبء انتىبسهيت )خصى وبزابخ(  جزعتأثيز  - 2

ِمبسٔيخ ِيغ ( فيٟ ٚصْ اٌخظي١خ ٚاٌجيشثخ ٌىيلا اٌزشو١يض٠ٓ P<0.05( ٠زج١ٓ اْ ٕ٘بن ص٠يبدح ِؼ٠ٕٛيخ )2ِٓ اٌغذٚي ) 

ٍِغشاَ/و١ٍيٛغشاَ( اػٍيٝ ص٠يبدح ِؼ٠ٕٛيخ ِمبسٔيخ ِيغ  5. 0ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚػٕذ ِمبسٔخ اٌزشاو١ض ف١ّيب ث١ٕٙيب اثيذٜ اٌزشو١يض)

ِغّٛػخ اٌغ١طشح . وّب رّبصٍذ ٔزبئظ ص٠بدح ٚصْ اٌجشثخ ِغ ِب ٚسد اػلاٖ ثض٠يبدح اٌزشاو١يض ٚوبٔيذ اػٍيٝ ل١ّيخ ٌيٛصْ اٌجيشثخ 

 ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚلبد اٌّٛعٛدح . ١ٍٛغشاَ( ٚدٌذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٍِٟغشاَ/و  o.5فٟ اٌزشو١ض )

 مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز  في وسن انجسم جزع (تأثيز 1جذول)

 وسن انجسم بعذ انمعبمهت )غم( وسن انجسم قبم انمعبمهت )غم( كغم\مهغم  انتزكيش

 

 o.25  

29 

1.6 

32.03 a 

1.82 

o.5 30 

1.66 

35.70 ab 

1.95 

 26 سيطزة

1.4 

26.13 

1.69 

 ٞاٌخطأ اٌّؼ١بس 

a   ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح ) 

   b ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05 ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ) 

 

لاعضبء انتىبسهيت )انخصى مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز في اوسان ا جزع( تأثيز 2جذول )

 غم مه وسن انجسم(100غم نكم  1وانبزابخ وسن انعضى 

 وسن انبزبخ وسن انخصيت كغم\مهغم انتزكيش

 

 o.25  

290.00 a 

15.98 

128.33 a 

5.13 

o.5 330.33 ab 

16.65 

142.00 ab 

5.64 

 243.33 سيطزة

14.65 

63.9 

4.8 

 ٞاٌخطأ اٌّؼ١بس 

a   ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح ) 

   b ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05 ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ) 

مهغيم ميه  1انىطي  انكهيي )اعيذاد انىطي  / عيذدمختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز فيي  جزع تأثيز  - 3

 وسن انبزبخ(

ِمبسٔيخ ِيغ ِغّٛػيخ  اٌغيشػز١ٓ اد إٌطيف اٌىٍيٟ ٌىيلا ( فٟ أػذ p<0.05( ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ ) ٠3زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

ٍِغشاَ/و١ٍٛغشاَ (لذ اظٙش اػٍٝ ص٠يبدح ِؼ٠ٕٛيخ فيٟ أػيذاد إٌطيف اٌىٍيٟ ػٕيذ ِمبسٔيخ  0.5اٌغ١طشح .وّب ٌٛؽع اْ اٌزشو١ض )

 ف١ّب ث١ٕٙب ٚ لذ دٌذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚلبد اٌّٛعٛدح . اٌغشع 

 ستخهص خلاث الاثيم بذور وببث انجزجيز في انىسبت انمئىيت نهىط  انحيت و انميتت.مختهفت  نم جزعتأثيز  -4

( فٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف اٌؾ١خ ٚ أخفيبع ِؼٕيٛٞ فيٟ إٌغيجخ p<0.05( ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )  ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي ) 

شح ٚ وييبْ اػلا٘ييب فييٟ ثييزٚس ٔجييبد اٌغشع١شِمبسٔييخ ِييغ ِغّٛػييخ اٌغيي١ط عييشع ِغييزخٍض اٌّئ٠ٛييخ ٌٍٕطييف ا١ٌّزييخ ٚ ٌغ١ّييغ 

 ٚ ثذلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ  ٍِغشاَ/و١ٍٛغشاَ ( 0.5) اٌغشػخ 

مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز  في أعيذاد انىطي  انكهيي ) عيذد انىطي  نكيم  جزع ( تأثيز  3جذول )

 مهغم مه وسن انبزبخ (.1

 اعذاد انىط  انكهي مهغم/كغم انتزكيش

 

 o.25  

a520102.67 

4888.54 
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o.5 ab578030.33 

4953.23 

 54838 سيطزة

4439.06 

 ٞاٌخطأاٌّؼ١بس 

a   ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح ) 

   b ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05 ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ) 

 نىسبت انمئىيت نهىط  انحيت و انميتت ( تأثيز تزاكيش مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز في ا4جذول )

 %انىسبت انمئىيت نهىط  انميتت %انىسبت انمئىيت نهىط  انحيت نغم/كغم انتزكيش

 

 o.25  

a87.467 

0.56 

a12.533 

0.49 

o.5 ab91.633 

0.58 

ab8.367 

0.48 

 71.033 سيطزة

0.43 

28.967 

0.44 

 ٞاٌخطأاٌّؼ١بس 

a   ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ٓث١ ) اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح 

 b     ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ) 

 مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجيز  في انىسبت انمئىيت نهىط  انمشىهت و انسىيت. جزعتأثيز  -5

ّئ٠ٛخ ٌٍٕطيف اٌغي٠ٛخ ٚ أخفبػيبت ( فٟ إٌغجخ اٌ p<0.05) ( ٚعٛد ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ  ٠5ظٙش ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي )   

 ٍِغشاَ/و١ٍٛغشاَ ( 0.5)ٚ ٚ وبْ اوضش٘ب ِؼ٠ٕٛخ  اٌغشعِؼ٠ٕٛبت ثٕغجخ إٌطف اٌّشٛ٘خ ٌغ١ّغ 

( تأثيز تزاكيش مختهفت  نمستخهص خلاث الاثيم نبذور وببث انجزجييز  فيي انىسيبت انمئىييت نهىطي  انمشيىهت و 5جذول )   

 انسىيت. 

 %انسىيتانىسبت انمئىيت نهىط   %نمئىيت نهىط  انمشىهتانىسبت ا مهغم/كغمانتزكيش

 

 o.25  

a9.000 

0.45 

a91.000 

0.48 

o.5 ab4.667 

0.44 

ab95.333 

0.49 

 24.833 اٌغ١طشح

0.40 

75.167 

0.43 

 ٞاٌخطأ اٌّؼ١بس 

a   ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح ) 

 b     ( ٕٞٛفشق ِؼp<0.05ث١ٓ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ) 

 انمىبقشت     

فيٟ ص٠يبدح ثٕيبء  ثيزٚساٌغشع١شرفغش ٔزبئظ اٌض٠بدح فٟ ٚصْ اٌغغُ اٌىٍٟ ثؼذ اػطيبء ِغزخٍظيٟ خيلاد الاص١يً اٌيٝ دٚس       

 (.Flanderset al,1985ِٓ ِىٛٔبد ثزٚس اٌغشع١ش ٘ٛ اٌجشٚر١ٓ ) 27.2%ٚرى٠ٛٓ اٌجشٚر١ٕبد داخً اٌغغُ ار اْ 

فؼب١ٌخ أذسٚع١ٕ١يخ رؼّيً ػٍيٝ ص٠يبدح ٚصْ اٌغغيُ ؽ١يش  اٌغشع١ش٠ىْٛ عجت اٌض٠بدح فٟ اٌٛصْ ٘ٛ اِزلان  ْاً ِٚٓ اٌّؾزّ

ؼّيً ػٍيٝ ص٠يبدح فيٟ ِغيزٜٛ ٘شِيْٛ اٌشيؾّْٛ اٌخظيٛٞ فيٟ ر( اٌيٝ اْ ثيزٚس اٌغشع١يش  Blesboiset al, 1997) أشيبس

اٌٙشِٛٔبد اٌّّٙخ فٟ ص٠يبدح ِؼيذي ا٠يغ اٌغغيُ  ص٠بدح فؼب١ٌخ ثؼغ ػٍٝ  لذ ٠ؼًّ ِغزخٍض اٌّز٠جبد اٌؼؼ٠ٛخِظً اٌذَ .

( 2001فميذ لاؽيع اٌيذع١ٍٟ ) ،Thyroid and Growth hormone٘يزٖ اٌٙشِٛٔيبد ٘شِيٟٛٔ اٌذسل١يخ ٚإٌّيٛ أ٘يُِٚيٓ 

اْ    .اٌفئيشاْ اٌجي١غ  ٚإٔيبسٔجبد اٌجظً فيٟ خظيٛثخ رويٛس  رأص١شاِزلان ٔجبد اٌجظً ٌٙزٖ اٌفؼب١ٌخ فٟ دساعزٗ اٌزٟ رشًّ 

٠ّىييٓ اْ رفغييش ػٍييٝ اعييبط ص٠ييبدح فييٟ افييشاص ٘شِييْٛ اٌفئييشاْ  ّغييزخٍض ٌخظييٝ اػطييبء اٌاٌّؼ٠ٕٛييخ اٌّزؾممييخ ثؼييذ اٌض٠ييبدح 

اٌشؾّْٛ اٌخظٛٞ ٚ٘زٖ اٌض٠يبدح رىيْٛ ِزضإِيخ ِيغ اٌض٠يبدح فيٟ ٚصْ اٌخظي١خ ٚرّبصٍيذ ٘يزٖ إٌز١غيخ ِيغ ِيب رويشٖ ويً ِيٓ 

ُِٙ ٌٕجبريبد ؽج١يخ ِخزٍفيخ وبٌجظيً ٚاٌؾجيخ اٌغيٛداء ػٕيذ اعيزخذا( 2004؛ اٌغيلاِٟ ، 2002؛ اٌٙلاٌيٟ ،2001 )اٌيذع١ٍٟ ، 

 .ٚاٌؾٍجخ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 

ٌّغزخٍض ٚ٘زا لذ ٠ٛػؼ دٚس اٌّغزخٍض فٟ ص٠بدح ثباِب ثبٌٕغجخ لاٚصاْ اٌجشاثخ فمذ اصدادد ِؼ٠ٕٛبت ا٠ؼبت ثؼذ اٌّؼبٍِخ      

رؾظيً  ِيٓ صيُثخ ٘زا اٌؼؼيٛ ٚلذ ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح اعزغب الاِش اٌزٞػذد اٌّغزمجلاد اٌخبطخ ثٙشِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخظٛٞ 
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 ِيش اٌيزٞالاLHفيٟ ص٠يبدح اٌٙشِيْٛ اٌٍيٛر١ٕٟ  ٚسٖد ٚأصجزذػٍٝ ثزٚس اٌغشع١ش  أعش٠ذص٠بدح فٟ ٚصٔٗ ٚ٘زا ِب اوذرٙذساعبر

فييٟ ص٠ييبدح ر١ّييض ٚرؾف١ييض اٌخلا٠ييب اٌج١ٕ١ييخ خلا٠ييب  الأخ١ييش٘ييزا  رييأص١شاٌجييشثخ ِييٓ خييلاي  ٚإفييشاصلييذ ٠ؼّييً ػٍييٝ ص٠ييبدح فؼب١ٌييخ 

 ّيييب ليييذ ٠ؼّيييً ػٍيييٝ ص٠يييبدح فؼب١ٌيييخ ٚافيييشاص اٌجيييشثخ ِٚص٠يييبدح افيييشاص ٘شِيييْٛ اٌشيييؾّْٛ اٌخظيييٛٞ  Leydig cellsلا٠يييذن

(Payne & Youngblood, 1995)  اْ اٌض٠بدح اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ اػذاد إٌطف ثؼيذ ؽميٓ ِغزخٍظيٟ اٌىؾيٛي الاص١ٍيٟ ٚخيلاد

ِيٓ  FSH  ٚLHاٌّؾشػيخ ٌٍمٕيذ  الاص١ً ٠ّىٓ اْ رذي ػٍٝ اٌزيبص١ش اٌّؾزّيً ٌجيزٚس اٌغشع١شفيٟ ص٠يبدح ِغيزٜٛ اٌٙشِٛٔيبد

 Androginرؼًّ ػٍٝ ص٠يبدح أزيبط اٌجيشٚر١ٓ اٌّيشرجؾ ثبلأيذسٚع١ٓ FSHاٌض٠بدح فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ  إْإر  اٌغذح إٌخب١ِخ

binding protein د إٌبلٍخ ٌٍّٕٟ ػٍٝ أزبط إٌطفٚرؾف١ض إٌج١جبLim,2002 ; Zohget,2000; Hiller, 1999 ). 

 Gonodotropic Releasing Hormoneدٚسات فٟ ص٠بدح ِغزمجلاد اٌٙشِْٛ اٌّؾشع ٌٍمٕذاٌّغزخٍض  ؤدٞذ ٠ٚ ل     

( ٚلذ , 2004؛ اٌغلاِٟ Amamm, 1983فٟ اٌغذح إٌخب١ِخ ِّب ٠ض٠ذ ِٓ لبث١ٍخ أزبط إٌطف ٚ٘زا ِب روشٖ وً ِٓ )

ذاد إٌطف ِٓ خلاي رؾف١ض خلا٠ب لذ ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح اػ الاِش اٌزLHٞاٌّغزخٍض دٚسات فٟ ص٠بدح اٌٙشِْٛ اٌٍٛر١ٕٟ  ؤد٠ٞ

اْ الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف اٌؾ١خ ٚأخفبع إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ ٠ؼضٜ ثبٌذسعخ الاعبط .لا٠ذن

خ اٌزبص١ش ـاٌٝ ص٠بدح فؼب١ٌخ ٚافشاص اٌجشثخ ِؤد٠بت اٌٝ ص٠بدح فٟ ٔؼظ ٚخضْ إٌطف اٚ لذ ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح فؼب١ٌزٙب ٔز١غ

ؼًّ ر( فٟ وْٛ ثزٚس اٌغشع١ش Sebokova et al., 1990)ٗـبلاؽظـزاِطبثك ٌّـٛ٘بٌشؾّْٛ اٌخظ٠ٛشِٛٔـٟ ٘ـبٌض٠بدح فث

لذ ٠ؾبفع اٌّغزخٍض ػٍٝ غشبء خ١ٍخ إٌطفخ ِٓ ربص١ش ثؼغ اٌّٛاد اٌغبِخ .اٌشؾّْٛ اٌخظٛٞػٍٝ ص٠بدح افشاص ٘شِْٛ 

٠ؤدٞ  ِٓ صُ اٌٝ اٌزم١ًٍ اٚ ِٕغ ِشٚس ٘زٖ اٌّٛاد اٌٝ داخً اٌخ١ٍخ ٚ الا٠ٛٔبد اٌّٛعٛدح داخً اٌغغُ ِؤد٠بت اٌغزٚس اٌؾشح ٚٚ

ِٓ اٌذساعبد دٚس ثؼغ إٌجبربد فٟ سفغ  وض١شاٌٝ ص٠بدح فٟ ٔغجخ إٌطف اٌؾ١خ ٠ٚمًٍ ِٓ ٔغجخ إٌطف ا١ٌّزخ . لاؽظذ 

( دٚس وً ِٓ ٔجبد ,2004غلاِٟٚا2002ٌإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف اٌؾ١خ ٚخفغ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطفب١ٌّزخِٕٚبِضٍزٙب)اٌٙلاٌٟ،

 اػلاٖ.  ٗاٌؾجخ اٌغٛداء ٚاٌؾٍجخ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚػضٚ٘ب اٌٝ اٌزبص١ش ٔفغ

ِيٓ اٌغ١ٕيبد اٌّشرجطيخ ثيبٌغٕظ رؾيذد  ات اْ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ إٌطف ٟ٘ ػ١ٍّخ ؽ١بر١خ رخؼغ ٌغ١طشح ٚساص١خ ٚاْ ػيذد 

ٌزوش٠خ ثغجت اٌزؼشع ٌٍّيٛاد اٌى١ّ١بئ١يخ ٠ؼٕيٟ (.اْ أٞ خًٍ ٠ؾذس فٟ اٌخلا٠ب اٌغشص١ِٛخ اWyrobek, 1983شىً إٌطفخ )

ػٍيٝ ص٠يبدح بٌغشع١ش ليذ ٠ؼّيً اْ ِغزخٍظي(.Topham, 1980اؽذاس اٌزشٖٛ ٚاٌزٞ غبٌجبت ِب ٠ىْٛ رؾيذ عي١طشح ٚساص١يخ )

ِؼ٠ٕٛخ فٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف اٌغ٠ٛخ ٚخفغ ٔغجخ إٌطف اٌّشٛ٘خ ٚ٘زا ٠ّىٓ اْ ٠ذي ػٍٝ اْ ثزٚس اٌغشع١يش ليذ ٠ؼّيً 

 .DNAّب٠خ اٌغ١ٕبد اٌّغؤٌٚخ ػٓ رى٠ٛٓ إٌطف ٚاٌّبدح اٌٛساص١خ اٚ ص٠بدح فٟ وفبءح اطلاػ عض٠ئخ اٌـ ػٍٝ ؽ

ٚعذ ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ اػيذاد عي١ٍفبد إٌطيف ٚاٌخلا٠يب إٌطف١يخ ثؼيذ اٌّؼبٍِيخ ثّغيزخٍض ثيزٚس  

ف١يض ػ١ٍّيخ ٔشيأح إٌطفيخ ٚرؾف١يض اٌٙشِي١ٔٛٓ ثيزٚس اٌغشع١يش فيٟ رؾِغيزخٍض ( دٚس 1991)El-Mougy اٌغشع١ش ٌمذ اوذ 

لذ ٠ؾفض ػٍٝ أمغيبَ اٌخلا٠يب اٌغشص١ِٛيخ ٚرؾ٠ٍٛٙيب ِيٓ عي١ٍفبد اٌيٝ خلا٠يب  الاِش اٌزٞ LHٚاٌٍٛرFSHٟٕ١اٌّؾفض ٌٍغش٠جبد 

ف١يض اْ ثزٚس اٌغشع١ش ٘ٛ ِٓ اٌّيٛاد اٌغ١ٕيخ عيذات ثبٌّؼيبدْ ٚاٌيذْ٘ٛ ٚاٌجشٚر١ٕيبد ٚاٌزيٟ ٠ىيْٛ ٌٙيب ثيبٌغ الاصيش فيٟ رؾ.ٔطف١خ 

ِيييٓ اؽّيييبع ا١ٕ١ِيييخ ِضيييً  اٌغشع١يييش ػ١ٍّيييخ أزيييبط إٌطيييف ٚريييؤصش ا٠غبثيييبت فيييٟ ػ١ٍّيييخ الأطيييب  اػيييبفخ اٌيييٝ ِيييب ٠ؾز٠ٛيييٗ 

ٚاٌزيٟ اصجزيذ اٌذساعيبد دٚس٘يب فيٟ ص٠يبدح أزيبط إٌطيف ٚرؾغي١ٓ  Aغ١ٕٛاٌّض١ٔٛ١ٓ ٚوزٌه ف١زب١ِٕبد ِّٙخ ِضيً ف١زيب١ِٓ ٠اٌلا

لذ ٠فغش ا٠ؼيبت ص٠يبدح اػيذاد خلا٠يب الأطيب  داخيً الا١ٔج١جيبد إٌبلٍيخ  ( ٚ٘زاCole , Cupps, 1977ٔٛػ١خ اٌغبئً إٌّٛٞ )

.ٌٍّٟٕ 

 

 

 انمصبدر

فييٟ  L.Allium cepa(. رييبص١ش اٌّغييزخٍض اٌمٍٛا١ٔٛاٌف١ٕييٌٟٛ ٌٕجييبد اٌجظييً الاؽّييش2001) انييذجيهيا ار ييذ وييىر  غىييي

 عبِؼخ ثبثً. –و١ٍخ اٌؼٍَٛ –خظٛثخ روٛس ٚأبس اٌفئشاْ اٌج١غ. اؽشٚؽخ دوزٛساٖ

ِغيييييييزخٍض اٌّيييييييز٠جبد اٌؼؼييييييي٠ٛخ ٌجيييييييزٚس ٔجيييييييبد اٌؾٍجيييييييخ  ريييييييأص١ش( 2004)لاميا عيييييييلاء انيييييييذيه صيييييييبحيانسييييييي

Trigonellafoenumgraeum L.  َٛفٟ خظٛثخ روٛس اٌفئشاْ اٌج١غ ٚأبصٙب سعيبٌخ ِبعغيز١ش. و١ٍيخ اٌؼٍي

 عبِؼخ اٌىٛفخ . –

 ( ريييييييييييييبص١ش ِغيييييييييييييزخٍض ثيييييييييييييزٚس اٌؾجيييييييييييييخ اٌغيييييييييييييٛداء2002) انهلانيييييييييييييي ا اخيييييييييييييلا  عهيييييييييييييي حسييييييييييييييه

Nigella sativa L.  . فٟ خظٛثخ روٛس اٌفئيشاْ اٌجي١غ ٚثؼيغ ِؼيب١٠ش اٌيذَ اٌفغيٍغ١خ . سعيبٌخ ِبعغيز١ش

 عبِؼخ اٌىٛفخ . –و١ٍخ اٌؼٍَٛ 
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Effect of Ethyl Acetate extract of Eruca Sativaseeds plantin the reproductive system  of 

males albino mice 

Hassan A. Farman / Kufa technical institute /Foundation of technical institutes 

Abstract  

  The study was performed knowing the effect of effect of Ethyl acetate extract of seeds of 

(Eruca sativa) plant on the Fertility of male Albino mice . used swiss albino mice (Balb/c). 

and the males were divided to three groups and it was 10 animals to each group . the first 

group it’s the control. The second ,third groups Administrated with two of eruca sativa 

extract doses (o.25 and o.5 ml/kg) respectively   three times/ week (day after day) for 6 

weeks. The treatment with the extract of eruca sativa  in the Normal Males Led to : A 

significant increase in the total body weight And a significant increase were happened in 

weight of reproductive organs (testis and epidydimus) for all Extract Concentrations. and the 

(0.5) ml/kg concentration was more Significant than the other concentration . significant 

increase in the total Sperms count, Asignificont increases in the number of (Spermatogonia , 

Spermatocytes, Spermatids, Spermatozoa). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


