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مدى ممارسة مدرسي قسم التأريخ لمهارة 
تنويع المثيرات من وجهة نظر الطالبات

الأستاذ الدكتور محمد طاهر ناصر
جامعة الكوفة / كلية التربية للبنات

قسم العلوم التربوية والنفسية
   

مستخلص البحث
معرفــة  الــى:  الحالــي  البحــث  هــدف 
مــدى ممارســة مدرســي قســم التاريــخ 
وجهــة  مــن  المثيــرات  تنويــع  لمهــارة 

الطالبــات. نظــر 
في  الوصفــي  المنهــج  الباحــث  اتبــع 
الدراســة الحاليــة لكونــه اكثــر ملاءمــة 
واســتعمال  ومشــكلته  البحــث  لهــدف 
الــذي  الخفاجــي  مقيــاس  الباحــث 
رئيســية  مجــالات(   6( مــن  تألــف 
وتألــف  فرعيــة  فقــرة   )26( تضمنــت 
طالبــة   )210( مــن  البحــث  مجتمــع 
الثالثــة  للمرحلتيــن  التاريــخ  قســم  في 

والرابعــة واختــار عينــة للبحــث تألفــت 
مــن )150( طالبــة مــن طالبــات قســم 
والرابعــة. الثالثــة  للمرحلتيــن  التاريــخ 
ضعــف  عــن  الدراســة  واســفرت 
اســتعمال مدرســي قســم التاريــخ لمهــارة 
القاعــات  داخــل  المثيــرات  تنويــع 
ــد  ــث بالتأكي ــى الباح ــذا اوص ــية ل الدراس
ــائل  ــد والوس ــة الجس ــتعمال لغ ــى اس عل
التربويــة الحديثــة  التعليميــة والتقنيــات 
مــن قبــل مدرســي قســم التاريــخ اثنــاء 
اذهــان  الدراســية علــى  المــواد  عــرض 
ايجابيــة  آثــار  مــن  لهــا  لمــا  الطالبــات 

الدراســي. التحصيــل  علــى 
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الفصل الأول
التعريف بالبحث

اولا: مشكلة البحث:
ــي:  تتمحــور مشــكلة البحــث بالســؤال الات
التاريــخ  مدرســي  ممارســة  مــدى  مــا 
ــر  ــة نظ ــن وجه ــرات م ــع المثي ــارة تنوي لمه

الطالبــات؟

ثانيــا: اهمية البحث:
تتجلــى اهمية البحــث بالنقاط الاتية:

خطــة  مــن  الحالــي  موقفنــا  معرفــة   -1
الزمــن كــون الحاضــر يمثــل نقطــة علــى 

التاريــخ. خــط 
ــر  ــن عم ــمة م ــات الحاس ــة اللحظ 2- معرف
ــن  ــا م ــب إتباعه ــي يج ــة الت ــم والطريق الام
اجــل اســتغلال هــذه اللحظــات الحاســمة.

علــى  المثيــرات  تنويــع  مهــارة  تركــز   -3
اعتمــاد  التدريــس في كيفيــة  تنميــة مهــارة 
الطالبــات  ملــل  لتــلافي  درســهِ  في  التنــوع 
والعمــل علــى زيــادة انتباههــن اليــه وزيــادة 

وتحصيلهــن. دافعيتهــن 
يواجهــه  الــذي  التحــدي  يتمثــل   -4
ــة  ــية بكيفي ــة الدراس ــل القاع ــدرس داخ الم
مــدة  طــوال  الطالبــات  بانتبــاه  الاحتفــاظ 
الــدرس وهــذا ممــا يجعــل مــن الممكــن 
تقييــم اداء الطالبــات تبعــا لــردود فعلهــن 
ــع  ــرعته وتنوي ــر س ــدرس تغيي ــتطيع الم فيس
انشــطته وتقديــم اســتراتيجيات جديــدة في 
تدريســه علــى وفــق مــا يتطلبــه الموقــف 

الدراســي.
واحــد  شــيء  علــى  الثبــات  عــدم  ان   -5
الحمــاس  واثــارة  التفكيــر  علــى  يســاعد 
بالمثيــرات  والتنويــع  الطالبــات،  لــدى 
المعلومــات  ايصــال  في  مهمــة  مهــارة 
ــة  ــات بفاعلي ــان الطالب ــدى اذه ــة ل التاريخي

ويســر.
6- ان تنويــع المثيــرات يرفــع مــن مســتوى 
ولمحيطهــن  لانفســهم  الطالبــات  اداء 
ووعــي المــدرس بطموحاتهــن المســتقبلية.
المثيــرات  لهــذه  المــدرس  اتقــان  ان   -7
العمليــة  اهــداف  تحقيــق  الــى  يــؤدي 
مــن  تتطلبــه  مــا  تنفيــذ  التعليميــة ويســهل 

مهــام.
8- اتقــان المــدرس لهــذه المثيــرات يعمــق 
عمليتــي التعليــم والتعلــم عنــد الطالبــات 
والخبــرة  والمعرفــة  الوعــي  مــن  ويزيــد 

لــدى المــدرس.

ثالثا: هدف البحث:
يهدف البحث الى:

التاريــخ  مــدى ممارســة مدرســي  معرفــة 
ــر  ــة نظ ــن وجه ــرات م ــع المثي ــارة تنوي لمه

الطالبــات.

رابعا: حدود البحث:
يقتصــر البحث الحالي على:

ــة  ــة التربي ــخ في كلي 1-مدرســي قســم التاري
ــة. ــات/ جامعــة الكوف للبن

2-طالبــات قســم التاريــخ المرحلــة الثالثــة 
ــة  ــات/ جامع ــة للبن ــة التربي ــة في كلي والرابع
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الكوفــة.
3-العام الدرســي )2016 – 2017(م.

خامســا: تحديد المصطلحات:
1-مدرســي قسم التاريخ:

الذيــن  التدريــس  هيئــة  اعضــاء  هــم 
التاريــخ  قســم  في  التدريــس  يمارســون 
والمعينيــن  والرابعــة  الثالثــة  للمرحلتيــن 
مــن قبــل وزارة التعليــم العالــي والبحــث 
الدكتــوراه  شــهادة  ويحملــون  العلمــي 
واســتاذ. مســاعد  اســتاذ  علمــي  ولقــب 

المثيرات: 2-تنويع 
عرفها كل من.

بأنهــا: هــي الافعــال  -)قطامــي، 2004( 
والحــركات التــي يؤديهــا المــدرس بهــدف 
طريــق  عــن  للــدرس  الطلبــة  انتبــاه  شــد 
ــر المقصــود في اســاليب عــرض مــادة  التغيي

)181  :2004 )قطامــي،  الــدرس. 
ــال  ــع الافع ــا: جمي ــان، 2008( بأنه -)بنه
بهــا  يقــوم  التــي  والاقــوال  والحــركات 
ــل  ــن اج ــدرس م ــرض ال ــاء ع ــدرس اثن الم
اثــارة حمــاس الطلبــة والاســتحواذ علــى 
ــم )نبهــا،  ــادة دافعيتهــم للتعلي انتباههــم وزي

)97  :2008
التعريــف النظري لمهــارة تنويع المثيرات:

جميــع الافعــال والحــركات والاشــارات 
التدريســيون  بممارســتها  يقــوم  التــي 
طالباتهــن  مــع  الدراســية  القاعــة  داخــل 
انتبــاه واثــارة  الــدرس بهــدف شــد  اثنــاء 
الطالبــات لمــادة الــدرس والقضــاء علــى 

الــدرس. ســير  اثنــاء  الملــل 
ــرات  ــع المثي ــارة تنوي ــث مه ــرف الباح ويع

اجرائيــا :-
ــا  ــل عليه ــي تحص ــة الت ــة الكلي ــا الدرج بانه
الطالبــة المجيبــة في قســم التاريــخ، كليــة 
الثالثــة  المرحلتيــن  للبنــات/  التربيــة 
والرابعــة عــن طريــق الاســتبانة التــي اخذهــا 
ــة  ــدى ممارس ــاس م ــل قي ــن اج ــث م الباح
المثيــرات  تنويــع  لمهــارة  التدريســيين 
داخــل القاعــات الدراســية مــع طالباتهــن 
اثنــاء ســير الــدرس مــن وجهــة نظرهــن.

  
الفصل الثاني

جوانب نظرية ودراسات سابقة

اولا: جوانب نظرية:
ــة  ــى تنمي ــرات عل ــع المثي ــارة تنوي ــز مه ترك
في  التنويــع  واعتمــاد  المــدرس  مهــارة 
اســاليب التدريــس لتجنــب الملــل الــذي 
يتعــرض لــه الطلبــة والعمــل علــى زيــادة 
ــو  ــر ه ــدرس الماه ــه، وان الم ــم الي انتباهه
للتحــدي  التصــدي  مــن  يتمكــن  الــذي 
الــذي يواجهــه والمتمثــل بكيفيــة  الكبيــر 
مــدة  طــوال  الطلبــة  بانتبــاه  الاحتفــاظ 
الــدرس وهــذا ممــا يجعــل مــن الممكــن 
تقييــم اداء طلبــة صفــه تبعــا لــردود فعــل 
مــن  اللحظــة  تلــك  في  فيســتطيع  الطلبــة 
وتقديــم  الانشــطة  وتنويــع  ســرعته  تغييــر 
علــى  تدريســه  في  جديــدة  اســتراتيجيات 
التعليمــي،  الموقــف  يتطلبــه  مــا  وفــق 
المثيــرات  تنويــع  مهــــــــارة  وتمثلــت 

بالاتــي:
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1-حركــة المدرس والطالب.
داخــل  وضعــه  مــن  يغيــر  المــدرس  ان 
الصــف الدراســي فــلا يبقــى جالســا طــوال 
واحــد  مــكان  في  واقفــا  او  الــدرس  مــدة 
ــة  ــل قاع ــل داخ ــه ان يتنق ــي علي ــا ينبغ وانم
الــدرس ويتقــرب مــن الطلبــة او التحــرك 
هــذه  مثــل  وان  الســبورة،  مــن  بالقــرب 
ــود  ــي تس ــة الت ــن الرتاب ــر م ــركات تغيي الح

الطلبــة. انتبــاه  علــى  وتســاعد  الــدرس 
وان اســتجابات الطلبــة وتقلبهــم للمــدرس 
القــاء  المــدرس في  علــى طريقــة  يتوقــف 
علــى  يســير  الــذي  فالمــدرس  الــدرس، 
وتيــرة واحــدة يكــون بعيــداً عــن جــو التنــوع 
وهــذا يــؤدي الــى الشــرود الذهنــي لــدى 
كمــا  الــدرس،  عــن  وابتعادهــم  الطلبــة 
ان المــدرس الجيــد هــو الــذي لا يجعــل 
تغييــر  خــلال  مــن  طلبتــه  ينتــاب  الملــل 
طريقــة القائــه لمــادة الــدرس وتغييــر افعالــه 
مــن  يتمكــن  وتحركاتــه وتصرفاتــه حتــى 
شــد انتبــاه الطلبــة لمــادة الــدرس واليــه، امــا 
ــن  ــب م ــال الطال ــي انتق ــب فتف ــة الطال حرك
مــكان لآخــر علــى شــرط ان لا يكــون هــذا 
الانتقــال انتقاصــا مــن الطالــب ) زيتــون، 

.)32  :1996
المدرس: 2-ايماءات 

ــدرس  ــتعملها الم ــي يس ــارات الت ــي الاش ه
مــن اجــل التعبيــر عــن افعالــه وانفعالاتــه 
كتحريــك اليديــن او حركــة الــرأس بهــدف 
علــى  التأكيــد  او  الطلبــة  انتبــاه  جــذب 
اهميــة الموضــوع او التعبيــر عــن رأي او 
انفعــال معيــن او مــن اجــل توضيــح اشــكال 

او احجــام او حركــة جســم مــا ، ويســتعمل 
في  لتحكــم  الاشــارات  هــذه  المــدرس 
ــتعمال  ــق اس ــن طري ــة ع ــاه الطلب ــه انتب توجي
او  الســبورة  الــى  انظــر  مثــل  لفظيــة  لغــة 
لاحــظ الفــرق في اللــون، وامــا التعبيــرات 
ــى او  ــرأس للاعل ــز ال ــي ه ــة فه ــر اللفظي غي
الاســفل او اليميــن او اليســار والابتســامة 

اليديــن. وتحريــك 
3-التغيــر في نبرات الصوت

ســرعته  او  الصــوت  نبــرات  في  التغيــر  ان 
او  الكلمــات  بعــض  تكــرار  او  قوتــه  او 
الجمــل علــى ان لا يكــرر المــدرس الكلمــة 
ــي  ــات الت ــان الممارس ــه ف ــتمرار، وعلي باس
تبعــث الملــل في نفــوس الطلبــة التحــدث 
نبــرات  تغييــر  وعــدم  رتيــب  بصــوت 
ــة  ــام الطلب ــدم اهتم ــى ع ــؤدي ال ــوت ت الص
مــرور  بعــد  للــدرس  انتباههــم  وضعــف 
فتــرة قصيــرة مــن بدايتــه لــذا علــى المــدرس 
ان يســتبعد عمــا يبعــث الملــل والســأم في 
نفــوس الطلبــة مــن خــلال اســتخدام نبــرات 
تــؤدي  الشــدة  ومختلفــة  متنوعــة  صــوت 
علــى  وتحافــظ  الطلبــة  انتبــاه  شــد  الــى 

الــدرس. اســتمراريته طــوال فتــرة 
4-تغير النشــاط الحسي:

ــة  ــة والرئيس ــوات الناقل ــواس القن ــد الح تع
ــراك  ــي، وان اش ــم الخارج ــال بالعال للاتص
ــة التعليــم  ــر مــن حاســة واحــدة في عملي اكث
المعلومــات في  ابقــاء  اكثــر في  فاعليــة  لــه 
علــى  الطلبــة  قــدرة  وان  وثباتهــا  الذهــن 
الاســتيعاب تــزداد اذا اعتمــد في تحصيــل 
المــادة الدراســية علــى اســتعمال الســمع 
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وتنويــع  متبــادل،  نحــو  علــى  والبصــر 
علــى  يســاعد  الحســي  الاتصــال  وســائط 
المحافظــة علــى اهتمــام الطلبــة وانتباههــم، 
ــرارا  ــة م ــائل البصري ــتعمال الوس ــن اس ولك
ــي  ــه لا يبق ــة لكون ــاه الطلب ــتت انتب ــا يش ربم
يقولــه  مــا  للتفكيــر حــول  لديهــم مجــالا 
ــوان، 1995:  ــدرس )عل ــاء ال المــدرس اثن

.)18
5-الصمت:

التــي  الممارســات  مــن  الصمــت  يعــد 
تســاعد علــى إثــارة اهتمــام الطلبــة ذلــك 
ــوع  ــا لموض ــل عرض ــذي يتخل ــت ال الصم
معيــن ممــا يشــكل تقســيما طبيعيــا لمــادة 
ــة  ــى الطلب ــهل عل ــة ويس ــدرس المعروض ال
يســاعد  جديــدا  مثيــرا  ويمثــل  اســتيعابها 
الــى  الانتقــال  او  التفكيــر  علــى  الطلبــة 
يشــجع  الصمــت  وان   ، جديــدة  فكــرة 
لاســتجابات  الاســتماع  علــى  المــدرس 
المــادة  لتقديــم  فرصــة  ويعطيهــم  الطلبــة 
وبامــكان  لهــم،  والاصغــاء  الدراســية 
المــدرس اســتعمال الصمــت لاظهــار عــدم 
ــه  ــوب في ــر مرغ ــلوك غي ــى س ــة عل الموافق
التركيــز  يســتعمل  او  الطلبــة  جانــب  مــن 
ــية. ــادة الدراس ــن الم ــدد م ــزء مح ــى ج عل

6-التفاعل:
ان التفاعــل داخــل القاعــة الدراســية مــن 
زيــادة  الــى  تــؤدي  التــي  العوامــل  اهــم 
ثلاثــة  وهنــاك  التعليميــة  العمليــة  فاعليــة 
ــواع مــن التفاعــل تحــدث داخــل القاعــة  ان

: الدراســية 

أ-تفاعل بيــن المدرس والطلبة.
ب-تفاعــل بين المدرس وطالب واحد.

ج-تفاعل بين الطلبة انفســهم.
ــوع  ــد لا يقتصــر علــى ن وان المــدرس الجي
ــدرس وانمــا يحــاول  واحــد خــلال ســير ال
المــدرس ان يســتعملها في الــدرس الواحــد 
ــه الموقــف التعليمــي،  ــا يتطلب ــق م ــى وف عل
وان الانتقــال مــن نــوع الــى آخــر يــؤدي الــى 
تنويــع المثيــرات ويســاعد علــى انغمــاس 
الطلبــة في الانشــطة التعليميــة ويعمــل علــى 
جــذب انتباههــم. لــذا علــى المــدرس ان 
مــن  معــه  التقاعــل  علــى  الطلبــة  يحــث 
الــدرس  مــادة  بعــرض  المشــاركة  خــلال 
الطلبــة  مــع  تفاعلــه  زيــادة  علــى  ويعمــل 
لتفاعــل  المــدرس  تشــجيع  عــن  فضــلا 

الطلبــة فيمــا بينهــم.
تواصــل  عمليــة  هــي  التعليــم  عمليــة  ان 
بيــن  ومتبادلتيــن  دائمتيــن  وتفاعــل 
والطلبــة  جهــة  مــن  وطلبتــه  المــدرس 
بعضهــم ببعــض مــن جهــة اخــرى وهــذا 
يتطلــب مــن المــدرس ان يكــون مكتســبا 
ذلــك،  لمهــارات تدريســية تســاعد علــى 
تفاعلــه  علــى  المــدرس  يحافــظ  ولكــي 
مــع طلبتــه فــان بامكانــه اســتعمال بعــض 
الطلبــة  مفاجــأة  مثــل  العلميــة  المهــارات 
وتوزيعهــا  واخــرى  فتــرة  بيــن  بأســئلة 
ويفضــل  الطلبــة  جميــع  علــى  عشــوائيا 
مناداتهــم بأســمائهم مــع الاهتمــام بتغييــر 
الملــل  مــن  يقلــل  حتــى  الــدرس  اجــواء 
وشــرود الذهــن مثــل ســرد موقــف طريــف 

.)51  –  45  :1995 )يحيــى، 
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7-اســتخدام اكثر مــن طريقة في التدريس:
لنقــل  وســيلة  التدريــس  طريقــة  ان 
والمهــارات  والمعــارف  المعلومــات 
للاتصــال  وســيلة  تعــد  وكذلــك  للطلبــة 
ــة  ــرة تعليمي ــا مثي ــه وكونه ــل مع ــه والتفاع ب
ــرفي  ــاط المع ــم النش ــة، وتنظي ــلوك الطلب لس
لهــم، وان اختيــار طريقــة تدريــس تلائــم 
ــا  ــد علم ــا يع ــيء م ــم ش ــن لتعلي ــة معيي طلب

لذلــك. المؤهلــون  الا  يجيــده  لا  وفنــا 
ذات  تفاعليــة  عمليــة  هــو  التدريــس  وان 
ثلاثــة ابعــاد او عوامــل تنتــج معــا عمليــة 
تربويــة تطلــق عليهــا التدريــس او التربيــة 
الصفيــة وهــذه العوامــل هــي )المعلــم – 

المنهــج(.  – الطالــب 
وان مــا يتعلــق بالمــدرس نجــد ان الطريقــة 
الــى  الوصــول  علــى  تعينــه  التدريســية 
اهميتهــا  وامــا  منطقــي،  بتسلســل  اهدافــه 
ــة  ــة متابع ــم امكاني ــح له ــا تتي ــلاب فأنه للط
المــادة الدراســية بتــدرج مريــح وتوفــر لهــم 
فــرص الانتقــال المنظــم مــن فقــرة تعليميــة 
ــة اخــرى وبذلــك يتحقــق  ــى فقــرة تعليمي ال

ــه. ــدرس وطلبت ــن الم ــد بي ــال الجي الاتص
ــية  ــادة الدراس ــا للم ــث اهميته ــن حي ــا م ام
هــو  التعليــم  مــن  الاســاس  الهــدف  فــان 
ــة  ــى الطلب ــرات ال نقــل المعلومــات او الخب
بصــورة محــددة في اثنــاء الــدرس بحيــث لا 
الــدرس  المــدرس عــن موضــوع  يخــرج 
المنطقــي والانتقــال  التــدرج  مــع مراعــاة 
ــى  ــهل ال ــن الس ــدرج م ــادة بت ــرض الم في ع
الصعــب مــع مراعــاة الوقــت المخصــص 
اســتعمال  المــدرس  وبامــكان   ، للــدرس 

اكثــر مــن طريقــة تدريســية في التدريــس وان 
الاقتصــار علــى طريقــة واحــدة يــؤدي الــى 
ــي  ــز القوم ــاه )المرك ــرود الانتب ــل وش المل
.)73  – للبحــوث والتنميــة، 1995: 72 

ثانيا: دراسات سابقة:
1-دراسة )بركات، 2010(

فاعليــة  معرفــة  الــى  الدراســة  هدفــت 
المعلــم في مهــارة طــرح الاســئلة الصفيــة 
ــة  ــات الطلب ــع اجاب ــل م ــتقبالها والتعام واس
عليهــا واجريــت الدراســة في فلســطين، اتبــع 
ــة  ــي واداة الدراس ــج الوصف ــث المنه الباح
ــن  ــق م ــم التحق ــث وت ــده الباح ــاس اع مقي
صدقــه باســتعمال صــدق المحتــوى، امــا 
مــن  الباحــث  فتحقــق  المقيــاس  ثبــات 
ــا،  ــاخ الف ــة كرونب ــتعمال معادل ــات باس الثب
وتألفــت عينــة الدراســة مــن )190( معلمــا 
احصائيــا  البيانــات  عالــج  ثــم  ومعلمــة 

الاحصائيــة. الحــزم  برنامــج  باســتعمال 
ومــن النتــاج التــي توصلــت اليهــا الدراســة 
علــى ان المعلميــن اظهــروا فاعليــة مرتفعــة 
في ممارســة مهــارة طــرح الاســئلة والتعامــل 
وفاعليــة  الطلبــة  قبــل  مــن  اجابتهــا  مــع 
الطلبــة.  مــن  اســتقبالها  في  متوســطة 

.)16  –  2  :2010 )بــركات، 
2-دراســة )الشافعي والفتلاوي، 2013(

مســتوى  معرفــة  الــى  الدراســة  هدفــت 
مهــارة ادارة الوقــت لــدى تدريســي قســم 
ــانية  ــوم الانس ــة للعل ــة التربي ــخ في كلي التاري
ــة  ــر الطلب ــة نظ ــن وجه ــلاء م ــة كرب في جامع
مســتوى  علــى  والتعــرف  الجامعــة  في 



مجلة كلية الفقه     /    مجلة فصلية علمية محكّمة    /     العدد  )  29  (    2019 م     
   

   
   

   
   

صر
 نا

هر
طا

د 
حم

 م
د.

 أ.
   

   
   

ت 
لبا

طا
 ال

ظر
ة ن

جه
 و

ن
 م

ت
يرا

لمث
ع ا

وي
 تن

رة
ها

 لم
خ

ري
لتأ

م ا
س

 ق
سي

در
 م

سة
مار

 م
ى

مد
161

مــن  المعتمــدة  التدريــس  طريقــة  فاعليــة 
قبــل تدريســي قســم التاريــخ مــن وجهــة 
ــج  ــان المنه ــتعمل الباحث ــة، واس ــر الطلب نظ
البحــث  اهــداف  لتحقيــق  الوصفــي 
طلبــة  جميــع  البحــث  عينــة  واختــاروا 
ــغ  ــخ والبال ــة الرابعــة في قســم التاري المرحل

وطالبــة. طالبــا   )140( عددهــم 
الباحثــان  اســتعمل  الدراســة،  اداة  امــا 
ادارة  مهــارة  مســتوى  لقيــاس  اســتبانتين 
الوقــت متكونــة مــن )44( فقــرة والاســتبانة 
ــة  ــة الطريق ــتوى فاعلي ــاس مس ــرى لقي الاخ
التدريســية المســتعملة مــن قبــل تدريســي 
 )22( مــن  والمتكونــة  التاريــخ  قســم 
الوســائل  الباحثــان  واســتعمل  فقــرة، 
ــة بالمتوســط الحســابي  ــة المتمثل الاحصائي
المئــوي  والــوزن  المعيــاري  والانحــراف 
واختبــار t-test ومعامــل ارتبــاط بيرســون 
وغيرهــا مــن الوســائل الاحصائيــة المناســبة 
في  ضعفــا  هنــاك  ان  الدراســة  واســفرت 
ــدى  ــت ل ــارة ادارة الوق ــتوى مه ــة مس درج
التربيــة  وكليــة  التاريــخ  قســم  تدريســي 
ــتويات  ــق المس ــى وف ــانية عل ــوم الانس للعل
المعياريــة التــي حددهــا الباحثــان لتقديــر 
المســتوى وضعــف درجــة مســتوى فاعليــة 
علــى  التدريــس  في  المســتعملة  الطريقــة 
ــا  ــي حدده ــة الت ــتويات المعياري ــق المس وف
ــلاوي، 2013:  ــافعي والفت ــان. )الش الباحث

)7 2
3-دراسة )مصلح 2013( 

ــى التعــرف علــى مــدى  هدفــت الدراســة ال
جامعــة  في  )المعلميــن(  الطلبــة  ممارســة 

لمهــارات  الاردن  في  المفتوحــة  القــدس 
المعلميــن  نظــر  وجهــة  مــن  التدريــس 
المنهــج  الباحــث  واســتعمل  المتعاونيــن 
عينــة  وتكونــت  للبحــث  كأداة  الوصفــي 
ومعلمــة  معلمــا  مــن)113(  الدراســة 
ــة  ــن ثلاث ــة م ــتبانة متكون ــث اس ــد الباح واع
الصــدق  الباحــث  واســتعمل  مجــالات 
صــدق  مــن  التأكــد  اجــل  مــن  الظاهــري 
اســتعمل  فقــد  الثبــات  وامــا  الاســتبانة 

الفــا(.  – )كروبنــاخ  معادلــة 
ــة التــي اســتعملها  تمثلــت الوســائل الاحائي
الباحــث بالمتوســط الحســابي والانحــراف 

المعيــاري والــوزن المئــوي.
ومــن النتائــج التــي توصلــت اليهــا الدراســة 
هــي وجود فروق في المتوســطات الحســابية 
لدرجــة مــدى ممارســة الطلبــة المعلميــن 
لمهــارات  المفتوحــة  القــدس  جامعــة  في 
التدريــس م وجهــة نظــر المعلميــن وتعــزى 
هــذه الفــروق الــى متغيــر الجنــس ولصالــح 

ــح، 2013: 187( ــاث. )مصل الان

الســابقة  الدراســات  موازنــة  ثالثــا: 
الحاليــة والدراســة 

1- الاهداف:
الــى   )2010 )بــركات،  دراســة  هدفــت 
معرفــة فاعليــة المعلــم في ممارســة مهــارة 
واســتقبالها  الصفيــة  الاســئلة  طــرح 
والفتــلاوي،  )الشــافعي  دراســة  وهدفــت 
2013( الــى التعــرف علــى مســتوى مهــارة 
ادارة الوقــت لــدى تدريســي قســم التاريــخ 
في كليــة التربيــة للعلــوم الانســانية في جامعــة 
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امــا  الطلبــة،  نظــر  وجهــة  مــن  كربــلاء 
دراســة )مصلــح، 2013( فقــد هدفــت الــى 
المعلميــن  التعــرف علــى مــدى ممارســة 
لمهــارات  المفتوحــة  القــدس  جامعــة  في 
ــا  ــن، ام ــر المعلمي ــة نظ ــن وجه ــس م التدري
البحــث الحالــي فقــد هــدف الــى معرفــة 
التاريــخ  قســم  تدريســي  ممارســة  مــدى 
ــر  ــة نظ ــن وجه ــرات م ــع المثي ــارة تنوي لمه

الطالبــات.
2- منهجية البحث:

الســابقة  الدراســات  جميــع  اســتعملت 
المنهــج الوصفــي والدراســة الحاليــة ايضــا 

الوصفــي. المنهــج  اســتعملت 
3- حجم العينة:

ــابقة  ــات الس ــن الدراس ــة م ــكل دراس كان ل
ــع  ــا م ــا متلائم ــاص به ــة خ ــراد عين ــدد اف ع
ــركات،  ــة )ب ــي دراس ــا فف ــا واهدافه منهجه
2010( كان حجــم العينــة )190( معلمــا 
دراســة  عينــة  حجــم  وبلــغ  ومعلمــة، 
 )140(  )2013 والفتــلاوي  )الشــافعي 
)مصلــح،  دراســة  امــا  وطالبــة،  طالبــا 
بلــغ حجــم عينتهــا )113(  فقــد   )2013
ــة فقــد  ــا الدراســة الحالي معلــم ومعلمــة، ام

طالبــة.  )150( العينــة  حجــم  بلــغ 
4- الاداة:

كانــت  الســابقة  الدراســات  جميــع 
ــث،  ــتعملة بالبح ــي الاداة المس ــتبانة ه الاس
ــتعمال  ــم اس ــد ت ــة فق ــة الحالي ــا الدراس وام
 )2015 )الخفاجــي،  اعدهــا  اســتبانة 
وتكونــت مــن )26( فقــرة وتحقــق الباحــث 

وثباتهــا. صدقهــا  مــن 

5- الوسائل الاحصائية:
باســتعمال  الســابقة  الدراســات  تباينــت 
اســتعملت  فمنهــا  الاحصائيــة  الوســائل 
والانحــراف  الحســابية  المتوســطات 
واختبــار  المئويــة  والنســب  المعيــاري 
وامــا  بيرســون  ارتبــاط  ومعامــل   t-test
الباحــث  واســتعمل  الحاليــة  الدراســة 
للبحــث. المناســبة  الأحصائيــة  الوســائل 
الدراســات  مــن  الافــادة  جوانــب  رابعــا: 

الســابقة
اســتفاد الباحــث مــن الدراســات الســابقة 

وكمــا موضــح:-
البحــث  منهجيــة  علــى  الاطــلاع  1-تــم 

منهــا. والاســتفادة 
2-الاداة المســتعملة بالبحث.

3-عدد افراد العينة.
الاحصائية. 4-الوسائل 

التــي  المصــادر  مــن  5-الاســتفادة 
الباحثيــن. قبــل  مــن  اســتعملت 

الفصل الثالث
منهجية البحث واجراءاته

اولا: منهج البحث
قــام  البحــث  هــدف  تحقيــق  اجــل  مــن 
)الخفاجــي،  مقيــاس  بتبنــي  الباحــث 
تنويــع  مهــارة  لقيــاس  كأداة   )2015
التاريــخ  قســم  تدريســي  لــدى  المثيــرات 
مــدى  وتحديــد  للبنــات  التربيــة  كليــة  في 
ممارســتهم لهــذه المهــارات داخــل القاعــة 
الطالبــات،  نظــر  وجهــة  مــن  الدراســية 
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ــي  ــث الوصف ــج البح ــث منه ــار الباح واخت
البحــث  طــرق  اكثــر  مــن  يعــد  لكونــه 
خلالــه  مــن  فتجمــع  اســتعمالاً  التربــوي 
المــراد  الظواهــر  عــن  مفصلــة  اوصــاف 

دراســتها.
ثانيــا: مجتمع البحث:

يتحــدد  الحالــي  البحــث  مجتمــع  إن 
في  والرابعــة  الثالثــة  المرحلــة  بطالبــات 
للبنــات  التربيــة  كليــة  التاريــخ/  قســم 
والبالــغ عددهــم )210( طالبــة موزعيــن 
ــة  ــع )100( طالب ــعب وبواق ــع ش ــى ارب عل
في  طالبــة   )110( و  الثالثــة  المرحلــة  في 

الرابعــة المرحلــة 
ثالثــا: عينة البحث:

الــى  لبحثــه  اختيــاره  في  الباحــث  اســتند 
الاســس العلميــة لكونهــا توصــل الــى نتائــج 
بصــورة  المشــكلة  وتعكــس  موضوعيــة 
واقعيــة، لــذا اختــار البحــث مــن مجتمــع 
ــن  ــات المرحلتي ــل بطالب ــذي تمث ــث ال البح
بكليــة  التاريــخ  قســم  في  والرابعــة  الثالثــة 
للعــام  الكوفــة  للبنــات في جامعــة  التربيــة 
وبالطريقــة   )2017  –  2016( الدراســي 
العشــوائية عينتيــن للدراســة الاولــى كانــت 
ــة  ــة اســتطلاعية بلــغ عددهــا )45( طالب عين
مــن مجتمــع البحــث والثانيــة عينــة اساســية 
ــع  ــن المجتم ــة م ــا )150( طالب ــغ عدده بل

الاصلــي.
رابعا: اداة البحث

معرفــة  الــى  يهــدف  الحالــي  البحــث  ان 
مــدى ممارســة مدرســي التاريــخ لمهــارة 
تنويــع المثيــرات مــن وجهــة نظــر الطالبــات 

ــى الباحــث  ــذا تبن ــات ل ــة للبن ــة التربي في كلي
 )2015 )الخفاجــي،  دراســة  مقيــاس 
الدراســة  تتشــابه  والــذي   )1( ملحــق 
الاهــداف  حيــث  مــن  الحالــي  والبحــث 
والاجــراءات ومقيــاس الدراســة وتكــون 
المقيــاس مــن )26( فقــرة توزعــت علــى 
الحركــي،  )التنويــع  هــي  مجــالات  ســتة 
التفاعــل،  تحويــل  التركيــز،  الصــوت، 
ــواس(  ــتعمال الح ــع في اس ــت، التنوي الصم
ذات  الثلاثــي  ليكــرت  مقيــاس  واعتمــاد 
ــارس  ــر ، يم ــكل كبي ــارس بش ــدرج )يم الت
بشــكل متوســط، يمــارس بشــكل قليــل(

خامسا: صدق الاداة:
ــة  ــائل المهم ــدى الوس ــار اح ــدق الاختي ص
ويعنــي  صلاحيتــه  علــى  الحكــم  في 
بالصــدق هــو ان يقيــس الاختبــار مــا وضــع 
لقياســه )ربيــع، 2013: 112( فالاختبــار 
ــى  ــادر عل ــار الق ــك الاختب ــو ذل ــادق ه الص
 ، اجلهــا  مــن  التــي وضــع  الســمة  قيــاس 
ولتحقــق الباحــث مــن صــدق الاداة لجــأ 
الــذي  الظاهــري  الصــدق  اســتعمال  الــى 
للاختبــار  الخارجيــة  الصــورة  عــن  يعبــر 
دقتهــا  ومــدى  الاختبــار  وتعليمــات 
موضوعيــة  مــن  بــه  يتمتــع  مــا  ودرجــة 
ــه،  ــن اجل ــع م ــذي وض ــرض ال ــبة للغ مناس
الاداة  صــدق  مــن  التثبــت  اجــل  ومــن 
مجموعــة  علــى  فقراتــه  الباحــث  عــرض 
طرائــق  في  المختصيــن  الخبــراء  مــن 
آرائهــم  لابــداء  النفــس  وعلــم  التدريــس 
وملاحظاتهــم، ونالــت موافقــة اكثــر مــن 
)80%( مــن آراء الخبــراء معيــارا لصلاحيــة 
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اســتكملت  وبهــذه  والفقــرات  المواقــف 
الظاهــري. الصــدق  ايجــاد  خطــوات 

الثبات: سادسا: 
ــى  ــار عل ــدرة الاختب ــه ق ــات بأن ــرف الثب يع
ــه  ــد تطبيق ــا اعي ــها اذا م ــج نفس ــاء النتائ اعط
علــى الافــراد انفســهم وتحــت الظــروف 
نفســها )العــزاوي، 2017: 97( والثبــات 
ــات اي  ــاب ثب ــج وحس ــاق في النتائ ــو اتس ه
اداة تجعــل نتائــج البحــث اكثــر موضوعيــة 
ــار  ــدق الاختب ــن ص ــد م ــد التأك ــة، وبع ودق
ثبــات  مــن  التحقــق  الــى  الباحــث  عمــد 
التصفيــة  التجزئــة  طريــق  عــن  المقيــاس 

اختــار  لــذا  الاختيــار  معامــل  لحســاب 
مــن  طالبــة   )45( مــن  عينــة  الباحــث 
ــت  ــث وطبق ــية للبح ــة الاساس ــارج العين خ
بينهمــا  يفصــل  مرتيــن  الاســتبانة  عليهــن 
ــات  ــن درج ــة بي ــاد العلاق ــبوعين ولايج اس
الاختبــار الاول والاختبــار الثــاني اســتعمال 
ــت  ــون فكان ــاط بيرس ــل ارتب ــث معام الباح
الثبــات  قيمــة  ولتصحيــح   )%75( قيمتــه 
اســتعمال الباحــث معادلــة ســيبرمان بــراون 
ــاوي )0،85(  ــات تس ــة الثب ــت قيم واصبح

والجــدول )1( يوضــح ذلــك.

معامــل الثبات لكل مجالالمجالاتت
العام  المتوسط 

للثبات

الحركي1 0,75التنويع 

0,82

2
نبــرات  فــي  التنويــع 

ت لصــو ا
0,90

0,85التركيز3

التفاعل4 0,81تحويل 

75الصمت5

6
التنويــع فــي اســتخدام 

الحــواس
91

جدول )1(
معامــلات الثبــات لكل مجال من مجالات الاســتبانة مع المتوســط العام للثبات

التطبيــق النهائي لاداة البحث:
طبــق الباحــث الاداة المتكونــة مــن )26( 
فقــرة والموزعــة علــى ســتة مجــالات علــى 
العينــة الاساســية التــي بلــغ عددهــا )150( 
للمرحلتيــن  التاريــخ  قســم  مــن  طالبــة 
الثالثــة والرابعــة واســتمرت التجربــة )45( 

الالتقــاء  علــى  البحــث  وحــرص  يومــا 
لهــن  موضحــا  البحــث  عينــة  بافــراد 
ضــرورة الاجابــة علــى الاســتبانة بصــدق 
علــى  اثــر  لــه  ذلــك  لكــون  وموضوعيــة 

البحــث. نتائــج 
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الاحصائية: الوسائل 
مــن اجــل معالجــة البيانــات التــي حصــل 
علهــا الباحــث مــن خــلال تطبيــق الاســتبانة 
واســتعمل  احصائيــا  البحــث  عينــة  علــى 
ــة  ــد مــن الوســائل الاحصائي الباحــث العدي
منهــا: )1( معامــل ارتبــاط بيرســون. )2( 
المتوســط  بــراون. )3(  معامــل ســبيرمان 

الحســابي. )4( الــوزن المئــوي.

الفصل الرابع
1-عرض النتائج وتفســيرها.

والتوصيات  2-الاستنتاجات 
والمقترحات

ســيعرض الباحــث في هــذا الفصــل النتائــج 
التــي توصــل اليهــا مــن خــلال البحــث وثــم 

تفســيرها كالاتــي:

ان الهــدف مــن البحــث يتمثــل بـــ )مــا مــدى 
ــع  ــارة تنوي ــخ لمه ــي التاري ــة مدرس ممارس
المثيــرات مــن موجهــة نظــر الطالبــات.( 
الباحــث  اتبــع  الهــدف  هــذا  ولتحقيــق 

الاتيــة الخطــوات 
الحســابي  المتوســط  1-اســتخراج 
المئــوي  والــوزن  المعيــاري  والانحــراف 

المهــارات مــن  مهــارة  لــكل 
ــان  ــة لبي ــب المئوي ــث النس ــد الباح 2-اعتم
لــكل  التاريــخ  مدرســي  ممارســة  مــدى 

مهــارة مــن مهــارات تنويــع المثيــرات.
تنويــع  مهــارات  الباحــث  3-رتــب 
تنازليــا ترتيبــا  مجــال  لــكل  المثيــرات 
مــن  الاعلــى  الثلــث  الباحــث  4-فســر 
المهــارات ضمــن كل مجــال مــن مجــالات 

المثيــرات. تنويــع 
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الفقرة  رقم 
بالاستبيان

رتبتها 
ضمن 
المجال

التنويع 
الحركي

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الوزن 
المئوي

درجة 
الممارسة

يحرك عينه 41
وينظر الى 

دوما  طالباته 
اذا تحدث 

معهن او 
تحدثن معه

تمارس 2,4660,71879,606
بدرجة 
كبيرة

يتحرك 12
مدرسي 

حركة هادئة 
ومقصودة 
في الصف 

الدراسي 
للموقف  وفقا 

لتعليمي ا

تمارس 2,4600,70574,480
بدرجة 

متوسطة

يستعمل 53
رأسه بما يلائم 

الموقف

تمارس 4,0590,74065,640
بدرجة 

متوسطة

يحرك عضلات 34
وجهه بما 

يتلاءم مع ما 
يحدث

تمارس 2,01660,77763,112
بدرجة 

متوسطة

يستعمل 25
يديه عندما 
يتحدث مع 

الطالبات

تمارس 1,8160,82062,851
بدرجة 

متوسطة

جدول )2(
يبيــن المتوســط الحســابي والانحراف المعياري والوزن المئوي لــكل فقرة من فقرات 

مجــل التنوع الحركي

 )4( الفقــرة  ان   )2( جــدول  مــن  يظهــر 
وبــوزن  الاولــى  المرتبــة  علــى  حصلــت 
تمــارس  لكونهــا   )79،606( مئــوي 
ــخ  ــي التاري ــل مدرس ــن قب ــرة م ــة كبي بدرج
ــة  ــذه اللغ ــة ه ــين بأهمي ــن التدريس ادراكا م

ــن التدريســين وطالباتهــم اذ  في التواصــل بي
ــة  ــذه اللغ ــلال ه ــن خ ــي م ــن التدريس يتمك
ان يعــرف انطبــاع طالباتــه حــول مــا يقدمــه 
لهــن اثنــاء الــدرس وتعــد لغــة النظــر تغذيــة 

راجعــة لــدى الطالبــات.
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وامــا الفقــرة )1( حصلــت علــى المرتبــة 
الثانيــة بــوزن مئــوي )74،480( وتمــارس 

ــطة. ــة متوس بدرج
الدراســية  القاعــة  داخــل  التدريســي  يعــد 
منهــا  ينطلــق  التــي  الاساســية  النــواة  هــو 
ــل  ــدرس داخ ــة الم ــون حرك ــي لك التدريس
لمعرفــة  الايجابيــة  اثارهــا  لهــا  القاعــة 
المــدرس لمــا يــدور داخــل القاعــة والحــد 

مــن  الصــادرة  اللااداريــة  الحــركات  مــن 
بيــن  التفاعــل  علــى  وتشــجع  الطالبــات 
الطالبــات ومدرســهن وان كل مــا يصــدر 
ــل  ــة داخ ــركات هادئ ــن ح ــدرس م ــن الم م
ــدرس  ــى ان الم ــة عل ــية دلال ــة الدراس القاع

التدريــس. واســاليب  بطرائــق  ملمــا 

الفقرة  رقم 
بالاستبيان

رتبتها 
ضمن 
المجال

في  التنويع 
الصوت

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الوزن 
المئوي

درجة 
الممارسة

يضخم صوته 71
ويرفعه بما 

الموقف  يتطلبه 
لتعليمي ا

تمارس 2,5710,64892,871
بدرجة 
كبيرة

يجعل صوته 62
بالمشاعر مليئا 

تمارس 2,2910,83181,460
بدرجة 

متوسطة

اذا تكلم 83
يخرج الحروف 
من مخارجها 

الصحيحة 
مناسبة وبسرعة 

تمارس 2,0410,66165,430
بدرجة 

متوسطة

يخفــض 94
اثنــاء  صوتــه 
مــع  التحــدث 
مــا  الطالبــات 
ــف  ــب الموق يناس

لتعليمــي ا

س 2,0210,59160,351 ر تمــا
جــة  ر بد
متوســطة

)جدول 3(
يبيــن المتوســط الحســابي والانحراف المعياري والوزن المئوي لــكل فقرة من فقرات 

مجــال التنويع في الصوت
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2- مجــال التنويع في الصوت
المهــارة  ان   )3 )جــدول  مــن  يتبيــن 
تبعــا  ويرفعــه  صوتــه  )يضخــم  الســابعة 
ــد  للموقــف التعليمــي( تمــارس بشــكل جي
وبدرجــة كبيــرة حيــث بلــغ الــوزن المئــوي 
)92،871( وهــذا ناتــج من ادراك مدرســي 
التاريــخ باهميــة الصــوت لكونــه واســطة 
لــدى  والخبــرات  المعلومــات  نقــل  في 

الطالبــات، كمــا انهــم ادركــوا ان ارتفــاع 
ــى  ــي عل ــر ايجاب ــه اث ــوت ل ــاض الص وانخف
شــد انتبــاه الطالبــات لمــا يقولــه مــدرس 
ــرات  ــون نب ــرض ان تك ــن يفت ــخ ولك التاري
مــن  وخاليــة  واضحــة  المــدرس  صــوت 
الــى  تــؤدي  لكونهــا  والتعقيــد  الغمــوض 
ــدرس  ــادة ال ــات لم ــتيعاب الطالب ــم واس فه

)78  :2005  ، )بلقيــس 

الفقرة  رقم 

بالاستبيان

رتبتها 

ضمن 

المجال

المتوسط التركيز

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

المئوي

درجة 

الممارسة

يستعمل 111

الايماءات 

الجسدية وبدون 

لفظ

تمارس 2,4700,65038,882

بدرجة 

كبيرة

يستعمل 122

الايماءات 

الجسدية مع 

اللفظ

تمارس 2,2100,62071,880

بدرجة 

متوسطة

يلجأ الى 103

استخدام 

كلمات او جمل 

لتوجيه  معينة 

الطالبات  انظار 

لشيء معين

تمارس 2,1510,77160,540

بدرجة 

متوسطة

)جدول 4(   يبين المتوســط الحســابي
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التركيز 1-مجال 
الفقــرة  ان   )4 )الجــدول  مــن  يتضــح 
الجســدية  الايمــاءات  )يســتعمل   )11(
وبــدون لفــظ( حصلــت علــى وزن مئــوي 
)83،882( وتمــارس بدرجــة كبيــرة مــن 
ــة  ــة التربي ــخ بكلي ــل مدرســي قســم التاري قب
ــة علــى اهتمــام مــدرس  ــات وهــذا دلال للبن

ــر  ــن تأثي ــا م ــا له ــم وم ــة الجس ــخ بلغ التاري
ــدة  ــل وش ــتمرارية التواص ــى اس ــي عل ايجاب
المــدرس  يعرضــه  لمــا  الطالبــات  انتبــاه 
مــن معلومــات تاريخيــة ثــم ادراك مدرســي 
ــر  ــا توف ــة لكونه ــذه اللغ ــة ه ــخ بأهمي التاري

)77  :2006 )عليــان،  للمــدرس  جهــدا 

الفقرة  رقم 
بالاستبيان

رتبتها 
ضمن 
المجال

التفاعل المتوسط تحويل 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الوزن 
المئوي

درجة 
الممارسة

يوجه 131
التدريسي 

وحديثه  اسئلته 
عن موضوع 
الدرس الى 

طالباته جميع 

تمارس بدرجة 2,5110,87382,331
كبيرة

يختار احد 142
الطالبات 

في  ويناقشها 
موضوع الدرس

تمارس بدرجة 2,250,74663,712
متوسطة

يشجع على 153
يتناقشن  ان 

الطالبات 
مع بعضهم 

البعض

تمارس بدرجة 2,110,81155,812
متوسطة

)جدول 5(
يبيــن المتوســط الحســابي والانحراف المعياري والوزن المئــوي لفقرات مجال تحويل 

التفاعل
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2-مجــال تحويل التفاعل
يتبيــن مــن )الجــدول 5( ان الفقــرة )13( 
عــن  وحديثــه  اســئلته  التدريســي  )يوجــه 
طالباتــه(  جميــع  الــى  الــدرس  موضــوع 
 )82،331( المئــوي  وزنهــا  بلــغ  التــي 
تمــارس بدرجــة عاليــة وهــذا دلالــة علــى ان 
ــدم  ــاة ع ــدرك مراع ــخ ي ــي في التاري التدريس
التنكيــل بالطالبــة او مراعــاة عــدم احــراج 

بعــض الطالبــات لــذا يوجــه اســئلته الــى 
الاجابــة  حريــة  ويتــرك  الطالبــات  جميــع 
يجعــل  ممــا  وهــذا  الاســئلة  هــذه  علــى 
ــية  ــة الدراس ــل القاع ــات داخ ــع الطالب جمي
يشــعرن باهتمــام التدريســي بهنــس جميعــا 
ولا يســتعمل التميــز بينهــم وهــذا بــدوره 
ــاه  ــرة والانتب ــى المثاب ــات عل ــجع الطالب يش

لمــا يــدور داخــل القاعــة الدراســية.

الفقرة  رقم 
بالاستبيان

تبتها  ر
ضمن 
المجال

المتوسط الصمت
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الوزن 
المئوي

درجة 
الممارسة

بعد 171 ثواني  ينتظر 
الاسئلة  توجيه 

للطالبات 
لهن  ليفسح 

بالتفكير  المجال 
في السؤال

تمارس 2,5090,72274,770
بدرجة 

متوسطة

يستمع 182
لاستجابات 
الطالبات 

فرصة  ويعطيهن 
المادة  بتقديم 
لهن والاصغاء 

تمارس 2,4300,52173,810
بدرجة 

متوسطة

التدريسي 193 يلجأ 
الصمت  الى 
نظر  ليلفت 

لفكرة  الطالبات 
او معلومة 

وجديدة  مهمة 
في الدرس

تمارس 2,4110,49068,650
بدرجة 

متوسطة

يتوقف عن 204
الكلام عند 

حدوث سلوك 
غير مرغوب به..

تمارس 2,0510,49163,807
بدرجة 

متوسطة

)جدول 6(
يبيــن المتوســط الاحســابي والانحراف المعياري والوزن المئــوي لفقرات مجال الصمت
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اذا 215 يصمت قليلا 
اراد الانتقال من 
تعليمي  نشاط 

الى اخر

تمارس 2,0340,48363,03
بدرجة 

متوسطة

يصمت في بداية 166
لتهيئة  الدرس 
للدرس الطالبات 

تمارس 2,0140,47762,809
بدرجة 

متوسطة

يتوقف عن 227
الكلام عند 
الاستعداد 

الوسيلة  لعرض 
لتعليمية. ا

تمارس 1,8810,46062,771
بدرجة 

متوسطة

الصمت: 3-مجال 
 )17 )الفقــرة  ان   )6 )جــدول  مــن  يتبيــن 
)ينتظــر بضــع ثــواني بعــد توجيــه الاســئلة 
ــر  ــال بالتفكي ــن المج ــح له ــات ليفس للطالب
المئــوي  وزنهــا  بلــغ  التــي  الســؤال(  في 
بدرجــة  تمــارس  فهــي   )74،770(
متوســطة وهــذا يــدل علــى ان التدريســي 
ــادة  ــرض الم ــا بع ــون هادئ ــخ لا يك في التاري
للطالبــات  المجــال  يفســح  الدراســية ولا 

ممــا  الســؤال وهــذا  اجابــة  عــن  للتفكيــر 
يــؤدي الــى ابتعــاد الطالبــات عــن عمليــات 
بالخطــأ  يوقعــن  ممــا  وبالتالــي  التفكيــر 
المعروضــة  الاســئلة  عــن  الاجابــة  اثنــاء 
الــى  يــؤدي  ولا  التدريســي  قبــل  مــن 
ــز  ــار تحف ــادة الانتظ ــدرس لان زي ــة ال فاعلي
الطالبــة علــى التفكيــر التأملــي وهــذا يــؤدي 
الطالبــات  بيــن  المتبــادل  الاحتــرام  الــى 

)250  :2013 )خليفــة،  ومدرســيهن. 
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الفقرة  رقم 
بالاستبيان

ضمن  رتبتها 
المجال

في  التنويع 
استخدام 

الحواس

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الوزن 
المئوي

درجة 
الممارسة

ينتقل 231
التدريسي 
اللفظ  من 
الى الصورة 
كأنه يوضح 

مفهوم معين 
يستعمل  ثم 

السبورة 
لتوضيحه

تمارس 2,4280,90469,341
بدرجة 

متوسطة

ينتقل 252
التدرسي من 
الى  اللفظ 

متحرك  فيلم 
او وسيلة 
سمعية – 

بصرية وعلى 
العكس

تمارس 1,9910,80965,480
بدرجة 

متوسطة

يختار احد 243
الطالبات 

على  للكتابة 
السبورة او 

اعطاء بعض 
الملاحظات 
للطالبات

تمارس 1,8840,78064,540
بدرجة 

متوسطة

ينتقل 264
التدريسي 

من استخدام 
بصرية  وسيلة 
التعليق  الى 

عليها

تمارس 1,5140,66261,803
بدرجة 

متوسطة

 )جدول 7(
يبيــن المتوســط الحســابي والانحراف المعياري والوزن المئوي لفقــرات مجال التنويع في 

الحواس استخدام 
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 )3 )الفقــرة  ان   )7 )الجــدول  مــن  يتبيــن 
ــن  ــي م ــل التدريس ــى )ينتق ــص عل ــي تن والت
اللفــظ الــى الصــورة كأن يوضــح مفهــوم 
معيــن ثــم يســتعمل الســبورة لتوضيحــه( 
حصلــت علــى المرتبــة الاولــى وتمــارس 
بدرجــة متوســطة حيــث كان وزنهــا المئــوي 
)69،341( وان هــذه النتيجــة تؤكــد علــى 
ــخ لا يهتمــون بالوســائل  ان تدريســي التاري
التعليميــة التــي تســتعمل في توضيــح المــادة 
ــواد  ــن الم ــخ م ــادة التاري ــون م ــة ك التاريخي
ــى  ــد تدريســها ال ــاج عن الدراســية التــي تحت
للطالبــات  لإيضاحهــا  تعليميــة  وســائل 
لكــون هــذه الوســائل مهمــا كان نوعهــا لهــا 
الاثــار الايجابيــة لايصــال المــادة التاريخيــة 
الــى ذهــن الطالبــات بصــورة جيــدة وباقــل 
وقــت وجهــد وهــذا ينعكــس علــى مســتوى 

ــا. ــات ايجابي ــل الطالب تحصي

2- الاســتنتاجات والتوصيات 
والمقترحات

اولا: الاستنتاجات
تنويــع  مهــارات  ان  النتائــج  اظهــرت 
ــم  ــي قس ــتعملها تدريس ــي يس ــرات الت المثي
التــارخ بكليــة التربيــة للبنــات وللمرحلتيــن 
لـــ  الثالثــة والرابعــة كانــت بدرجــة كبيــرة 
)4( مهــارات فقــط مــن اصــل )26( مهــارة 
عددهــا  والبالــغ  المتبقيــة  والمهــارات 
قبــل  مــن  تمــارس  كانــت  مهــارة   )22(
ــذا  ــطة وه ــة متوس ــخ بدرج ــي التاري تدريس
دليــل علــى ان التدريســين في قســم التاريــخ 
ــع  ــارة تنوي ــة بمه ــة كافي ــم معرف ــس لديه لي

المثيــرات.
التوصيات ثانيا: 

يوصــي الباحث بما يأتي
ا1-أهميــة المشــاركة مــن قبــل تدريســي 
يدرســون  الذيــن  ومــن  التاريــخ  قســم 
بــدورات  والرابعــة  الثالثــة  المرحلتيــن 

التدريــس. طرائــق 
ــائل  ــتعمال الوس ــام باس ــرورة الاهتم 2-ض
التعليميــة والتقنيــات التربويــة الحديثــة مــن 
قبــل تدريســي قســم التاريــخ لمــا لهــا مــس 

اثــر ايجابــي علــى تحصيــل الطالبــات.
3-اطــلاع تدريســي التاريــخ علــى المناهــج 
واســتخلاص  الجســم  بلغــة  الخاصــة 
المعــاني منهــا لاســتعمالها داخــل القاعــات 
الدراســية  المــادة  عــرض  عنــد  الدراســية 

علــى اذهــان الطالبــات.
بملامــح  التاريــخ  تدريســي  4-اهتمــام 
الموقــف  يناســب  بمــا  وتعبيراتــه  الوجــه 
التحصيــل  في  اثــر  مــن  لــه  لمــا  التعليمــي 

الدراســي.
اســتعمال  ضــرورة  علــى  5-التأكيــد 
الايمــاءات الجســدية مــن قبــل تدريســي 

الــدرس. اثنــاء  التاريــخ 
المقترحات ثالثا: 

الجســد  لغــة  اثــر  عــن  دراســات  اجــراء 
ــة  ــي والدافعي ــل الدراس ــا بالتحصي وعلاقته

. للتعليــم
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الكوفة جامعة 
كليــة التربية للبنات

قســم العلوم التربوية والنفسية

م/ اســتبانة موجهة لطالبات قســم التاريخ المرحلة الثالثة والرابعة عن مدى ممارســة 
مدرســي قســم التاريخ لمهارات تنويع المثيرات من وجهة نظرهن.

الطالبة... عزيزتي 
طيبة تحية 

ــارة  ــخ لمه ــم التاري ــي قس ــة مدرس ــدى ممارس ــوم )م ــه الموس ــراء بحث ــث اج ــروم الباح ي
ــات( ــر الطالب ــة نظ ــن وجه ــرات م ــع المثي تنوي

ولكونكــم المســتهدفين في البحــث فــان الباحــث يضــع بيــن ايديكــم هــذه الاســتبانة وهــو 
يرجــو منكــم الاجابــة عنهــا بصراحــة وصــدق علــى فقراتهــا علمــا لا يذكــر اســم الطالبــة 

لان المعلومــات تســتعمل لاغــراض البحــث العلمــي.
ويعــرف الباحث مهارة تنويــع المثيرات بانها:

جميــع الافعــال والحــركات والاشــارات التــي يقــوم بممارســتها التدريســيون داخــل 
القاعــة الدراســية مــع طالباتهــن اثنــاء الــدرس بهــدف شــد انتبــاه واثــارة الطالبــات لمــادة 
الحركــي،  )التنويــع  الــدرس والمتضمنــة  اثنــاء ســير  الملــل  الــدرس والقضــاء علــى 
التنويــع في الصــوت، التركيــز، تحويــل التفاعــل، الصمــت والتنويــع باســتخدام الحــواس(

ولكم الشــكر والامتنان
      

                                                                                       الباحــث
                                                                     أ.د محمــد طاهــر ناصــر التميمــي
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تمارس الفقراتت
بشكل 

كبير

تمارس 
بشكل 
متوسط

تمارس 
بشكل 

قليل الحركياولا التنويع 

1

ــي  ــودة ف ــة ومقص ــة هادئ ــي حرك ــرك التدريس يتح
ــف  ــه الموق ــا يتطلب ــا لم ــي وفق ــف الدراس ــاء الص ارج
ــن  ــب او م ــن الطل ــرب م ــرك او يقت ــي )يتح التعليم

ــبورة( الس

2

ــا  ــات مم ــع الطالب ــدث م ــا يتح ــه عندم ــتعمل يدي يس
ــين  ــع الكف ــلا )رف ــة مث ــانٍ معين ــه مع ــي كلام يعط

ــف( ــي التوق ــة لتعن ــة الطالب ــي مواجه ف

3

ــع  ــلاءم م ــا يت ــه بم ــلات الوج ــي عض ــرك التدريس يح
مــا يتحــدث عنــه مثــلا )الابتســامة اذا كانــت اجابــة 

ــفتين( ــة او رزم الش ــة صحيح الطالب

4
ــدث  ــا اذا تح ــه دوم ــى طالبات ــر ال ــه وينظ ــرك عين يح

ــه ــن مع ــن او تحدث معه

5
يســتخدم رأســه بمــا يلائــم الموقــف التعليمــي )مثــل 

هــز الــرأس ايجابــا او ســلبا(

التنويع في نبرات الصوتثانيا

6
ــا  ــاعر عندم ــا بالمش ــه مليئ ــي صوت ــل التدريس يجع

ــك ــدرس ذل ــب ال يتطل

7
الموقــف  يتطلبــه  بمــا  ويرفعــه  صوتــه  يضخــم 

لتعليمــي ا

8
ــة  ــا الصحيح ــن مخارجه ــروف م ــرج الح ــم يخ اذا تكل

ــبة ــرعة مناس وبس

9
ــا  ــات بم ــع الطالب ــدث م ــاء التح ــه اثن ــض صوت يخف

ــي ــف التعليم ــب الموق يناس

ً التركيزثالثا

 10
يلجــأ الــى اســتخدام كلمــات معينــة لتوجيــه انظــار 

الطالبــات لشــيء معــين مثــل )لاحــظ، انتبــه..(

11

ــير  ــظ )يش ــدون لف ــدية وب ــاءات الجس ــتعمل الايم يس
بيــده، او اصبــع الســبابة او يضــرب بخفــة علــى 

الســبورة..(

12
ــير  ــظ )يش ــع اللف ــدية م ــاءات الجس ــتعمل الايم يس
باصبــع الــى موقــع النجــف علــى خريطــة العــراق...(

التفاعلرابعا تحويل 
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13
وامثلتــه عــن موضــع  التدريســي حديثــه  يوجــه 

الــدرس الــى جميــع طالباتــه

14
يختــار احــدى الطالبــات ويناقشــها فــي موضــوع 

ــدد ــؤال مح ــا س ــه له ــدرس او يوج ال

15
ــم  ــع بعضه ــات م ــش الطالب ــى ان تناق ــجع عل يش

ــدرس ــوع ال ــض موض البع

الصمتخامسا

16
الطالبــات  لتهيئــة  الــدرس  بدايــة  فــي  يصمــت 

للــدرس

17
الاســئلة  توجيــه  بعــد  الثوانــي  بعــض  ينتظــر 
لطالباتــه ليفســح لهــن المجــال ليفكــرن فــي الســؤال

18
ــة  ــن فرص ــات ويعطيه ــتجابات الطالب ــتمع لأس يس

ــن ــاء له ــادة والاصغ ــديم الم بتق

19
نظــر  ليلفــت  الصمــت  الــى  التدريســي  يلجــأ 
الطالبــات لمعلومــة او فكــرة مهمــة فــي الــدرس

20
يتوقــف عــن الــكلام عنــد حــدوث ســلوك غيــر 

مرغــوب بــه اثنــاء الــدرس

21
ــي  ــاط تعليم ــن نش ــال م ــلا اذا اراد الانتق ــت قلي يصم

ــات ــة الطالب ــى آخــر لتهيئ ال

22
لعــرض  الاســتعداد  عنــد  الــكلام  عــن  يتوقــف 

للعــرض تجهيزهــا  او  التعليميــة  الوســيلة 

التتنويع في اســتعمال الحواسسادسا

23

ينتقــل التدريســي مــن اللفــظ الــى الصــورة كأن 
يوضــح مفهومــا معينــا ثــم يســتعمل الســبورة 

لتوضيحــه

24

ــبورة او  ــى الس ــة عل ــات للكتاب ــدى الطالب ــار اح يخت
ــي  ــا ف ــات ليدونوه ــض الملاحظ ــات بع ــاء الطالب إعط

ــاتهن كراس

25
ينتقــل التدريســي مــن اللفــظ الــى فيلــم متحــرك او 

وســيلة ســمعية بصريــة وعلــى العكــس

26
ــة  ــيلة بصري ــتعمال وس ــن اس ــي م ــل التدريس ينتق

ــا ــق عليه ــى التعلي ــورة ال ــة او ص ــون لوح ــد تك ق
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