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وانيُسىٌ Thymus vulgarisأسخخلاص انشيىث انعطزيت يٍ انشعخز 

وقياص فعانيخها انًضادة نلأكسذة وحشخيض انًزكباث انفعانت فيها  Illicumverumانُجًي

 GC-MSبخقُيت 

 سٌٗت كاظن ع٘ظٔ الًْ٘ض

 صوِْرٗت العزاق-صاهعت البصزة-كل٘ت الشراعت-الأغذٗتقظن علْم 

 انًسخخهض

صِتتتاس النجفٌضتتتز  عوالهتتتي الشعختتتز ّالٌ٘ظتتتْى الٌضوتتتٖ  اطتتتخفتتتٖ ُتتتذٍ ال راطتتتت اطخخلصتتتج الشٗتتتْث الع زٗتتتت 

% علتتتتٔ الختتتتْالٖل فرطتتتتج الصتتتت اث ال ٘شٗا ٘تتتتت 4.5% 2.4ّللشٗتتتتْث الع زٗتتتتت  ّكاًتتتتج ًظتتتتص الأطتتتتخخج 

 1.5584ّ 1.4952للشٗتتتتتْث الوظخخلصتتتتتت ّكاًتتتتتج قتتتتت٘ن هعاهتتتتتا الأًنظتتتتتار للشٗتتتتتْث الع زٗتتتتتت الوظخخلصتتتتتت

علتتتٔ الختتتْالٖل كوتتتا كاًتتتج  لتتتْاى الشٗتتتْث الع زٗتتتت الوظخخلصتتتت ااتتت ز  ُبتتتٖ ّااتتت ز  اُتتتج علتتتٔ الختتتْالٖ 

رق ّ عتتتن سٗتتتج الٌ٘ظتتتْى الٌضوتتتٖ علْلكوتتتا اظِتتتزث الشٗتتتْث الع زٗتتتت ّكتتتاى  عتتتن سٗتتتج الشعختتتز عتتتار عتتتا

  ّ اى كلٖ فٖ النغْل ّع ٗوت الذّ اى فٖ الواء.

ّّصتتت  GC-MS شخصتتتج الوزكبتتتاث الن٘و٘ا ٘تتتت ال عالتتتت الوْصتتتْفة فتتتٖ الشٗتتتْث الع زٗتتتت  اطتتتخخ ام ح ٌ٘تتتت  

 ا أعلٔ حزك٘تتتتش حْاصتتتت   تتتتالتتتتذٕ Thymolهزكبتتتتاه ّ ُتتتتن ُتتتتذ الوزكبتتتتاث  29اى سٗتتتتج الشعختتتتز ٗغختتتتْٕ علتتتتٔ

هزكبتتتتتتاه ّ ُتتتتتتن ُتتتتتتذ  19ّصتتتتتت  اى سٗتتتتتتج الٌ٘ظتتتتتتْى الٌضوتتتتتتٖ ٗغختتتتتتْٕ علتتتتتتٔ ّ ل %54.87 لغتتتتتتج ًظتتتتتتبخَ 

 .%88.19الذٕ حْاص   أعلٔ حزك٘ش إ   لغج ًظبخَ  Anetholالوزكباث

الٌضوتتتتٖ   ق٘ظتتتتج ال عال٘تتتتت الوستتتتافة لزكظتتتت ة لخزاك٘تتتتش هخخل تتتتت هتتتتي الشٗتتتتْث الع زٗت الشعخزّالٌ٘ظتتتتْى    

ّ ظِتتزث ال راطتتتت  تتتأى ال عال٘تتتت الوستتتافة لأكظتتت ة عتتتاهل اللٌْ٘ل٘تتتا للشٗتتتْث الع زٗتتتت قتتت  اسفافث هتتت  سٗتتتافة 

%قتتت  ع تتت   علتتتٔ ق٘وتتتت هتتتي ال عال٘تتتت الوستتتافة لزكظتتت ة  لغتتتج  100حزك٘تتتش الشٗتتتج الع تتتزٕ ّكتتتاى حزك٘تتتش 

 %علٔ الخْالٖ.%83.54 91.17ّ

والمخزنةةةةل برلد علةةةة    ةةةة  (% 1ل 0.5ل 0.1)ظتتتتبت  ٌ اللغتتتتن الب تتتتزٕلاقتتتتزا   الشٗتتتتْث الع زٗتتتتت ضتتتت٘ ج 

 فٖ اقزا  اللغن.ل إ  اًخ سج ق٘ن الب٘زّكظ٘   شٗافة حزاك٘ش الوظخخلصاث اْٗه15مْ ولم ة 4فرصت 

 كلواث ه خاع٘ت:سعخز لٌٗظْى ًضوٖلال عال٘ت الوسافة لزكظ ة

 

  2017-5 -10حارٗخ الاطخجم : 

 2017- 6 -3حارٗخ ال بْل   : 
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 انًقذيت

الأكظتتتت ة هتتتتي العول٘تتتتاث الختتتتٖ حغتتتت د فتتتتٖ  حعتتتت    

خجٗتتتا الضظتتتن ّالختتتٖ حتتتمفٕ التتتٔ حغ تتت٘ن هخخلتتت  

حظتتتتبص الع ٗتتتت  هتتتتي  ّهتتتتي رتتتتنالوتتتتْاف الباٗلْص٘تتتتت 

الأهتتتزاث هزتتتا الظاااتتتاز اىل اهتتتزاث النااااتتتاب ل 

هتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتزث 

الشُاٗواااااز الخاااااازف لالش٘خااااتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاْخت 

الو اااااتتتتتتتتتتتتاال  الوبااتتتتتتتتتتتتانزةل الخِااااااااتتتتتتتتتتتتاا 

الألخِا اثلالظاااانزٕلهااااتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتازث 

 اركٌ٘ظاااااااتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاْى ّحصاااااتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتالص 

ل هتتتتي الوونتتتتي هٌتتتت   (28) الشاااااازاٗااا٘اااااتتتتاي

الأكظتتت ة عتتتي  زٗتتت   طتتتخخ ام هستتتافاث عتتت ّد 

الأكظتتت ة الختتتٖ حظاتتتاخ ٘  اخوتتتاف الضتتتذّر الغاتتتازة 

ّ الخااتتتتتتتتاالٖ حوٌتتتتتتتت  الأاا اتتتتتتتتات  الأهاااتتتتتتتتازاث 

ًّظاااتتتتتازاه لجرتتتتتار الضاًب٘اتتتتتات  (24)الأًخناطااتتتتتا٘ت

الوخخل تتتتتتتتتتتت عاتتتتتتتتتتتاٌ  الأطاتتتتتتتتتتتاخخ ام الْاطاتتتتتتتتتتتا  

لوسااتتتتتتتتتتتتتتاافاث الأكظاااتتتتتتتتتتتتتتا ة الاتتتتتتتتتتتتتتاصٌاع٘ت 

 BHT(Butylated hydroxylهاتتتتتتتازا

toluane)  ّ BHA(Butylated 

hydroxyl anisol) كًِْتتتتتا حوخلتتتتتا حتتتتتأر٘زاث

 لتتتتذلا هتتتتي 29 هظتتتتز ٌت علتتتتٔ النا ٌتتتتاث الغ٘تتتتت

افر ص ٗتتتت ة لاهٌتتتتت لغ٘تتتتز الوِتتتتن صتتتت اه اٗضتتتتاف هصتتتت

هنل تتتتت ّغٌ٘تتتتت  تتتتالوْاف الوستتتتافة لزكظتتتت ة ّالختتتتٖ 

حنتتتتتتْى  ب٘ع٘تتتتتتت الوٌشتتتتتتأ.  شتتتتتتارث الع ٗتتتتتت  هتتتتتتي 

ال راطتتتاث اى الشٗتتتْث الع زٗتتتت الوظخخلصتتتت هتتتي 

الٌباحتتتتتتتتاث ٗونتتتتتتتتي اى حنتتتتتتتتْى هصتتتتتتتت ر  تتتتتتتت ٗا 

لوسااااتتتتتتتاافاث الأكظاااااتتتتتتتا ة الصتتتتتتتٌاع٘ت ّهتتتتتتتي 

ُااااتتتتتتتتاذٍ الشٗاااتتتتتتتتاْث الع اااتتتتتتتتازٗت سٗااااتتتتتتتتاج 

ااتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاخز ّسٗتتتتتتتتتتتتتتتتتتتج الٌ٘ظااااتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاْى الشع

  .38,11ّ34الٌضواااٖ 

ًبااتتتتتااث Thymus vulgarisالااشعااخاتتتتتاز      

 Lamiceaeٌٗخواتتتتتتتاٖ للعااا اتتتتتتتالت الشااا ااْٗاتتتتتتتات 

ُّاااااااتتتتتتتاْ شض٘اتتتتتتتازة  اث را غاتتتتتتتات سك٘اااتتتتتتتات 

فا وااتتات الاتتاخسزة حٌوااتتاْ فتتاٖ عاااتتا ة هٌا اااتتا  

ل  طاااتتتتتتاخعوا ًاتتتتتتاباث الشعخاتتتتتتاز (17) العااتتتتتتاالن

هاٌاتتتتتتتاذ العصتتتتتتتْر ال  ٗوتتتتتتتت لأضاتتتتتتتاافت ًنِاتتتتتتتات 

 ّلااالاتتتتتتاغْم الأرًااااتتتتتتاصل(8) لازصااباتتتتتتااى 

 الأضتتتتافت التتتتٔ  ل(16)الاخٌشٗااتتتتاز ّالاااغاااوااتتتتاا 

اًتتتتتتَ ٗظتتتتتتخعوا للختتتتتت إّ  الأعشتتتتتتا  لعتتتتتتجس فاء 

الزعلبتلحنلظتتتتتتتتاث الأطتتتتتتتتٌاىلالألخِا اث الضل ٗتتتتتتتتت 

ْا ٘تتتتتتت لالظتتتتتتعاللاهزاث لالخِا تتتتتتاث ال صتتتتتتبت الِ

الضلتتتتتتتتتت  الألخِا ٘تتتتتتتتتتت ّاضتتتتتتتتتت زا اث الضِتتتتتتتتتتاس 

ّكو ِزل تتتتتتارف للغتتتتتتاساث   (12)الِستتتتتتوٖ

 . (11)ّكوساف للونزّ اث ّهساف لزكظ ة

ٗعتتتت  سٗتتتتج الشعختتتتز هتتتتي  تتتت٘ي افستتتتا عشتتتتز      

سٗتتتتْث ع زٗتتتتت فتتتتٖ العتتتتالن حظتتتتخعوا كوستتتتافاث 

لحبلاتتتاس ًظاااتتتابت الشٗتتتْث التتتاع زٗت  (34)غذا ٘تتتت 

 (15)%4.9-0.32هاااتتتتتتتتتاي فاتتتتتتتتتاٖ الشعخاااتتتتتتتتتاز 

ُوتتتتتتا هتتتتتتي الوزكبتتتتتتاث  Thymol ّCarvacrolل

ال ٌْ٘ل٘تتتتتتت الأطاطتتتتتت٘ت فتتتتتتٖ سٗتتتتتتج الشعختتتتتتز اهتتتتتتا 

الوزكبتتتتتتاث غ٘تتتتتتز ال ٌْ٘ل٘تتتتتتت الظتتتتتتا  ة ف٘تتتتتتَ ُوتتتتتتا 

Linalool ّP-Cymene ) 20 ّ10.  

عبتتتتتتتارة  Illicumverumالٌ٘ظتتتتتتتْى الٌضوتتتتتتتٖ     

عتتتي روتتتزة علتتتٔ شتتتنا ًضوتتتت اتتتغ٘زة لٌبتتتاث فا تتتن 

ُّتتتتتتْ  Illiciaceae(38)الخستتتتتتزة هتتتتتتي عا لتتتتتتت 

هتتتْسص  صتتتْرة اطاطتتت٘ت فتتتٖ الوٌتتتا   الأطتتتخْا ٘ت 

ّشتتتبَ الأطتتتخْا ٘ت فتتتٖ قتتتارة اطتتت٘ا لروتتتارٍ حظتتتخعوا  
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 نزتتتتتتتتزة كخْا تتتتتتتتا فتتتتتتتتٖ الصتتتتتتتتٌاعاث الغذا ٘تتتتتتتتت 

ّكوظخغستتتتتتتزاث فّا ٘تتتتتتتت لعتتتتتتتجس الام الوعتتتتتتت ة 

لالوغتتتتملالام الخشتتتتٌضاث ّ تتتتزف الغتتتتاساث ل كوتتتتا 

اى سٗتتتتج الٌ٘ظتتتتْى الٌضوتتتتٖ ٗظتتتتخعوا كوظخغستتتتز 

لعتتتتجس الزّهتتتتاح٘شم لالتتتتن الا ى ّكوع تتتتن  هْضتتتتعٖ

شتتتارث العا ٗاتتتا  هاتتتاي ال راطتتتااث ا 18ّ) 25ّ 

الظاااا  ااتتتتتتتتتتتتتات اى الااشٗااتتتتتتتتتتتتتاج الااع اتتتتتتتتتتتتتازٕ 

للٌ٘ظاااااتتتتتتاْى الٌاضواتتتتتتاٖ ٗاوخلااتتتتتتاا خصاتتتتتتاا م 

قاااحلتتتتات للاغشاتتتتازاث ّهساااتتتتاافة لاالونااتتتتازّ اث 

ّاى الونًْتتتتاث (33) ّهساااتتتتاافة لزكظاااااتتتتا ة

للشٗتتتتتج الع تتتتتزٕ للٌ٘ظتتتتتْى الٌضوتتتتتٖ الأطاطتتتتت٘ت 

 ل,Anethole Linalool ,Limoneneُتتتٖ

α_Pinene(37). 

 ُ فج ُذٍ ال راطت الٔ :

 طتتتتتتخخج  الشٗتتتتتتج الع تتتتتتزٕ هتتتتتتي الشعختتتتتتز -1

ّالٌ٘ظتتتتتتْى الٌضوتتتتتتٖ لوغاّلتتتتتتت الاطتتتتتتخ افة هٌتتتتتتَ 

كوصتتتتت ر  ب٘عتتتتتٖ لوستتتتتافاث الأكظتتتتت ة ّه ارًتتتتتت 

 . BHTفعال٘خِا  وساف الأكظ ة الصٌاعٖ 

بتتتاث الن٘و٘ا ٘تتتت الوْصتتتْفة فتتتٖ حشتتتخ٘م الوزك -2

 .GC-MSالشْٗث الع زٗت  خ ٌ٘ت إل

فتتتٖ  قتتتزا   الشٗتتتْث الع زٗتتتتإضتتتافت  ح ب٘تتت  -3

 ر٘زُتتتااللغتتتن الب تتتزٕ الوغ تتتْظ  الخبزٗتتت  ّفراطتتتت حأ

 .الوسافة لزكظ ة

 يىاد وطزائق انعًم

العٌ٘تتتتتتتتتاث:حن الغصتتتتتتتتتْل علتتتتتتتتتٔ اّراق ًبتتتتتتتتتاث 

هتتتتتتي الظتتتتتتْق الوغل٘تتتتتتت لو ٌٗتتتتتتت  الشعخزالوض  تتتتتتت

البصتتتزة ّحتتتن حٌظ٘تتت  العٌ٘تتتاث ّطتتتغ ِا ّ غٌِتتتا 

ّع ظتتتج فتتتٖ قٌتتتاًٖ سصاص٘تتتت  و غٌتتتت كِز ا ٘تتتت 

 لغ٘ي الأطخعوال.

حن اطتتتتتتتخخج  اطتتتتتتتخخج  الشٗتتتتتتتج الع تتتتتتتزٕ:

الشٗتتتتتتتج الع تتتتتتتزٕ   زٗ تتتتتتتت الخ  ٘تتتتتتتز الوتتتتتتتا ٖ 

Hydrodistillation إطتتتتتخخ ام صِتتتتتاس الخ  ٘تتتتتز 

رف ّكوتتتتتتتتا ApparatuGlevengerّالنجفٌضتتتتتتتتز

 .  6 ّ رّهْ  5فٖ عظ٘ي 

قتتتتتت رث  :ًظتتتتتتبت الغااتتتتتتا للشٗتتتتتتج الوظتتتتتتخخلم

الٌظتتتبت الوةْٗتتتت للشٗتتتج الع تتتزٕ الوظتتتخخلم هتتتي 

الشعختتتتتتتتز  عتتتتتتتتت  إى اختتتتتتتتذ ّسى العٌ٘تتتتتتتتتت قبتتتتتتتتتا 

الاطتتتتتتتتتتخخج  ّ ّسى الشٗتتتتتتتتتتتج الوظتتتتتتتتتتتخخلم 

 ّعظبج الٌظبت  كالأحٖ :

ًظتتتتتتتتبت الغااتتتتتتتتا  ّسى الشٗتتتتتتتتج/ّسى            

 100×  العٌ٘ت 

 ال ٘شٗا ٘ت :ق٘اص الص اث 

 _هعاها الاًنظار1

قتتتتتتت٘ض هعاهتتتتتتتا الاًنظتتتتتتتار للشٗتتتتتتتج الع تتتتتتتزٕ  

الوظتتتتخخلم هتتتتي الشعختتتتز عٌتتتت  فرصاتتتتات عتتتتازارة 

 Abbeم   ضِاس  20

Refractometer   ّالوصتتتتتٌ  فتتتتتٖ  ًنلختتتتتزا ّفتتتتت

الاا زٗاتتتتا ت الاتتتتاْارفة فاتتتتاٖ الضوع٘تتتتت الأهزٗن٘تتتتت 

 . ّعظتتتتتتتتتص A.O.C.S. 9لن٘و٘تتتتتتتتتا ٖ الشٗتتتتتتتتتْث

       R =      (  – T ) -الوعافلتت الخال٘تت :

      

R ال زاءة الوصغغت لوعاها الاًنظار : 

 م  33: قزاءة هعاها الاًنظار عٌ  فرصت  
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T  فرصت الغزارة ال ٘اط٘ت الو لْ ت : 

: فرصتتتت الغتتتتزارة الختتتتٖ عٌتتت ُا  ختتتتذث ال تتتتزاءة   

R  

K ٍللشْٗث الظا لت  0.000385: را ج ه  ار 

 اطت:لْى ّ عن الشْٗث الع زٗت ق٘  ال ر -2

قتتتتت٘ض لتتتتتْى الشٗتتتتتْث الع زٗتتتتتت  الاعخوتتتتتاف علتتتتتٔ 

العتتتت٘ي الوضتتتتزفة ّاصتتتتزٕ ح ٘تتتت٘ن عظتتتتٖ  لخغ ٗتتتتت  

هتتي قبتتا عشتتزة  هغنوتت٘ي  عتتن الشٗتتْث الع زٗتتت 

هتتتتتي هٌخظتتتتتبٖ قظتتتتتن علتتتتتْم الأغذٗتتتتتت ّالخ اًتتتتتاث 

 صاهعت البصزة. -الإع٘ا ٘ت فٖ كل٘ت الشراعت 

قا ٘لتتتت  ّ اً٘تتتت الشٗتتتْث الع زٗتتتت فتتتٖ الوتتتذٗباث -3

 الواءالعسْٗت ّ 

بأ ا خِتتتتا ّ لنق٘ظتتتتج الذّ اً٘تتتتت للشٗتتتتْث الع زٗتتتتت  

 الاٗزتتتتتتتاًْل لالو٘زاًْللالِنظتتتتتتتاىلالأٗززّ الوتتتتتتتاء 

  1:1 ًظتتتتتتتتتتتتتتبت عضتتتتتتتتتتتتتتن التتتتتتتتتتتتتتٔ عضتتتتتتتتتتتتتتن  

  4ّ ع ُا لْعظج قا ل٘خِا للذّ اى  

ال عالتتتتت فتتتتٖ الشٗتتتتْث الع زٗتتتتت  الوزكباثحشخ٘صتتتت

 ق٘  ال راطت:

حتتتتتن حشتتتتتخ٘م الوزكبتتتتتاث ال عالتتتتتت فتتتتتٖ الشٗتتتتتْث  

الع زٗتتتتتتتتت ق٘تتتتتتتت  ال راطتتتتتتتتت  اطتتتتتتتتخعوال صِتتتتتتتتاس 

كزهْحتتتتْكزافٖ الغتتتتاس الوخصتتتتا  و ٘تتتتاف النخلتتتتت 

 QP2010 ل JAPANSHIMADZU ,ًتتْص

UltraGC-MS اطتتتتخعوا عوتتتتْف شتتتتعزٕ  ّ ل

لغتتتزث ال صتتتال ّكاًتتتج  (μm 50)فلتتتن  ظتتتوا 

 Column Ovenفرصتتت عتتزارة ال تتزى الأّل٘تتت

Temp. 40 280ّفرصتتتتتت الغتتتتتزارة الٌِا ٘تتتتتت  °م 

. ّلغتتتتتزث الوغافظتتتتتت علتتتتتٔ فرصتتتتتت عتتتتتزارة °م

  120فق٘ تتت عٌتت  عتتزارة 1البزًتتاهش  ربختتج لوتت ة 

/ °م 8ّهعتتتت ل الارح تتتتاص فتتتتٖ فرصتتتتت الغتتتتزارة  °م

رتتتن حزبتتتج لوتتت ة  °م210فق٘ تتتت التتتٔ اى حصتتتا التتتٔ 

. ّعضتتتتن العٌ٘تتتتت الجسهتتتتت °م210فق٘ تتتتت عٌتتتت   45

هٌ  تتتتت هتتتتاٗنزّل٘خزل ّفرصتتتتت عتتتتزارة  1للتتتتشرق 

  ّفرصتتتتت °م (Injection Temp280.التتتتشرق 

 . الغتتتاس الغاهتتتا ُتتتْ °م 280عتتتزارة الونشتتتاف  

را تتتتتج  غتتتتت ّف  Pressureالِل٘تتتتتْم عٌتتتتت  ضتتتتتغ  

96.1 kPa ٖل هعتتتت ل صزٗتتتتتاى الغتتتتتاس الغاهتتتتتا فتتتتت

هتتتتتتا /  1.71ُتتتتتتْ  Column Flowالعوتتتتتتْف 

 .(35)فق٘ ت

 

 ق٘اص ال عال٘ت الوسافة لزكظ ة:

قتتتتتت رث ال عال٘تتتتتتت الوستتتتتتافة لزكظتتتتتت ة للشٗتتتتتتْث 

الع زٗتتتت ق٘تتت  ال راطتتتت  اطتتتخعوال ًظتتتام الغتتتاهل 

الو ختتتزط هتتتي  Linoleic acidالتتت ٌُٖ اللٌْ٘ل٘تتتا 

Osawaّ (30)Namiki عستتتتتزث حزاك٘تتتتتش .

هتتتتتي الوظخخلصتتتتتتاث الٌباح٘تتتتتتّ هستتتتتتاف الأكظتتتتتت ة 

  ¹-هتتتتتتتا.هلغتتتتتتتن 120-0الصتتتتتتتٌاعٖ حزاّعتتتتتتتج  

ُا %.  عتتتتتت 98ّالوذا تتتتتت فتتتتتٖ النغتتتتتتْل الأر٘لتتتتتٖ 

هتتتتتا عتتتتتاهل  4.1عستتتتتز خلتتتتت٘  ٗخنتتتتتْى هتتتتتي 

هتتتا هتتتي  4% اٗزتتتاًْل  ّ 2.5اللٌْ٘ل٘تتتا  حزك٘تتتشٍ 

هتتتتتا هتتتتتي هغلتتتتتْل هتتتتتٌظن  8كتتتتتا  هظتتتتتخخلم ّ

 7هتتتتْلارٕ ّ تتتتزقن ُ٘تتتت رّصٌٖ٘  0.05ال ْطتتتت اث 

هتتتتتا هتتتتتاء ه  تتتتتزل عستتتتتي الخلتتتتت٘  فتتتتتٖ  3.9ّ 

م °40غتتتتتزارة  عبتتتتتْاث هعخوتتتتتت هغنوتتتتتت الغلتتتتت  

طتتتاعت. قتتت رث فرصتتتت الاكظتتت ة   زٗ تتتت  24لوتتت ة 

  ّحتتتتتتتتتتتتتخلخم Thiocyanateاْٗطتتتتتتتتتتتتت٘اًاث  الز

هتتتا هتتتي ُتتتذا الخلتتت٘  إلتتتٔ  0.1ال زٗ تتتت  إضتتتافت 
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هتتتتتتا  0.1%  75ّهتتتتتتا إٗزتتتتتتاًْل  حزك٘تتتتتتشٍ  9.7

%  ّ عتتتتتت  30راْٗطتتتتتتٌ٘اث الاهًْ٘تتتتتتْم  حزك٘تتتتتتشٍ 

هتتتا كلْرٗتتت  الغ ٗتتت ّس  0.1رتتتجد فقتتتا   اضتتت٘ 

% 3.5هلتتتتٖ هتتتتْلارٕ هغستتتتز فتتتتٖ  20 حزك٘تتتشٍ 

عتتتتاهل الِ٘تتتت رّكلْرٗا  رتتتتن قتتتت٘ض الاهخصتتتتا  

ًتتتاًْهخزل عظتتتبج الٌظتتتبت  500ٔ  تتتْل هتتتْصٖ علتتت

الوةْٗتتتتت لخزبتتتت٘   ٘زّكظتتتت٘ اث الغتتتتاهل التتتت ٌُٖ 

 اللٌْ٘ل٘ا حبعاه للوعافلت اٙح٘ت:

 

 

عستتتتز ًوتتتتْ س العٌ٘تتتتت الستتتتا  ت  تتتتٌ ض ال زٗ تتتتت 

هتتتتا إٗزتتتتاًْل  تتتت لاه هتتتتي  4 عتتتتجٍ  اطتتتتخزٌاء خلتتتت  

 الشٗج الع زٕ

ح ٘تتتتتتتتت٘ن افاء الشٗتتتتتتتتتْث الع زٗتتتتتتتتتت كوستتتتتتتتتافاث  

 لزكظ ة فٖ هٌخْس  قزا  اللغن الب زٕ:

فتتتتتتزم اللغتتتتتتن الب تتتتتتزٕ  ْاطتتتتتت ت هاكٌتتتتتتت ال تتتتتتزم 

بت النِز ا ٘تتتتتتتتت ّ ضتتتتتتتت٘  ال٘تتتتتتتتَ الشتتتتتتتتغن  ٌظتتتتتتتت

% ّسى/ّسى ّخلتتتتتت  هتتتتتت  الشتتتتتتغن لغتتتتتتزث 10

الخضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاًضل  ضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت٘  الولتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتظ 

% ّسى/ّسى التتتٔ ًتتتاحش اللغتتتن الو تتتزّمل 2 ٌظتتتبت

 عتتتت ُا قظتتتتن اللغتتتتن التتتتٔ عتتتت ة هعتتتتاهجث عولتتتتج 

 تتتتتزجد حزاك٘تتتتتش هخخل تتتتتتهي الشٗتتتتتْث الع زٗتتتتتتت 

لغتتتتتتن ّعستتتتتتزث  ¹-غتتتتتتن100.هلغتتتتتتن 1.0.5.0.1

عٌ٘تتتتتتتتتت الو ارًتالوخوزلتتتتتتتتتت  وستتتتتتتتتاف الأكظتتتتتتتتت ة 

 100% هلغتتتتتن.0.02 ٌظتتتتتبت BHT الصتتتتتٌاعٖ

ّعستتتتتز ًوتتتتتْ س هتتتتتي اللغتتتتتن  تتتتت ّى  ٕ  ¹-غتتتتتن

إضتتتتافت  عٌ٘تتتتت الظتتتت٘ زة .عولج  قتتتتزا  اللغتتتتن 

غتتتتتن لل تتتتتز  الْاعتتتتت  ّعبةتتتتتج فتتتتتٖ  10 تتتتتْسى 

 ك٘تتتاص الٌتتتاٗلْى ّغل تتتج ص٘تتت ا ّع ظتتتج  الزجصتتتت 

  .3  اْٗه 15م لو ة 4º غزارة 

  Peroxide valueرقن الب٘زّكظ٘   :

قتتتتتتتتتت ر رقتتتتتتتتتتن الب٘زّكظتتتتتتتتتت٘  كوتتتتتتتتتتا ّرف فتتتتتتتتتتٖ  

Pearson 31 لأقتتتتتزا  اللغتتتتتن  ّ وتتتتت ة سهٌ٘تتتتتت 

 5إ  قتتت٘ض رقتتتن الب٘زّكظتتت٘  كتتتا  اْٗهتتت 15 لغتتتج 

هتتي اللغتتن ّّضتت  غتتن  1ّعظتتص الأحتتٖ:  ختتذ  اٗتتام

هتتتتتتا  30فتتتتتتٖ فّرق هخزّ تتتتتتٖ ٗغختتتتتتْٕ علتتتتتتٔ 

: كلْرّفتتتْرم  60الزلضتتتٖ  هتتتشٗش عتتتاهل الخل٘تتتا

هتتتتتا هتتتتتي هغلتتتتتْل ْٗفٗتتتتت   3ّ ضتتتتت٘  إل٘تتتتتَ  40

البْحاطتتتتتْ٘م الوشتتتتتب  رتتتتتن اق تتتتتا التتتتت ّرق ّعتتتتتز  

عزكتتتت فا زٗتتتت عختتتٔ ٗتتتذّ  الشٗتتتج ّّضتتت  فتتتٖ 

فق٘ تتت  عتت   لتتا  ضتت٘   25-20هنتتاى هظلتتن لوتت ٍ 

هتتتا هتتتاء ه  تتتز ّحتتتن  20إلتتتٔ هغخْٗتتتاث التتت ّرق 

هعافلتتتتتتت ال٘تتتتتتتْف الوٌ تتتتتتزف  وغلتتتتتتتْل راْٗطتتتتتتتل اث 

ع٘تتتتتارٕ عختتتتتٔ الْاتتتتتْل إلتتتتتٔ  0.01الصتتتتْفْٗم 

هاقبتتتا ً  تتتت الخعتتتافل  تتتاللْى الأاتتت ز الباُتتتج رتتتن 

% ّطتتتغظ 1هتتتا هغلتتتْل الٌشتتتا  3-2 ضتتت٘  إل٘تتتَ 

عختتتٔ الْاتتتْل إلتتتٔ ً  تتتت الٌِاٗتتتت  تتتشّال اللتتتْى 

الأسرق رتتتن عظتتتص رقتتتن الب٘زّكظتتت٘  هتتتي الوعافلتتتت 

 الخال٘ت 

 

 

  -1% الفعالية المضادة للأكسدة = 
 قراءة الامتصاص لمنموذج

 ×100 
 قراءة الامتصاص لمعينة الضابطة
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 1000×  الع٘ارٗت× راْٗطل اث الصْفْٗم ها عضن                              

 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا رقن الب٘زّكظ٘  

 ّسى الٌوْ س غن 

 انُخائج وانًُاقشت

  ًظتتتتتبت الغااتتتتتا للشٗتتتتتْث 1ٗبتتتتت٘ي الضتتتتت ّل     

الع زٗتتتت الوظخخلصتتتت   زٗ تتتت الخ  ٘تتتز البختتتارٕ 

هتتتتتي ًبتتتتتاحٖ الشعختتتتتز ّالٌ٘ظتتتتتْى الٌضوتتتتتٖ ّالختتتتتٖ 

% لشٗتتتج الشعختتتز ّصتتتاءث ُتتتذٍ الٌظتتتبت 2.4 لغتتتج 

ه ا  تتتتتت لٌظتتتتتبت الغااتتتتتا الختتتتتٖ عصتتتتتا علِ٘تتتتتا 

GolmakaniّRezaei 19 ّالختتتتتتتتتتتٖ  لغتتتتتتتتتتتج  

ٌظتتتبت الختتتٖ %لكوتتتا اى ُتتتذٍ الٌظتتتبت ه ار تتتت لل2.39

  ّالختتتتتتتٖ كاًتتتتتتتج 2عصتتتتتتتلج علِ٘تتتتتتتا الغتتتتتتت ٗزٖ 

% ّاًِتتتا ضتتتوي هتتت ٓ هغختتتْٓ الشعختتتز هتتتي 2.63

 Carlenالشٗتتتتتتتتتتج الع تتتتتتتتتتزٕ التتتتتتتتتتذٕ  كتتتتتتتتتتزٍ

%.اهتتتتتا 4.9_0.32   ّالتتتتتذٕ كتتتتتاى 15ّاختتتتتزّى 

ًظتتتتبت الغااتتتتا لشٗتتتتج الٌ٘ظتتتتْى الٌضوتتتتٖ فبلغتتتتج 

% ُّتتذٍ الٌظتتبت اقتتا هتتي الٌظتتبت الختتٖ عصتتتا 4.5

 %.8.2ّالخٖ كاًج   32ّاخزّى  Qinعلِ٘ا 

  قتتتتتت٘ن هعاهتتتتتتا اًنظتتتتتتار 1ْٗضتتتتتتظ الضتتتتتت ّل     

 لتتتتس هعاهتتتتا  ا  الشٗتتتتْث الع زٗتتتتت ق٘تتتت  ال راطتتتتت 

ُّتتتٖ حخ تتت  هتتت   1.4952اًنظتتتار سٗتتتج الشعختتتز  

الختتتتتتتتتتٖ   GolmakaniّRezaei  19هاّصتتتتتتتتتت ٍ 

ل كوتتتا اى ُتتتذٍ ال ٘وتتتت ه ا  تتتت ل ٘وتتتت 1.5030كاًتتتج

هعاهتتتا اًنظتتتار سٗتتتج الشعختتتز الختتتٖ  كزُتتتا ا تتتْ 

.اهتتتا ق٘وتتتت هعاهتتتا 1.4934الختتتٖ كاًتتتج    1سٗتتت  

 1.5584اًنظتتتار سٗتتتج الٌ٘ظتتتْى الٌضوتتتٖ فناًتتتج 

 Tuanُّتتتتتتتتتٖ ه ار تتتتتتتتتت لوتتتتتتتتتا ّصتتتتتتتتت ٍ 

ّIlangantileke 36    1.5553الختتتتتتتتٖ كاًتتتتتتتتج 

الختتتٖ  لغتتتج    39ّاختتتزّى  Yadavّلوتتتا ّصتتت ٍ 

1.5500. 

 نهشيىث انعطزيت قيذ انذراست (: َسبت انحاطم وبعض انظفاث انفيشياويت0جذول )

 س ج الٌ٘ظْى الٌضوٖ سٗج الشعخز ًظبت الغااا ّالص اث ال ٘شٗا ٘ت

 4.5 2.4 ًظبت الغااا%

 1.5584 1.4952 هعاها الأًنظار

 اا ز شاعص اا ز  ُبٖ اللْى

 علْ عار عارق ال عن

 

  لاااااتتتتتتتتاْى ّ عاتتتتتتتتان 1ٗبتتتتتتتت٘ي الضتتتتتتتت ّل   ّ    

الشٗاتتتتاْث الع زٗتتتتت ق٘تتتت  ال راطتتتتت ّالختتتتٖ كاًتتتتج  

ااتتتتت ز  ُبتتتتتٖ ّ عتتتتتن عاتتتتتاار عاااتتتتتاارق لشٗتتتتتج 

الشعختتتتتتز ّااتتتتتت ز  اُتتتتتتج ّ عتتتتتتن علتتتتتتْ لشٗتتتتتتج 
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الٌ٘ظااااتتتتاْى الٌضوتتتتٖ ُّتتتتْ ه ا ااتتتتا  لوتتتتا ّصتتتت ٍ 

Yadav  39ّاخزّى.  

  قا ل٘تتتتت  ّ تتتتاى الشٗتتتتْث 2حشتتتت٘ز ًختتتتا ش الضتتتت ّل 

ل راطتتتت فتتتٖ عتتت ة هتتتذٗباث عستتتْٗت الع زٗتتتت ق٘تتت  ا

ّالوتتتاء ّقتتت  اعخوتتت ث عول٘تتتت الأ ا تتتت علتتتٔ  ًتتتْاص 

الشٗتتتتج الع تتتتزٕ ّالنغتتتتْل الوظتتتتخخ م لز ا تتتتت ل 

ّقتتت  لتتتْعن  ّ تتتاى الشٗتتتْث الع زٗتتتت  ّ اًتتتا حاهتتتا 

فتتتٖ الوتتتذٗباث العستتتْٗت  النغتتتْل   هتتتا الوتتتاء ف تتت  

ء الشٗتتتتتْث حعتتتتتذر التتتتتذّ اى ف٘تتتتتَ ّ لتتتتتا لأعختتتتتْا

اى  ار ًْ٘تتتتتتت لعلتتتتتتٔ هزكبتتتتتتاث ُ٘ رّك الع زٗتتتتتتت

اتتتتت ت الإ ا تتتتتت الخاهتتتتتت للشٗتتتتتْث الع زٗتتتتتت فتتتتتٖ 

النغتتتْل حتتت لعلٔ هتتت ٓ ً تتتاّة الشٗتتتج ّعتتت م غشتتتَ 

  1ّعتتتت م اعختتتتْاءٍ علتتتتٔ هتتتتْاف الغتتتت  الوخخل تتتتت  

ّاى الشٗتتتْث الع زٗتتتت الوظخخلصتتتت فتتتٖ ال راطتتتت 

كاًتتتج فرصتتتت  ّ اً٘خِتتتا حاهتتتت فتتتٖ النغتتتْل فلالتتتت 

علتتتٔ ً اّحِتتتا ّعتتت م اعخْاءُتتتا علتتتٔ هتتتْاف  ختتتزٓ 

  م  ّ اًِا فٖ النغْل.حظبص ع

 (: قابهيت انذوباٌ نهشيىث انعطزيت قيذ انذراست في انًذيباث انعضىيت و انًاء2جذول)

 الذّ اً٘ت الوذٗباث الشٗج

 

 

 الشعخز

 

 ٗذّ  اٗزاًْل

 ٗذّ  ه٘زاًْل

 ٗذّ  ُنظاى

 ٗذّ   ٗزز

 لا  ٗذّ  هاء

 

 الٌ٘ظْى الٌضوٖ

 ٗذّ  اٗزاًْل

 ٗذّ  ه٘زاًْل

 ٗذّ  ُنظاى

 ٗذّ   ٗزز

 لا  ٗذّ  هاء
  

  1  ّالشتتتتتنا  3حْضتتتتتظ الٌختتتتتا ش فتتتتتٖ الضتتتتت ّل 

-GCالوزكبتتتتتاث الن٘و٘ا ٘تتتتتت الو صتتتتتْلت   زٗ تتتتتت 

MS  هزكبتتتاه  29لشٗتتج الشعختتتز ّالختتتٖ  لتتس عتتت فُا

حْاصتتتتتت  التتتتتتذٕ Thymolّ ُتتتتتتن ُتتتتتتذ الوزكبتتتتتتاث 

 تتأعلٔ حزك٘تتش فتتٖ الشٗتتج الع تتزٕ للشعختتز ع٘تتذ 

% ُّتتتتتٖ ه ار تتتتتت للٌظتتتتتبت 54.87 لغتتتتتج ًظتتتتتبخَ 

  ّالختتتتتتٖ كاًتتتتتتج Agili 7الختتتتتتٖ عصتتتتتتا علِ٘تتتتتتا 

%لُّتتتتٖ اكزتتتتز هتتتتي الٌظتتتتبت الختتتتٖ عصتتتتا 54.26

  ّالختتتتتتتتتتتٖ GolmakaniّRezaei 19علِ٘تتتتتتتتتتتا 

 %.37.20كاًج

-P-Cymene ّDًضتتتتت  اى ًظتتتتتبت كتتتتتا هتتتتتي ّ

Limonene  علتتتتتتتتتتت1.2ٔ%ل16.45 لغتتتتتتتتتتتج % 

الختتتتتتتْالٖ ُّتتتتتتتٖ ًظتتتتتتتص ه ار تتتتتتتت لوتتتتتتتا ّصتتتتتتت ٍ 

Miladi  ّالختتتتتتتتتتتتتٖ كاًتتتتتتتتتتتتتج 26ّاختتتتتتتتتتتتتزّى  
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% علتتتتتتتتٔ الختتتتتتتتْالٖ ًّضتتتتتتتت  اى 0.85% ل18.08

% ُّتتتتتتتٖ 10.05 لغتتتتتتتج  Y-Terpinenًظتتتتتتتبت 

الختتتتٖ    26ّاختتتتزّى  Miladiاقتتتتا هوتتتتا ّصتتتت ٍ 

-P% لكوتتتتتا اى ًظتتتتتبت كتتتتتجه هتتتتتي 13.12كاًتتتتتج 

Cymen ّ Y-Terpinen  كاًتتتتج ه ار تتتتت لوتتتتا

الختتتتتتتتتتتتٖ    GolmakaniّRezaei 19ّصتتتتتتتتتتتت ٍ 

 % علٔ الخْالٖ.9.06% 16.85ّكاًج

ح تتتت   Thymol  ّP-Cymenاى ًظتتتتبت كتتتتجه هتتتتي 

التتتذٕ كتتتاى    Burt 14ضتتتوي الوتتت ٓ التتتذٕ  كتتتزٍ 

-P% لتتتتتا56-10ّهتتتتتي  Thymol% لتتتتتا10-64

Cymen. 

 لغتتتتتتج  Carvacrolًجعتتتتتتن اٗستتتتتتاه اى هزكتتتتتتص 

% ُّتتتتتتتٖ ه ار تتتتتتتت لوتتتتتتتا ّصتتتتتتت ٍ 3.82ًظتتتتتتتبخَ 

Grigor   3.37الختتتتتتٖ كاًتتتتتتج    21ّاختتتتتتزّى %

ُّتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٖ اقتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا هوتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا ّصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ٍ 

GolmakaniّRezaei 19   الختتتتتتتتتتتتتٖ كاًتتتتتتتتتتتتتج

كاًتتتتتتتتتتتتتتتتتج  Terpineol%.ّاى ًظتتتتتتتتتتتتتتتتتبت 6.81

  Agili  7%ُّتتتتتتٖ ه ار تتتتتتت لوتتتتتتا ّصتتتتتت ٍ 1.10

 %.1.37ّالخٖ  لغج 

  2  ّالشتتتتتتنا  4حبتتتتتت٘ي الٌختتتتتتا ش فتتتتتتٖ الضتتتتتت ّل 

-GCالوزكبتتتتتاث الن٘و٘ا ٘تتتتتت الو صتتتتتْلت   زٗ تتتتتت 

MS  عتتت فُا لشٗتتتج الٌ٘ظتتتْى الٌضوتتتٖ ّالختتتٖ  لتتتس

ّهتتتتتتتتتي ُتتتتتتتتتذٍ الٌختتتتتتتتتا ش ٗخستتتتتتتتتظ  هزكبتتتتتتتتتاه  19

قتتت  حْاصتتت   تتتأعلٔ حزك٘تتتش فتتتٖ  Anetholإًوزكتتتص

الشٗتتتج الع تتتزٕ للٌ٘ظتتتْى الٌضوتتتٖ إ   لغتتتج ًظتتتبخَ 

% ُّتتتتتٖ ه ار تتتتتت للٌظتتتتتبت الختتتتتٖ عصتتتتتا 86.88

  22ّاختتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتزّى Huangعلِ٘تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا

ّYadav  89.5الختتتتتٖ كاًتتتتتج    39ّاختتتتتزّى %

ُتتتٖ اكزتتتز هتتتي الٌظتتتبت  % علتتتٔ الختتتْالٖل90.43ّ

   40ّاختتتتتتتزّى  Zhangالختتتتتتتٖ عصتتتتتتتا علِ٘تتتتتتتا 

 %.75.76الخٖ  لغج 

كوتتتتتتتتتتتتا ًجعتتتتتتتتتتتتن اى ًظتتتتتتتتتتتتبت كتتتتتتتتتتتتجه هتتتتتتتتتتتتي 

anisaldehydeلlinalool  ّlimonene 

% علتتتتتتتتتتتتتتتٔ 1.03% 0.81ّ%ل6.58كاًتتتتتتتتتتتتتتتج 

الختتتتتتتْالٖ ُّتتتتتتتٖ ه ار تتتتتتتت لوتتتتتتتا عصتتتتتتتا عل٘تتتتتتتَ 

Zhang الختتتتتتتتتتتتتتٖ كاًتتتتتتتتتتتتتتج     40ّاختتتتتتتتتتتتتتزّى

% علتتتتتتتتتتتتتٔ الختتتتتتتتتتتتتْالٖ 3.26% 1.44ّ%ل8.65

كاًتتتتتتج  linalool ّlimoneneلكوتتتتتتا اى ًظتتتتتتبت 

الختتتٖ   22ّاختتتزّى  Huangه ار تتتت لوتتتا ّصتتت ٍ 

ل  ٌ٘وتتتا كاًتتتج % علتتتٔ الختتتْال0.4ٖ%ل0.3كاًتتتج 

اكزتتتتتتتتتز هوتتتتتتتتتا ّصتتتتتتتتت ٍ  anisaldehydeًظتتتتتتتتتبت 

Yadav 2.1الخٖ  لغج   39ّاخزّى.% 

ًختتتتتتا ش ق٘تتتتتتاص ال عال٘تتتتتتت   3 ْٗضتتتتتتظ الشتتتتتتنا   

الوستتتافة لزكظتتت ة لخزاك٘تتتش هخخل تتتت هتتتي الشٗتتتْث 

 شعختتتزال(الع زٗتتتت الوظتتتخخ هت فتتتٖ ُتتتذٍ ال راطتتتت 

ل االٌ٘ظتتتتتتْى الٌضوتتتتتتٖ   ّه ارًخِتتتتتتا هتتتتتت  هستتتتتتاف 

ٗخستتتتظ هتتتتي ختتتتجل الٌختتتتا ش  ا لBHTالأكظتتتت ة التتتتا

اللٌْ٘ل٘تتتا  تتتاى ال عال٘تتتت الوستتتافة لأكظتتت ٍ عتتتاهل 

للشٗتتتتْث الع زٗتتتتت الوظخخلصتتتتت قتتتت  اسفافث هتتتت  

سٗتتتتتافة حزك٘تتتتتش الشٗتتتتتج الع تتتتتزٕ ّكتتتتتاى حزك٘تتتتتش 

% قتتتتتت  ع تتتتتت   علتتتتتتٔ ق٘وتتتتتتت هتتتتتتي ال عال٘تتتتتتت 100

 83.54ل  91.17 لغتتتتتتتج  ا الوستتتتتتتافة لزكظتتتتتتت ة 

% لشٗتتتتتتج الشعختتتتتتز ّالٌ٘ظتتتتتتْى الٌضوتتتتتتٖ علتتتتتتٔ 

الخْالٖ.كوتتتتتتتا  ٌ٘تتتتتتتج الٌختتتتتتتا ش إى فعال٘تتتتتتتت سٗتتتتتتتج 

 كزتتتتز ه ارًتتتتت  الشعختتتتز الوستتتتافة لزكظتتتت ة كاًتتتتج

 شٗتتتتج الٌ٘ظتتتتْى الٌضوتتتتٖ ُّتتتتٖ ه ار تتتتت لل عال٘تتتتت 

ّحتتتأحٖ ُتتتذٍ الٌختتتا ش  BHTالوستتتافة لزكظتتت ة لتتتا 

 هخْاف ت ه  ها  كزٍ الع ٗ  هي الباعز٘ي عْل 
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 وَسبها في سيج انشعخز قيذ انذراست GC-MSبخقُيت(: انًزكباث انًفظىنت 3جذول )

Peak R.Time Area% Name 

1 4.624 0.23 Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 

2 4.717 0.68 .alpha.-Pinene 

3 5.281 0.24 Bicyclo[3.1.1]heptane, 6,6-dimethyl-2-methylene-, (1S)- 

4 5.323 0.29 Guanosine, N,O,O,O,O-pentakis(trimethylsilyl)- 

5 5.434 0.64 . beta.-Myrcene 

6 5.769 1.35 (+)-4-Carene 

7 5.866 16.45 P-Cymene 

8 5.921 1.20 Limonene 

9 6.268 10.05 Y-Terpinene 

10 6.725 0.89 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl- 

11 7.544 0.68 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-trimethyl-, (1S-endo)- 

12 7.623 1.10 4-Terpineol 

13 7.794 0.98 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl)- 

14 8.091 0.34 Benzene, 1-methoxy-4-methyl-2-(1-methylethyl)- 

15 8.344 0.71 
2-Cyclohexen-1-one, 2-methyl-5-(1-methylethenyl)-, 

(S)- 

16 8.625 0.28 3-Methyl-4-isopropylphenol 

17 8.700 0.11 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl)- 

18 8.847 54.87 Thymol 

19 8.847 0.30 
3-Cyclohexene-1-methanol, .alpha.,.alpha.,4-trimethyl-, 

acetate 

20 8.847 0.36 3-Allyl-6-methoxyphenol 

21 9.383 0.41 Phenol, 5-methyl-2-(1-methylethyl)-, acetate 

22 9.926 2.32 Carvacrol 

23 10.088 0.34 
1H-Cycloprop[e]azulene, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-

methylene- 

24 10.532 0.32 1H-Cycloprop[e]azulene, 1a,2,3,5,6,7,7a,7b-octahydro-
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1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-(1a.a 

25 10.634 1.61 
Cyclohexene, 1-methyl-4-(5-methyl-1-methylene-4-

hexenyl)-, (S)- 

26 10.775 0.57 
Cyclopropanecarboxylic acid, 1-(phenylmethyl)-, 2,6-

bis(1,1-dimethylethyl)-4-methylp 

27 11.249 0.19 
1H-Cycloprop[e]azulen-7-ol, decahydro-1,1,7-trimethyl-

4-methylene-, [1ar-(1a.alpha. 

28 11.302 0.72 Caryophyllene oxide 

29 13.725 0.27 3-Benzylsulfonyl-2,6,6-trimethylbicyclo(3.1.1)heptanes 

  100.00  

 

اهتتتتتتتخج  الشٗتتتتتتتْث الع زٗتتتتتتتت ل عال٘تتتتتتتت هستتتتتتتافة 

 وستتتتتتافاث الأكظتتتتتت ة  لزكظتتتتتت ة عال٘تتتتتتت ه ارًتتتتتتت

هتتتتتتتي ُتتتتتتتذا ًظتتتتتتتخٌخش اهناً٘تتتتتتتت  (23)الصتتتتتتتٌاع٘ت

الشٗتتتتْث الع زٗتتتتت كوستتتتافاث غذا ٘تتتتت  عوالاطتتتتخ

 ى ُتتتتذٍ  ا  تتتت لاههي هستتتتافاث الأكظتتتت ة الصتتتتٌاع٘ت 

الشٗتتتتتتْث لا حظتتتتتتبص  ٕ هستتتتتتار علتتتتتتٔ اتتتتتتغت 

 الأًظاى.

  التتتٔ ّصتتتْف فزّقتتتاث   ٘ تتتت 4ٗشتتت٘ز الشتتتنا  ّ 

 ٕ فاتتتتاٖ ال اتتتتا٘ن الا خ ا ٘اتتتتات للاتتتتازقن الب٘زّكظاتتتتا٘

لضو٘اتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  الوعاتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتااهجث البالغتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت 

 هلتتتتتٖ هنتتتتتافـ / كغتتتتتن لغتتتتتانل  هتتتتتاا 1.55_1.51 

هتتتاي الختتتاشى   رصتتتت  اْٗهتتت 15.10.5 عتتتا  هتتتازّر

4º ٖفتتتٖ ق٘وتتتت الب٘زّكظتتت٘  م فتتتٌجعن اى الشٗتتتافة فتتت

قتتتت  اًخ ستتتتج  شٗتتتتافة حزك٘تتتتش الشٗتتتتْث الع زٗتتتتت 

 ظِتتتتتازث  الختتتتتٖ  الو ارًتتتتتت هتتتتت  عٌ٘تتتتتت الظتتتتت٘ زة

زّكظتتتتا٘  ّالختتتتاٖ ارح تتتتااص ّاضتتتتاظ فتتتتاٖ قتتتتا٘ن الب٘

هلتتتتتتتتتتاٖ  13.12.8.38.4.12كاًتتتتتتتتتتاج  غتتتتتتتتتتا ّف 

لغتتان علتتٔ الختتْالٖ ّٗعتتْف الظتتبص  ¹-هنتتاافـ. كغتتان

اللغتتتتْم حغختتتتْٕ علتتتتٔ ًظتتتتبت عال٘تتتتت هتتتتي  اىالتتتتٔ 

الأعوتتتتاث ال ٌُ٘تتتتت ّالغ ٗتتتت  لتتتتذلا فِتتتتٖ عظاطتتتتت 

 . فتتتاٖ عتتتا٘ي كاًتتتاج ٌُاتتتاا  27لعول٘تتتت الأكظتتت ة  

خوزلاتتتات سٗاتتاافة قل٘لاتتات فاتتتاٖ  اتتااقٖ الوعاتتااهجث الو

%لنتتتتتج التتتتتشٗخ٘ي ه ارًتتتتتت  1.0.5.0.1 اتتتتتاالخزاك٘ش

هستتتتاف الأكظتتتت ة   العٌ٘تال ٘اطتتتت٘ت الوغخْٗتتتتت علتتتتٔ

ّٗعاتتتتاْف الظتتتتبص فتتتتٖ  لتتتتا إلتتتتٔ BHTالصتتتتٌاعٖ 

 عختتتْاء الشٗتتتْث الع زٗتتتت علتتتٔ هزكبتتتاث هستتتافة 

الضتتتتذّر الغتتتتزة ُّتتتتذٍ حظتتتتخ با لزكظتتتت ة فٌْ٘ل٘تتتتت 

الوخنًْتتت كوتتا اًِتتتا حظتتخ ٘  اخوتتتاف فعال٘تتت الضتتتذّر 

. ًّجعتتتن اى ق٘وتتتت الب٘زّكظتتت٘  عٌتتت   13زة  الغتتت

%هتتتي سٗتتتج الشعختتتز ه ار تتتت التتتٔ ق٘وتتتت 1حزك٘تتتش

 15ختتتتشى  هتتتت ةعٌ٘تتتتت ال ٘اطتتتت٘ت  عتتتت  الب٘زّكظتتتت  لل

ُّتتتتذا فلالتتتتت علتتتتٔ الن تتتتاءة العال٘تتتتت لشٗتتتتج  اْٗهتتتت

الشعختتتز علتتتتٔ اعاقتتتتت الأكظتتت ة الغااتتتتلت للتتتت ُْى 

فتتتتٖ اللغتتتتن  ظتتتتبص  عختتتتْاء سٗتتتتج الشعختتتتز علتتتتٔ 

 هزكباث ال ٌْ٘لاث.
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 وَسبها في سيج انيُسىٌ انُجًي قيذ انذراست GC-MS(: انًزكباث انًفظىنت بخقُيت4جذول )

Peak R.Time Area% Name 

1 5.861 0.29 Benzene, 1-methyl-3-(1-methylethyl)- 

2 5.919 1.03 D-Limonene 

3 6.260 0.19 1,4-Cyclohexadiene, 1-methyl-4-(1-methylethyl)- 

4 6.579 0.12 Bicyclo[4.1.0]hept-2-ene, 3,7,7-trimethyl- 

5 6.724 0.81 Linalool 

6 7.615 0.30 3-Cyclohexen-1-ol, 4-methyl-1-(1-methylethyl)-, (R)- 

7 7.794 0.12 Benzaldehyde, 4-(1-methylethyl)- 

8 8.091 0.13 1-(3-Methyl-2-butenoxy)-4-(1-propenyl)benzene 

9 8.347 1.20 Benzene, 1-methoxy-4-(1-propenyl)- 

10 8.416 6.58 Anisaldehyde 

11 8.747 86.88 Anethol 

12 9.223 0.31 
3-Cyclohexene-1-methanol, .alpha.,.alpha.,4-trimethyl-, 

acetate 

13 9.572 0.73 2-Propanone, 1-(4-methoxyphenyl)- 

14 9.831 0.16 
Bicyclo[3.1.1]hept-2-ene, 2,6-dimethyl-6-(4-methyl-3-

pentenyl)- 

15 9.923 0.16 Caryophyllene 

16 10.005 0.47 
Bicyclo[3.1.1]heptane, 6-methyl-2-methylene-6-(4-methyl-

3-pentenyl)-, [1R-(1.alpha. 

17 10.005 0.14 Benzene, 1,2-dimethoxy-4-(1-propenyl)- 

18 10.632 0.21 
Cyclohexene, 1-methyl-4-(5-methyl-1-methylene-4-

hexenyl)-, (S)- 

19 11.048 0.17 1,6,10-Dodecatrien-3-ol, 3,7,11-trimethyl-, (E)- 

  100%  
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بخزاكيش يخخهفت يقارَت  لأكسذة نهشيىث انعطزيت قيذ انذراستن(: انفعانيت انًضادة 3شكم )

 BHTيع

 

(: حأثيزأضكككافت حزاكيكككش يخخهفكككت يكككٍ انشيكككىث انعطزيكككت عهكككق قكككيى انبيزوكسكككيذ فكككي اقكككزاص انهحكككى 4شككككم )

 يىو 05-1انبقزي خلال فخزاث يخخهفت
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 انًظادر

. الٌباحتتتتاث 1992  تتتتْ سٗتتتت  ل الشتتتتغاث ًصتتتتز .1-

الع زٗتتتت ّهٌخضاحِتتتا الشراع٘تتتت ّال ّا ٘تتتت .ال بعتتتت 

الزاً٘تتتت . التتت ار العز ٘تتتت للٌشتتتز ّالخْسٗتتت  ل ه ٌٗتتتت 

 473ًصتتتز . ال تتتاُزة .صوِْرٗتتتت هصتتتز العز ٘تتتت. 

.  

. 2006طتتتتتتتل اًا  تتتتتتتارق شتتتتتتتعباى .,الغتتتتتتت ٗزٖ-2

الصتتتت اث الٌْع٘تتتتت للشعختتتتتز الوغلتتتتٖ ّالوتتتتتشرّص 

ّاطتتتخعوالِا هاًعتتتا لٌوتتتْ البنخزٗتتتا ّهستتتافاه لاكظتتت ة 

رطتتتتتتالت هاصظتتتتتتخ٘ز لكل٘تتتتتتت الشراعتتتتتتت  الشٗتتتتتتْث.

 .صاهعت  غ اف. صوِْرٗت العزاق.

. حتتتتأر٘ز 2004ًستتتتال هغوتتتت  اتتتتالظ. ,الضٌتتتتا ٖ-3

 ,الوظخخلصتتتتتاث الٌباح٘تتتتتت كوستتتتتافاث هاٗنزّٗ٘تتتتتت

افاث اكظتتتتتت ة ّح ب٘ ِتتتتتتا فتتتتتتٖ الاًظوتتتتتتت ّكوستتتتتت

 ,الغذا ٘تتتتتتل ا زّعتتتتتت فكختتتتتْراٍل كل٘تتتتتت الشراعتتتتتت

 صاهعت  غ اف.صوِْرٗت العزاق.

الوالنٖلرفتتتتتتتتتتتا عبتتتتتتتتتتت  الغظتتتتتتتتتتت٘ي رطتتتتتتتتتتتي - 4

.فراطتتتتت حتتتتار٘ز  تتتتزق الأطتتتتخخج  علتتتتٔ 2016.

هنًْتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاث الشٗتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتْث 

الع زٗتلبعسبذّرالعا لتالخ٘و٘ت اطتتتتتتتتتتتتتتتتخخ اهخ ٌ٘ت

.GC MS رطتتتتتالت هاصظتتتتتخ٘ز لكل٘تتتتتت الشراعتتتتتت

 .. صوِْرٗت العزاقالبصزةصاهعت .

.الٌباحتتتتاث 1981عظتتتت٘يل فتتتتْسٕ  تتتتَ ق تتتتص .5-  

ال ب٘تتتتت سراعخِتتتتا ّهنًْاحِتتتتا .فار الوتتتتزٗخ للٌشتتتتز 

 الزٗاث .الوولنت العز ٘ت الظعْفٗت .

.التتتت ل٘ا إلتتتتٔ الوعالضتتتتت 2005رّهتتتتْ لاعوتتتت  . -6

 تتتتتتتتتتزق  – تتتتتتتتتتالع ْر.  الشٗتتتتتتتتتتْث الع زٗتتتتتتتتتتت 
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Extraction of essential oils from Thyme (Thymus vulgaris) and Star 

anise (Illicum verum)and measuring their antioxidant activity and 

Identification of active compounds using GC-MS 

Zena Kadhim Al_Younis 

Department of Food Science-College of Agriculture- University of Basrah- 

Republic of Iraq 

Abstract 

In this study, essential oils were extracted from Thyme and Star aniseusing 

Clevenger method. Oil yield extracted were 2.4% and 4.5% respectively. The 

physical propertiesof extracted oils have been studied. Refractive index 

values for essential oils were 1.4952 and 1.5584 respectively. Colors of 

extracted essential oils  were yellow gold and pale yellow respectively, and 

the taste of Thymeoil was hot burning and the taste of Star aniseoil was 

sweet,as essential oils  were dissolved into alcohol and did not dissolve in 

water. 

The  Active chemical compounds of the essential oils were characterized 

using GC-MS. Thyme oil contains 29 compounds, and the most important 

compound was Thymol 54.87%. Star aniseoil contains 19 compounds, and 

the most important compound was Anethol 88.19%. 

Antioxidant activity has been measured for different concentrations of the 

essential oils(Thyme& Star anise). The results showed that antioxidant 

activity of linoleic acid of essential oils was increased with increasing 

concentration of essential oil, the where concentration of 100% gave higher 

value of antioxidant activity of oils extracted 91.17% and 83.54% 

respectively. 
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The essential oils were added to beef meatballs at (0.1, 0.5, 1)% which were 

stored at 4C for 15 days. The peroxide values decreased as concentration of 

the essential oil was increased in meatballs. 

Keywords: Thyme Thymus vulgaris, Star anise Illicium verum, Antioxidant 
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