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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ص
ّ
  : الملخ

  ارى ا ف ،راا 

اة وى م  ط ا، وف 

اوق  اار  اة،  و ي 

 . وا (وا ا)  

   ا م٤٠٠   ط  وط ط

  رى ا ،(اقا) ا 

ا اا. و أاف ا  ،ء أداة 

)  ن ،زرل رو م و ة، ٤٦ (

 س اا  تو ، ا و

 أ مو .ا :ا  

-    ارا   ًى ا ط 

.م ى ة وا  

  وق ذات د إ  ى    -

٠‚٠٥   و ا ط  ةا  ارا 

 .وا ا  وا ،ا   

-    إ وق ذات د  ى٠‚٠٥ 

 ا ط  ةا  ارى ا 

  ،مما ا وط ا

   .مما ا  

ت اا  ارا ،ا ط :

  اة، اس.

Abstract: 
The study aimed to know the level of 

insistence on life and the level of its 
components among university students, 
and to identify the differences in 
insistence on life, according to the 
variables (Gender and specialization) and 
the interaction between them.  

The sample consisted of 400 male and 
female students from the University of 
Kufa (Iraq), who were selected by the 
stratified random method. To achieve the 
objectives of the research, a tool was built 
according to Carl Rogers' theory, 
consisting of (46) paragraphs, and five 
answer alternatives, and the scale had 
psychometric properties. The most 
important results were:  
 University students enjoy a high 

level of insistence on life and its 
components. 

 There are no statistically significant 
differences at the 0.05 level in the 
insistence on life among university 
students according to the gender 
variable, and the interaction between 
gender and specialization.. 

 There are statistically significant 
differences at the 0.05 level in the 
level of insistence on life between 
students of scientific specialization 
and students of humanitarian 
specialization, in favor of 
humanitarian specialization.. 

Keywords: Undergraduate students, Insist 
on life, scaleKey word : (events – dealing 
– drugs – Effects - The punishment - 
diseases) 

  

  

    

  

 



  

(159 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  المقدمة : 

            ةا  ارا  إ   ا  تأد  

ة  ووَة اظ  ا  َ ا  اات  

 و اء، وُف  أمُ اُك اي  َء ا   اة،    اء

   ُ َ،ت اا   اُ كَا ا نَ دَف واء  واُ

)... إ أم م ار  اة  إ ك (  ا اُك

، ا  ا وار، وا  ذ إ روز  اده     اة اء

ة اي  ،      ظوف   ا ا  إار ا   أن 

 ،) ر وو   ء وإة ا٢٦٧: ١٩٨٣ .(  

  ال أن اار  اة    ا ار من     

وأ إ ء، ووا ت و ض إا     ب واا

وأاه اس،  ض ا إ ارث و ،ة امن اا  د    

    أم  اا ا  ن. وازا  ذ  

ات ات ار ى إار  اة  أ اا ه         

 ،تا    و ر      نا     د و را

         ة وا ام و ا آ   ا وأم و 

       م  (وا ا) ا ا   .تا  ول  

اد وااد و ا ا وا      ا اا  ا و

       إرادة  و ارادة اا و ،ا ا  و

 إرب دو ، أر د  ا  وب ور وإرب     

ا د ا ا ا ا  أ  و   ديي وا

    مم  ، و ا   أن ت ق  

امن ام د ل ق ا وا ا   ،ه ات   

        ارة واا  اد اار اإ ا 

ا  ة، و   و د   ات ذا  اا 

     و ،وا ا ا ءأ  و ،    مإم و
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

    ت، و ل  ح وا   م ت ذامإ

واف وا           ا ا .ةا  ارا ا  اا

اا وا ا اان، وان   ا  ا ا ى اار 

       ت اا   اا ف اد أو  ا ةا 

 و ا ارس  ا أم ول وا    ،ولا  ارس 

ام  ا  تث واف اأ د    اواق، ووا  

      ،ذا و اد اا   رء وأ دة، وو ا راتا

  ة. واا  ارا  ي س دا  دةد زل وأن م  ا 

     ىا ا  أ ق وأ ةا  ارة ا  د

ت ا وت اا  ث  اول ا   وااب   

         ه ا اذ أن ،وما   نا  و دي واا

 م  ا  م إ        .ومة ام   ناا  

 ا  أن ظة اار  اة   إمم  أد   

ا، إ أن ا ول إا و ات ادة ا و ء    

   .ا   ا  

: المدرسة السلوكية:
ً
     - أولا

 :
ً
   - ):١٩٥٨-١٨٧٨( John Broadus Watson: واطسون  ١أولا

       : ت أ ة  نواط ا  ا را 

). و ٢١٧: ٢٠١٥ار، وا، وا، واا) ري و أ ة،  

: نواط  عاتطاا اطا

 ك ا ة   ،نر ا   ت ق  ،...

م دا)     ا اج إ  ا ن أى وت 

،٢٥٤: ٢٠١٥ا    ةا  ارك ا و  ن ناط وو .(

اي د ااة ا ال  ات 

ا ت واا،    تآ  وا دا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

اة ا س و   وات، أي ات واداب

دوا ت اا  .دةا (دا )  

ار  اة: ك ، و ور دة د ارطت ك ا

         ك وام ،ات ا  م ت، امات واا 

    اك ات، وا إ        .وا   ةوا را  

     ،ن دراو    ارأن ا  او .وا

اة، أ أم ا   ، اوا ا ،ر اد دات   

  ات ا   ا ا د  ات ا، وى     

   م   ىأ ا  و ا  ار وا ا ا 

م  او ،(ح أو اا)   ا وم     ارك ا م

  ا. وماة   اور

 :
ً
   -):١٩٣٦-١٨٤٩(  Ivan Petrovich Pavlov  بافلوف: ٢أولا

           ا  ا ا  ةا  ارن ا ه ا و   

 إراد درة ام   ط ا  ،ءازات ا م

              و ا  كا ا، وم ودةو  ته او

ات ل إ ات (ت وأم) ط و ام ا (اان    

. وا، ....). وأرت أدت  ا، أن  أو اا، وا، وا

ا (ا)   او ا  اك و    )اا

 ،ات      ٤٧٥: ٢٠٠٩اا   ةا  ارت ا أن  او ،(

  ا  ارا  ل ك أي  وان ،ات   ا ا   ة

        ةا  ارى ا أن  . اا    او

  ة اا ا   ا (ااب واب). 

 :
ً
   -):١٩٤٩-١٨٧٤(   Edward Lee Thorndike: ثورندايك  ٣أولا

 وا ،وا و ن ى أن ا       ،ن ام :  ا ام

).  ٢٢٦-٢٢٣: ٢٠١٥ومن ااد، ومن اار(ري و أ ة، 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

م أن امن  ك اار  اة  ط او وا، اذ      

 اة  أن او  ا د ف  ود اار  ا واار 

   رار واا دي إ ن ط ن   يا ع ان م و

    .ارى ا  ىت أو إ  م ط  ن ة، وانا

      و ة أوا  ارك ا داء ادن ام  ي  

اد اة ا داء أو  ااد  اات    ، ر ا

             ةا  ارت ا د دةأن ز  ، أو  ا

زدة اوت ا أي زدة د ارطت  اات وات   

 ةا  ارت ا د  أ ،ت      اطرد ا   

  ة ااد اا  ة و ،ت اات واا 

.ا ات اة ا داء، وأ  

 :
ً
  -):١٩٩٠-١٩٠٤( Burrhus Skinner: سكنر  ٤أولا

ا  ترت أدأن أ  اا اا  ر اا    ا) 

    اا ) م إم .وا داء اا  ذ و ،ك) أا

        . ر ومآ ا ذ     وم ا  أن م (اا

 -٤٧٥: ٢٠٠٩( ا،  و ن ار وا رة و م  ار     

٤٨٢.(    

إذا ُ ك اار  اة و و ه ا  ل أ     

 أم  ة أوا  ارا  نمء ا إن .وا اك اا

  ذ    ااءات ا ا  إ  ،ل اك      

إ ك أ إن  ز و وان ا ،    ا اي ز ود  

ا   ار  اة  اار  إد و اك ا اي ز.        

        دا  ةا  ارك ا   ء م  ل أما 

اك     ل ا  ط اا اا، وان   ا      

  زدة وث ا اار  ط ا، وإمص ا أى    
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ل اب او م ا ، ام  ا  وأ    أو     

   .ا  اث طت أو ارا ا ا  و .   

: مدرسة التحليل النفسي:
ً
    - ثانيا

 :
ً
   -): ١٩٣٩- ١٨٥٦( Sigmund Freud: سيجموند فرويد ١ثانيا

 ةإن أا   دئك ُ و ان وما

أ : ا أة، وأاو ،ااراا  ة اي. واا

و ت ث دو ،:،رار،وران واو

).٣٤٦-٣١٤: ٢٠١٥ا)  ا،    وام وام، ا ، ا از 

 د،مورا إ  موان ووا ا

ا إااو، ا وا و اع

ار.  ألإواارضوايااع

ا ود، إا)  ٣٤٣: ٢٠١٧ .(  

 ة اة، و (م  اار  اة  آراء و  ل: 

  يو     أنم ال اة واا، وات ا). و

 اة،  أن ة اة  امن إرادة اار ر ود       اار

  اا  أ و ار واا ا و ا  ة ا   ة

 ت وان   امب ا وان اء وا إ    ا  وا وا

  ة  وان واوا أوا    بآ   ،      

 ا ك ن ا اىأ      موا زي ا ظ  ان  اا ،

 أنات  د  م ا، اذ    إار إ امنن 

   ن و زا  اروظة  اا ادي  أإ 

ن و  ل      أ ز   إ ، اء إ واى اة  اار

       ا م ة وانا  لا  حات  اا أو   ،ا 

 ووآ     لء واة ا   كدة ا ل ا ن

 ام ز  أ  ذ م ة ات و،    أناة دون 

ا   ا وا ا  ا   ك ودة ا  يا  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ا   إ أدت   م ا وان     اح  ن  ل 

 وو ،د ة ارا ات و  ا   أن آ حا    ا و

اار اات   إ أدت مم  إنء ا وء و اات  إ دي 

وا   ت زي  اح ا  م  و اة، 

  موا ا دي     ا  اإ      ، أنم  ار  رة    اا 

و د اك  ت از و  اا   ام ز 

  ةا  ارا   م ، وا ،     ر، وا 

  ذ ه  ا ا   ا ا ود اوا         

و  ا ،    ت اا      ا  ا ا

ا وا .  

 :
ً
   -):١٩٦١-١٨٧٥(  Carl Gustav Jungارل يونج : ك٢ثانيا

ا م  اوا أو ا ا  : ط اة، وام اة       

ا  ا د أو ا از. و ل ه ا ا  اد       

     ا س، ووا دراك واا  ل     : دئ ث ا 

     ا او ، رو    ى أن ال. وموا ،اد، واا

           ل اا : أ م و ،ت اا   ر  روا

،ر)     ل اوا ،  ١٦٣-١٦٢: ٢٠١٣.(  

س   ون، و ا وأ ،ا ا  ك اأن ا 

  ،) تاف وطأ  و ،ف ا ت ٢٠٠٢ :

٤٧٤    .(  

    ا   و  لا   م  ةا  ارأن ا م

        ر   روا رات اات ا  ا و ،ا

          ظا   ،طأو ام اام   د اته او ،او

 ا)  ا ا    أ   (سل، واس، واوا ،

ي ت ااث.  م  طح م ، أن ت         

     ،وا ر ا    دا  اهة وا  ارا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

. وأ    . ا٤. اات اري. ٣. ا٢. اع.  ١ة أل: 

    وأط  روا ا  ة واا  ارتا     را   م

.ا ا  أو  ر ا     

 :
ً
   -):١٩٣٧- ١٨٧٠( Alfred Adler: الفريد أدلر ٣ثانيا

     ا  ت أاا  دئ  ك أن ا  تأد   

    :و ا أداء وظ س ول ا يد١ا-        تا 

 .ف. -٢ا ض و  تا س    -٣إن ا ،ة واا

   ك اا أ      و ا   ة ت

در     اوم و  اك  - ٤ل إ اف. 

اك  م درا اا. م         -٥ ار ق.  

   .  رؤ  ةا ا را وم  م دوار ا

 ي   و  ا و    م ن در  ء

    أ  ا     أن  ،ا وا اا ا

 ،د (أا ١٥٤-١٥٣:  ٢٠١٣  .(  

      ة اإرادة ا   ةا  ارح أن اا ا  وا

         قا ا أن   ،قا ا  لت ا  إرادة  يا 

          وا  يا ا   ارة، اا  ارا  نما

ا وال وال، وا، وامر  ا  اة وال،        

ار  اة  ا اق    ى  ا إ ى         

إرادة اار اد  اة   ل ا اا           أ، أي أن 

ا   ا وا  ار ق، وا  أن ى إار 

            اف اا و ا   ة د يا  ةا 

     ار ما ة وط ق، وان رأن     وا  .ا ات اا  

 ت اار  اة    ا و و ات      
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

             دار اأن إ ل وة واا  دا ا  و ا

ص    اة   ات ا ا. و د أب اة ا 

 .اف اغ ا ارى اة، وا  ارت ا أداء   

 :
ً
  ):١٩٤٥-١٨٩٢( (Harry Stack Sullivan)سوليفان   ستاك : هاري٤ثانيا

نادأناممجاتماا،احانو

ا  -٢(ا)، اع وراءا  -١ أ ن امنك

و  ر      )١٦٨-١٦٧: ٢٠١١ا (ا). (أ زع،     وراء

  : دا ت ات. ١ا٢. ا  وو .ات اا .

     م  و ا ا ب  قت أو ط ث   ط  

      : ،ا  ا ل ١         .(وا)ر ا٢. ا .

   .(را) اة ا٣ا   ،ا)() ة ا١٣٧: ١٩٩٢. ا-

١٤٦.(  

     ت اا   دا  ةا  ارأن ا   لم

دا وراء ا وا ،ت اع اوراء إ ل ا  و ،

          ارك ا لل،  وان أء وامده  واو  ا ا 

    ن يوا ا  ت ا ده غ أو اهة وا

    ا  ى ةا  ار  ،د    اا   موا 

   ك   دوا ،د  أداة  وا ا ت اا

 ارات ا اد ا ، أن ا ا ة وا وار 

رة  ا   ا واو  ا ا، اذ أن  ا 

           ام   ةا  ار اا أ   دت ا

            دت ا ع اار   ، ء أي  

ن و أو  ا  ات، و أن  ا وار ا  إ

  آ ع إ  ل ا ت أيا    ةا  دار اإ

ت اا    ا ات اا   و ،دا

ا وات وادات، ا   اار وا، وه       
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  ات  اس ا  ،ه  اد إ  اات وات  

        (وا) :و و ا ا ب  قث ط لا

    ،دء اا :  ءث أ د أو   ا ،ة اا 

     (را)و . س، ووا     .ة أو اا  ت

         ونص آأ  رك م زر   ا ()و

.اا   

: المدرسة المعرفية:
ً
   - ثالثا

 :
ً
   -):١٩٨٠-١٨٩٦( Jean Piaget: بياجيه ١ثالثا

          ل إف وات ا  ا إ  دى أن ا

 :  ر  ازنا  و .ا او ءه ا  انا

١-  .رة ا٢-  ):  ل  رة ا (اءو ا ا

  ).  ٢٤٠-٢٣٨: ٢٠١٠، ال(

              م ،ه ا د وا  ةا  ارإن ا

            ام   ،رة او رة ا و ازن اا

    ا  اه  ،ا  و ا و ا  

       ارا ة، وا  ارهل ا ت از اا ء وروا

ا اا  و اب ا، و ا      اة ى اد  ل

            ا     ل دون ذ ت اا ى وأ إ  

ار ا ، أم  اار  اة  ل ا  ار وارء   

ا  ا ل ا ،دا ا     وا ب ا

 أ ، و أن    أل ك اار  اة وإار       

   ا  ل  ازنا  إ  م ا ا  ك اا

    ه وا   ا  ا ط  ،اوا 

ا وإار ات، و ط اا  اف  اف       

وا  اات ا  ،اه  إار اك ا   أو        

 ، أم  أن  ا واا ان ا ا  اب            
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ه ا ه      ا لا و  ارة واا  ارا 

  ا  ات وات و ااف.  

 :
ً
   -):٢٠١٤ -١٩١٦( Julian Rotter: جوليان ب روتر ٢ثالثا

) ى رو١٩٦٦      ون ا اى ا   اس اأن ا (

         ذ ك. وا  د و سا ُ اه ا  ك. وا 

      ا  ةاد ا رات اوإن ا ،ا ورة وا و ل

اد اا أ ،د أدا  .م  دة د يا  ن ا 

وف ا  إذا ما  ا ا أو  ا ارة ن ا ن     

    حأن ا  توا ا  ن ا أن ا و ،ا  إ

 ت ما. وا ن ا ت اوا  ا ا  رو

 :و أ  ١ .٢.ا .ا  .٣  .ا ٤. ا .

 .٥ا ،أ) را/اا :ا ٥٠٠-٤٩٩: ٢٠١٣. و  .(  

     ى وو    دورا  أن ا  ه ا ء و

 اة ى ااد، و ا   إ آ، و         ك اار   

          ا   رات اا   دا   ،ادا

(ات ا) و ا (ات  ا)،    إرادة  

ا ت اول ا  ةا  ارا ، رات   

وء ا د   ا اي   ااف وا وارء،          

      (ت اا) ا     ر  ن  و

ن و ا (ات  ا)  ا أو ا أو ار... واو       

   ارإرادة ا    ،ط     د ون، أو إا

اة ات ا  اا أو  م   ون ارات   

زا      أو أي أو ا  ن او داء و ن داء أو

 او ،آ       إ  ءروا اف واا و اا  أن 

             دور  ا  ل  ة ااذ أن ا .رات اا 

ى اار  اة  اا اة.  أن ك اار  اة          
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 آ إ   دا    ا ن ا ذا ،   

 ن  ا ده إ ك   ا ا ، أ إذا ن  

    ف ةا  ارك ا ن ا    ا

 .م ا  

 :
ً
    - ):١٩٢٥( Albert Bandura: باندورا  ٣ثالثا

        ك واوا ا اا  تا  د  د  

       ،أ)  ر ة س إرادة ن   ،ر٥٢٦-٥٢٠. ٢٠١٣ا .(

     ،) ا ط  كا  د٤٤٨: ١٩٩٠وأن ا       ،(

}  وا ا)   ت     أمت واوا ا اوا

 أن اض إ ك اذج وت ا          }وأ  ات)

ا و    م ر    أو  ك ى اد،            

    ى ا     ك رظ رة وإ   ر اد  و

). .. وم  ذ ود اار  اة ى اد      ١٩٣: ٢٠١٥(اي، 

           اا  د   ةوف اظ  ةب ا ل ا 

      ر ةرادة اد اك اوا ،ا اك واوا ا

وأل اك  اار  اة ووز ات        ارة   ى

           ،  دى ا ةا  ارا ااف. وا  ل ا

      ا وده  وا  وا     رك دأن ا 

     و .  ت   ةا  ت    ذا ارأن إ  ا

اار  أ و    ا ا و ااف        

 ا ا  ت اا  و ،ا  أي ، با

  ة (ا وا) ا  ل  اذج. 

ا و    ، ك ا   ا ا اا  اءة ا

      ،ة اا   س ا  و ا ا  و

و إ ارة ا، و  ازات ا و  ت     

    ا  ا ات اا رة، و    ا  رم ات
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)(    :ات، وا  در ك أرات  ١. و .

 .٢ا  .ات ا٣. ا  .ع ا٤. ا -   ما ا

).(  

  ة واا  دار اى إ ل أنا م       ار

  ات اح وا اي    ا ت ا واز 

 را  ا ل دون ال إ ا، وان ه اات داد ور      

 ل اات ا   ذج  ، أن ا اي ه        

 دة. أن      اا  ارا  دو  ةا ما وا ا 

            ذج ا    ن ةا  ارا

  ارن او . اءة ان ا ة وا  ار اا

    دك او ، ةء         اروا ا  و ت ا 

  ا  إزاء  ت  ر  ذج ض إ  

      يا ت (ا ا وا ا ز اا ة ما

   .ذا  ةال   ( اات ا دي إ ء

: المدرسة الإنسانية:
ً
     - رابعا

 :
ً
   - ): ١٩٧٠-١٩٠٨(  ABRAHAM  MASLOWابراهام ماسلو : ١رابعا

   وا ن  مل      إع  امن 

   ا  رع  إت  إ ىون،   أوآ د ٢٧٥: ١٩٩٧(ا .(

  تا        ت   تا :و

وا ، ت اء  ، وموا ت او ،   ت ا

 اووا ،وا ت ا ، و ت اات ، واا  ت 

  ). وان  اات   ات ا  ٥٧-٥٤: ١٩٩١(ازوي، 

    و ، د أن م  ا و .اا ازن ات ا 

  ة. إم ه ازدادتأ      ن ا نت، وما  اا

:   ٢٠١١، وان ن اء  ر ان و   اات(ي، 

٢٦٢  .(  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

    اا  ل  نما  ةا  ارا  ه ا

إع  وام ن  مل  ، أن  اء امن ع ت    

       ارهإ  ي د  إ (اتا و وا ا) دا

   ،لا إ ة وا   و ت ومرف و   

و ازات  م ا   ا دون   . أن إار اد    

ا  ةا         ةا ممد اإرادة ا ت، وما  اا

   دا  رادةه ال، وا ل إات واا    دد ا  

      ء    ةا  دار اى إو ،  ارا

إع  ذا ة وازداد إاره       ت اات و زاد  إم ازداد 

   اة.  

  و د اى ا ةا  ارت ا  إن د م

     مموا ا ا   ةم  وا ذ و ،و

وا  ا ا أ  ا، و ا وا   اد،          

و ا امم مت و  ا واود  ، أن         

ا) روا ط        ، ءا  ف، وأن او و  (ا 

    .ا اا أو ا ا ا      ء و

     ،ا ا أو إ   ةا ات اا أ  ا  أم 

    نمأن ا إ   وام  أن  ر  ت أمإ  اتا

 أن ن أ م ودة إذا ن وره أن   ر ه امت   

 ،)٣٠٧: ١٩٨٣         .(  

 :
ً
   -):١٩٨٧- ١٩٠٢( CARL ROGERS: كارل روجرز ٢رابعا

     أ م ا  ز ((أنرو         اوأ دا  

  اد أى أن اة))، و رة  اءوإ م  وا ذا 

  و ا وا ادراك اا   ت وا

  ،)٢٦١: ١٩٨٣ا         ن  ال ظ   د  وأن .(

ذ      وان ا ،مما إدراك ا درا  اتا ل. وا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ،ا) أو ر  ل    ا  ث مء أو اا

٢٧١: ١٩٩١ .(  

 : زرو  رات اا د  ١وا ي وا ا .

.ة.   ٢ع ا ي ول ال       ٣. اا  ء اا ات وا .

           ة و .را ت وادراا    ني وا

     اوا أ دا  ،   ل ا    :

  ).   ٦١٣-٦١٢: ١٩٧٧و أن  ون وز ذا) ل وزي، 

        ىرة أو   رة زرو  ةا  ارا  

   .ر اا  و أو ا ا    أن)   

     مو ((ا ((ةار اإ))  رات  زا    رو ((ة ع ا

       ا ا  وا و  ى اد او  دها 

          ،)(أ ر وو   ء وإة ا وفظ  مأ ، 

٢٦٧: ١٩٨٣ :   اتا  زح روا). و :(ا) ا  

   وا :  

١- : ا ي          ا  و ،   ت اا  ُ

  ا ا  ظا   ق ا ط   يا 

   ءا ا ا ا .اأو إ     ا  ، اوا  را

 أر  ى اى. وا ار ا  رةإ   مما ا

   : تا   ى ل     ١ ام .

 .  ادي وا ي٢ .م  ٣. ام  أ ا ام.

  .ا٤   ،أ) ام ي،      ٣٦٥: ٢٠١٣. ام     .(

            ،) أ م  ا ا  دا م  ل ١٩٨٣و :

٢٦٧    ا ن، امما    ةا  ارا  ا و .(

 ا ل ا  ت اا      ا ا ا  يا 

      م وان  ...وفت ا  ا ة وا  ارا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   ر  دا ةا   ...رزدوا ا دي إ  ا

    . ا  

ام  إمم م، و ات ا:        اات   -٢

  ظ د  ن مإ   ادا  ا 

              ا  اتا  ن ات أنا  فو .  أ 

      دا ،ةة اا  ن اتا  هوا . ا

أن    ا  يوا ،اا  را ا ا م  يا 

 ،ه(أأي ا  ك٣٦٦: ٢٠١٣      ل أنا ح إا ا دمو .(

 اات  إار امن  اة،   اك اات مت      

  ه ا و و  ا وا  و  ت أي ام

   ا  وا  ءا  ا   ةار اف إو .و

           روا ا  ا أ وإ و  ى   و

 امت. و  اا وا    اات     

 ارز    واح رو  اا  اتا  ل أنا ة ما 

أ اار  اة م  اا أي ى ارة أو ا ت   

         د   مإ   ادا  ا  ا

  .  أ  ظ  

)   اات  أداء اظ   ي    ١٩٦١و روز(

:د-   

. وا  اات  ام اا  اة  اان اول:

           ا  ث ت ادرارف وات واما  

وا  ،ر  أن  وا    .ة ريا ا   

:مان اا          ر اا و ،دو  ا ا ا

       ل اا  ء ام ،  ر ركة، وا  

اء   و اة " وان" ون ارات ا اة ن  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

         ا  ون او ،ا   ن يا ا م  ن أن

 .ا  ءث ا أن    

 :ان اي،           ا       ا ا ا

   م    و   ام اب  وزن و  ات ا. ام

         أ ا ا ر او .اف اا  أو ا 

أ  ار ا وااع وارة ا امم  واء اة        

،٣٦٦: ٢٠١٣(أ.(  

و ة  وم  ا اح أن اار  اة ُ اور اي ات،

        ك واد او  ة، أما   سا  اتا  ا

    و ا أن ر  .ةا  ارا  ه ا وا

اات ا    ة  اار  اة. ون ت        

  اات و  ا وار.        اار  اة  إمت 

     م  ا ت اس واا  تا  ه 

ا ارء امم، وان ا    اس  اه ورة  

      ا ا  ف ا ،  ام أن  ص ان  ا ،

            ى ذت أ    ت ام     ت

،٣٧١: ٢٠١٣(أ م  نما   ةا  ارأن ا  او ..(

   أ ات إت امإ   ارا ا ى أن إ روف اا

 ءروا وا ا   ،ا ت اا  وف ا ة ر 

إذا م   اة ة   إمت اات   ى اار 

  إ إذا م  م   ى اار. 

   ا وا  ورا ا وا  د ام  او  

         و و ،وا  ر اا  لا  ووا ا

      ،أ)ر ذات اا و ،ت اا   اثوإ ،٢٠١٣د :

٣٧١        ار ا    وه ا ل  زوان رو ..(

  د، وإا  ةءه. اه وارو  م  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

١- وا  ر اه او  :و

       ا  ا    وا  ر ا ادا و أن

و ر إ  اات وا  ى   اار  اة، أ       

اه  اص ا  أو ، اذ أن و امن فء،      

          و    ،وا وا طوا اوا وا

            راو مإ  ةا   ،راو   وأ

ءه ووار   افر       أا ا  لأن ا   ، 

      ةا  و   اء وا   وا 

       .اء أوار ا       

٢- ا ا   ا   د ا ل أن اأ :

ي     اة أو ات ا ا و      أ

ا دي إ وه ات ا   إمت اات و اات   

    و  اتا  ده إ اات، وا   ا

 ام . ى ةا  ارات      ات امإ   زة و 

  و  اار  اة و ااف وا وارء. 

٣-   ت اا   اثإ

      دي إ م ا أ ما دي إ ا ل أن اأ :

 نو ا   ،وا  مأو و وا  صة أ أو 

 ة وا  ارا  ة و دي إ او   ا أ

  اات وا وارء.

٤- ات ار اء اار  ل أنم :

ا  ةا  ارا       اف اا و  ا وا 

ا   ا امم اة، ن  ل  وارء ار اات        

     ،ا  و  را اد اا    او ،ا

    ،ةا  وات اء اأ      ،ةا ط  

     .ذا  قارة وا ر ا أو ا   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

دا    ،داء      را و . أي ن    

ه امع ا ة  ا وار وارء. أ    اد       

ر اات او   ا، و إذا ن ال  ا     ا

ار    ط اة، ن أ ا  ا  ر     

        ةا  ارأن ا   اتدئ او  ات وا 

وأ   تار       أاف ا ، أن ى ا ا      

ا ، أ  ذ م   ى اار ى ا، وان    

           دئ و م إذا ا د وا  ا ا ن طى ا

  ا    ا اة من.   

  صفات الشخص ذو الإصرار على الحياة: 

،  أن م ت ا ذو     ت ا ا ا طح روز 

    مإ و ذا  ارا د إا  ين ا ،ةا  ارا

 : ته اة. وا  ارهإ ة. . ١ات اا  ٢ .   ا 

٣ .وا .ا ا   .ةا   ٤.         كا  

.راء ا  ت وا  ٥ . اعا     .٦ ا .

. ، وة، و،  ٧ر  ، ن و و  ات ة. 

 .و ،ا ٨و    وا ار اا .       و   اروا

 ،) تم٢٧٥-٢٧٣: ١٩٨٣ا.(   

  ءتوا  ا   ا      ت ،زرل رو م

:ا-                   

١-   ارة اظ   او اظ  اا  ي أ أ

  ية اة.اع ا  ع  إرادة  

ذ و   اار  اة.  -٢

٣-      ارا  رادةد او  اه و   نما  ح

 .اوا أو ا   وفا   آ مإم ة وا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)  ،(  أن  (( طح   اات -٤

      ا ااث ار واا    أي اا ر ا 

 ،ا) ا٩: ٢٠١٨ا  ََُ     ن، أوما  :ُِْوا .(

 / أي ا ا ).  و  أن  ١٢٥٥:  ٢٠٠٨(اوزآدي،  

وا   ل اار  اة.   

  : الإصرار على الحياة وفق مدارس علم النفسمناقشة مفهوم 

دت و اؤى   و ظة اار  اة د وع          

  ا اا   ء ا إ ا دئ ات واد اوإ 

اام ا  اك امم  أما اا وار. إن ظة      

اار  اة ذات  ي ورا  ء اه ا. أ  ء           

        ا ر مو  ي و  ك   ا را

  لأ ة           و  اه و ، ما ا ات اا د و

     ةا  ارل أن اا و أو ا  ان اأو ا را

إار  ال  ااب و اب. أ  ء ار ا  أن      

اا  ةا  ارا   ه رات اوا ب اا  

ات ووز ات  ار  اة  أ وأ، وإاث        

اازن و  اا وار    ادة  اات وامع     

  رء ا  اف. أا ة وا  إرادة  ا  م مما 

اات   إم، وامع ا ا  ا وارء  ل    

اب اات وا   وز ات ا ل  ااف واار     

ا   ةا  ارن ا وفا أ  ات. وا   .ء

    : ان  درا واة و  اار  اة     

 :راا   

     عا  دا    ا  ك ن ، اد وم 

، أو ا   ا   . أو  اد  أره        

   ه. أوما إ   ق أو  أو ق د ه وو
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

وه .. و  ن م ا          ا  آراءه   

 وام فا   او زا  كا  يا ا  ا

 ، اد وم)١٦-١٥: ٢٠١٤ .(  

       ’و ان أن ا    اار  اة  

ا دا      ا : زا ت، إذ أن داا   ز

            راي    اة، وا أم   حا

)، د اي   إار  اة      ٦٦: ١٩٩١إمت اات (ازوي،

 در  ح، أو اما  ه ا      اتت امإ  

  ا. ود إ م روز،  أن  ورات  اات       

      دا  ةا  ارإ إ  اه از، و دا 

  وى  ا غ ااف.      

 ك ا  ةا  ارا ا، إذ أن  و  ورة ا 

      ا     ى اا   ا ا  ام

و  ، و  ا را ه اة م أاث  اد     

  ا أزت ا  اا ا ا دي ا اار  اة        

طىاناار، ٢٠٠٩و ،ت وت درا ا و ر 

ء  اوا ،ا و ا  ل أم   ر  او .

            وا وا ان اس ووا  وا ر اوظ ،ا

 ل أي م  وفوا ا        ةوا ا  وفا ي و

    ).٣٧٥: ٢٠٠٩(ا و ر، 

أن ط ا  إ ودي.       ٢٠٠٩ م درا اي 

   وف اا  ن إرادة امى ا ق  ث ديا 

إ  دي  ، ا ا     ،  م ت ةن ا را 

 و  سو          ، إ  ةا  ف وا أي 

      ز س   إذ .   دهن و  و   ةا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 و وو ،د   وا ر      وا وا  ره داد إ

  : ج).   ٢٠٠٩ ام   إ آ  رو  (اي،

            رما د ا دي  ةا  ارى ا ا إن ا

  و  ج    ض ا يا ا ا   ا وت، وا 

إدرا ،ن   و  ا أ أو . وا  ا اي          

 اار  اة   ا ا واا، و  ى    

       ارة أو ا  ا ا رات اوا اد ا ا

.ا  

    ة زاد    وا  ارا  دض ازاد ا  ن اما

            إ  دي  ا  دة  ة ذ  ارر، واما  ه

  ا ك امر. 

 ت ا  ع أي    ةا  ارا   دأن و

    أو     ا   م  و ،  ر   أو

     ا ا م ،ةا    ا ر ر  ا ط  

        ا درا  نا ت. إذ وا   (ج)

) د وا ا ١٤١طأن () ط .وط ار ١٠إ   ا  (

)   ة وا ٧‚٠٩      إ م ا ا أ ،ا   (%

  ) د ن ارا ار وا ٢     دا او  نا (

)١‚٤١٨.   ه او ،ا    (%  

ا و  اوف اا ، ود   ى           و ا 

ت او واط وا  ا  ى اار  اة ى          

ط ا ، أم ن  ى ط ل، أ أن ك  اض    

 ا ا  واي  ر ط   اط   و  

. ء أداة ا ا اص. و  وا  

   ا إ   :   ارا ا: أهداف الدراسة
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ا . ط اار  اة ىف ى  .١

 ط اار  اة ى    ذات ا ا  ف اوق   .٢

ا       ،(موإم ) وا ،(ثر وإمذ) ي: ا و

 وا.  

  فرضيات الدراسة:  

١. ت ادر   وق إ    س    ارا

  وا اي س. اة 

٢.  ت ادر   وق إ    تم  س

  وا اي مت اس.اار  اة 

 ار وامث. اار  اة  وق إ  ى  .٣

 ط  اار  اة   وق إ  ى   .٤

.مموا ا:ا  

٥.   :ي     ) وا ،(ثر وإمذ) ا

 ،(مى وإم .ةا  ارا  

  أهمية الدراسة:    

     ان اما   وا ارا وا دا 

 اة واار  وا  ا   آ ت    ا    

  ا  صل      اا إ ات وا ز وا ع إص    ’مة ا

 اة  ة  امن طال ة  إذ  ذات م ة، إن         

  .   ء  ،رو و ا  نما  ةه ا ت

 ا  ة  ذو أار ا        ز امر روأ  د وا 

     ر وو   مأ ء وإة ا وفظ  ،   

 ،)(٢٦٧: ١٩٨٣أ         لا ل اات واا  أن   .(

 ع اما ا  او    ة د     . دون   

إن اار  اة اي م ،  إار  ا  ة      

وا، أو  م، أو اار  اة  وطة اا واات      
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   وا ،ا ب ا  ا ا و مم وا

  يدي اا      م إ ،ر ا إ مموا ات اا إ  

       وا ذات ا  ات اا    ةا  ار

           ء و ل  ءرر واوا ا   مموا ا ا

ا   ال أن ارع ى اار  اة  وارء ا امم. و

     طوا ى ا  إ ، ديى اا   ا ة أ

وا، إذ أن امن  ن  ا   ذا وإم واار      

أن ا   ا ا  ق ف م  ا إ  ةا  ار

ا  اات و ا وا، و ا اس ن أي   إ د     

  ل  إ   ا  ر وأي ،  يا  ة 

ء ا و    ن إ  ل ار هور ، وأي ارء  أن ؤ

 . ءوار   

     ، ءار اا  نما  ةا  ارا أ و

 ا   تا    نمة ا أن  يا  ،

    وا     أن   ي ب  ،

             ،ضق وار  م  ر طو   يا 

      وري أن ما   ،ا إ و   ن

    نمن اا   دات ا ةا  ارا وإ ،

ا ا و ،وا ا ،و ا ) وا ٨٨: ٢٠١٨  .(  

 أ  ا   ا ا           اار  اة  و أن 

    ا وا د اإ  ا ول ةا  أن ا 

 ا    ، و  أى    وو اات ق وا         

    ا   ه  ى  ا ا واا (ان واة).  

و ذ  أ اة  ا و واره وإا ،د ذو     

    د اوإ اف وا و  ارا  ةا  ارا

وا واق ، وا  إاء ات ا واك رات   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ى وا ا ا        ار ا ه او .ا 

اة مل ن درا ف دم إ م  ا  اى ادي    

          ا ا  ف راه ا رئأن ا   ،وا

   ا  ارا   ا ا ن، اذ أنا   عإ  ة ا

ات وات واا   ، طل ا ا ا  ات    

           م اتا  ا : ةا ا  ا   اوا ا

  ا  أ   اتت امإ   اروا ،او

 ا     ةا  ارا م .و اف ءرر واوا

  وامم واات.        

 أن ه ارا  أداة  ا   ل ا  ى      

           دة وا    وا ،ا ى ط ةا  ارا

       أم  .ورا اا و زا اذ اا  دةا ت ا

 د اري واا ا  ا   ا ا  فا 

 راا و . دإر ا و ا  ،  ى  

و را مإط         ،ء ا ت اا 

 .ت اا   ةه ا  وا ا  

  حدود الدراسة:  

 ا رات اى ا ةا  ارا ط درا ا  ،

  .  ٢٠٢١-٢٠٢٠ را اارا ا،  ،(ااق) ا اف

  ةا  ارا  :  

إرادة اد  اار  ا:  ن و م روز ا اي -١

اا ر  اات و إم  اا وا وار وارء 

  ا  .  ا واطتو

٢-   :اا ا   ا را     إ  ا      س 

  . رااه ا  اار  اة 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  الطريقة والإجراءات 

 :
ً
  منهج الدراسة:أولا

    درا  ة اا " أم ،ا ا  ا راا 

ت دف وأو و     اا درا   ب اوا ، 

أو اة    اا و  و د و  ا  أو         

        ا ا أ ، ة وا   ا  ، ا

    ة أوه ا ار  ر و     طت ارودر

  ).  ١٨٧: ١٩٩٨اا ا اى".(ات وآون، 

: مجتمع الدراسة:  
ً
  ثانيا

       وا ا  ،ا راا /ا  ط ا راا 

  ) د ا ،اا د،  ٢٧٨٧٠ا ( ) او ( ١٠٩٠٤ ١٦٩٦٦) ط  ،ط (

    ا . ات ا وامم  ت زن

: عينة الدراسة: 
ً
  ثالثا

  ا زة ا أن"  ،ا زب ان أا ا

     ا  ز سأ            ط  ن م  تا  

 ،) "ا  ا   ١١٦:  ٢٠٠٩       ه ا د ر .(

)    ا إ  د  ن (  

%)  ا ا،    ٣٥٩.١) و  م (   ٣٧٩ا ، أن اد وي ( 

     ا  دا ا أن  و        ا  ن أن   حا دما 

    ) د إدة ا نا  ، ٤٠٠   ) م  ٤٣٥.١) و   (%

               ا  م ى ةا ادا  ف دن ا ،اد اأ

     ا ا ودر ،ا ا و ،،   إذ أم    ا  زاد 

    ، ا    ا  دة از دي إ

     ،)ا ا ا    ات  ٩٦: ٢٠٠٩وزادت ا)(

).  أن أدت اس ا أرت إ     ٩٢: ٢٠٠٩)(أ، ١١٢: ١٩٩٨وآون، 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

) د رون      ٤٠٠ات اس  أن    ( أن ا ا

     ا اد اإ  ).(     أن  ا 

   )  اتا  ن أن ا ٣٠٠      ،ا ) ا  د (

إ د اات  أن           م د أاد اّ ). أو أن ٨٢: ٢٠٠٠

  ا   دا   س وذات ا  ة   ادأ 

  ). ١. اول (

  ) ١اول (

وا وا ا و اد اأ ز  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 رااف اأ وو ر اا  ت ا ة  :  

١-  ،ت اا  (ا ،ا ،ا /ا) تت اا

)  ٢٧٦٥و) ا ،د (٩٨١ ) و (   ١٧٨٤) ط م و ،٩٢١٩) ط (%

       ا ،مما /ت (ات اا  ،راا      (تا ،

   )  و ،ممت ا٣٠١٨ا  ) ا ،وط و ١١١٨) ط ط (

)١٩٠٠  ) م و ،ت        ٨٢٨١٠) طا  ادأ و .راا   (%

) د ٥٧٨٣ا)  ،د (٧٤٩٢٠ .راا  ادأ  (%  

٢- ا ا ت طا .ة ا ا  ،اوا   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

٣-          راا  م ى ةا ادا  ف د ا ا

         .ا ا ودر ،ا راا ت، وا  

)  ت. ٩١٦٨٦اا  ادأ   (%  

: طريقة
ً
  التعامل مع العينة: رابعا

   :ا اا   ه ا وأن ،ل اا ط ء إا 

          م  و أ ا   ا   د او

  وا  ا   م أ  أن ا  .ا

 ا و .راا          ا  ردود درا ه ا 

ب وا ا وا. وود ا   ا) ن،         

١٤٦-١٤٥: ٢٠١٠ ،) (١٨٣: ٢٠١٢  و ، ء ا م  و .(

 ،) ا  ٦٥: ٢٠٠٩ .(  

  :راأداة ا : ت:ا اا  سء ا -   

 
ً
 اطع   ات ا ا   : : تحديد المفهوم١-خامسا

 اة ا وا  ،ه  ء م روز  (إرادة اد  

وا وار   اا  اار  ا  اات و إم

  ا  ).  ا واطتاا ور وارء 

-ف:٢ا  :  .ا ى ط ةا  ارى ا س  

-٣: د اوا ا اا :  ىا  :  

ة اد ظأ        ،راا  ادأ   ا اة واا  ار

)) :م ،ال ا     ) /ذا ،( )ة: ما  ارإ 

  ) د ا اد اأ    ((ذا (١٤١  نز ،وط ط (

وا ،وا ،ت (اا     ،(ا داب، واوا ،وا ،

 أن ا ا   ا ض اف  ار واد     

 ، ن و أ) سا  أن  ٤٢٦: ٢٠١٠ا .(  

وا ا اا   تجو  : ات ة د١ا-  

.  ٤. د ات ارة.   ٣.  ات.   ٢ات.  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

. ز ات  ء مت اك:(ا،      ٥ات اا ارة.   

 .(داا ،ام٦ا  .  رات ت إا  .٧   م  .

 ا دد أ  زرو .ا  ا (اا) راتا

) ٥٠و ه اات  ظة اار  اة ر أد ي ( 

 )  ا اه ا زو .   ١٥ ُْ  (

ارا وا ( ،اُْ  ١٠) اُْ  ا، و(١٠ا وا، و(

 و أن ات أاد ا اُْْ  (       امم.  ١٥و (

   ا  دا  ا ا   ات  ،ا

  .(وا راوا /ا) ا  أ (مموا /وا ا)

 ر )٢٠١٤    م س ك أوا     ر أداةأن ا " (

    ا او ، ادا اما   أن  م كا  ام 

ن   أن    ال،  ام  دا ار   اك   

ا اما  أن       أ  د  م  ات و 

 ،ر)."ما ا١٥٢:  ٢٠١٤ .(  

:و   ا اء ا    ا ا و  -   

١-٣ :وا د         -: اا   ا وا ا دئ واا

    ا.و   اة و

٢-٣:ا :-      وا ، ل دح وإا  ا

   ااف وو اا  ا اار  اة.

٣-٣ :وا راا :-     راا  ارا  د ا ا

  .و   وا  عات دون امب اوا  

٤-٣:مما :-         دى ا ا (و ا ا) مما ا

  . و  أ     

-ات:  ٤ا  :  ا  نا    إ ا ا

   )  و ،   رات (ات)س  ٥٠ ة (

    )  اته ا زة. وا  ار١٥ا  ُْ ة (
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

) ات ُْ ١٠) ات ُْ ا، و( ١٠ا وا، و( 

 اص  أن  ) ة ُْْ امم. إذ   ١٥ارا وا، و ( 

  ا  ادأ   ا اا   سا 

ل  اة ا، و     رة.  أن       

 او ا داة اس أن ن  و  مت  

   ،ا ) با رة أو ا١٧٥: ٢٠٠٨ا و ،(

   ا م إذا   ا  ،سدات ا  دة

     ط إ   س أوا  ف اا إ  صا

). ٣١: ٢٠٠٨ادم أو   اى ا (أ  وآون،    

س  أن ن    ال د اداة ع ا      

          رل ا ترر اام  اى اد اإ  ا 

  در   أو ا ا  دن ا وان ،ا

   ،ا ) أو ا وق  ١٧٦: ٢٠٠٨اا  أي ،(

و  اد  ااد  ى اة ا . را ان        

   ا را :  تدا إ ذ  ات وا 

ة ة و ا وأا، واا  د، وح     

          ا ة، ووا ا وا ت اا ات وا

     و ،وا   ةاء ادوج، واة ارة ا

  رات اا و ، وا  را ا  ا

        ا  رة وان ا وأن .ا 

      ،ا ) و و ط  اتن ا وأن .ا

٨٠: ٢٠٠٠ ،٩١: ٢٠٠٧)(ا   راتا    ،( ،ا

          م   رات  ساء اأن ا  ،ي ب

     ةا ق ا  ف ىرات اا  ا

ا-         ددات اا  رةا  تا ا 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   )سا م  ا  ا زادت ا  ، ن وأ

٤٢٦: ٢٠١٠ .(  

-٥  :ح او ا ا :   نا  أن 

     ا ا ا   ،ات اا  سء ا 

     ، ً  ، ً )ا ا س وات ا

 مأ ً    ح او ،(ً   ،درام ً  ،

)١,٢,٣,٤,٥     ه ا إذ أن ،ات ا  و ات ا (

  ا ، و  و ط   ات     

  تا  د، وا ا  ج س، وا 

    ،)  ح   إ ١٧٨: ٢٠١٢و   و  ،(

       ) ا    ،  س٢٠٠٨  داةأن ا (

        اا اا  دون ،   و  أن

    ،ا )  ا  ١٧٦: ٢٠٠٨أون ا دة   ). وانو وا 

  ،) رةد، إن     ٧٢: ٢٠٠٩وا  اد ا زاد و .(

     م ن ، دة ة و تر رو ا  

  .ا ) ت اع اا  ٣٩-٣٧: ٢٠٠٠و   .(

     ،را م  ن إذا  را      ا 

 ،)١٦٤: ٢٠٠٩     .(  

-٦ق ا : :    ى اا   نا  أن 

           ا ا   ا و ،ا  ادأ وا  ة

أ  أن إ   أ وا   ه  اة، و     

     ا و  ات  ةس ا     ا  د  

       و ا س ا    ى  ا  ا 

و ه ا  ة اق اي وق     ، 

      ا ر ا ب أنا  أم  ، ىا      ى 

  ،ا )  بة ا سد ا  ٢٠١: ٢٠٠٨ .(
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ق ا    ب اق اي/ ا، وق   

اى، وق ا ا /ق اء/ اق ا) ن و      

  ،٥٩١: ٢٠١٠  .(  ُ  ذ  ًءس   و ات    ارا

  ة ود ( ،ة  ا اي   ٥٠(د  ا اة

 )د  ،وا ا ا  ا ا  ٢٠ (

 اا ،     ة يا ل ا ن آرا  ط  ،

   و دوأ  و ، دوا ا    ا  تدر ،ا

ااج ق اات ل د      ا ا. و

) اج اق و أراء ااء ا (أ    وزؤه (

 ) ة، و١٤ (  آرا،، و ء )١٧٧: ٢٠٠٨ وآون، 

) و اول   ،    ٠٥٠ات   دا  ى (    )٤( ف

  )٢اول ( ا ا إ (دا ،، أم، مدرا ). و     

  اات:ور ل 

  )٢اول (

ا اء واآراء ا  ول  ارس ا اروا ود   و

ا ة  

  

  

  

  

  

  

  

 -س: ٧ت ا ادإ :    ورة ُ ست ا و

  ،موأ و ا  ا  ا  ا   أن  أم

   ورا .اف اأ    ا اات اا  و
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ن ه ات ة ووا و ، أاد ا  ان ورة أن

     وان إ ،ا ذ  :  ،سات ا   ا 

         ا وان ا ،ا اض ا 

ة، و  ت أا ا   ا ا   ، وا ا 

         ،وا ،ع اوم ،وا ،ا :ا  ،تا 

           وا ،ان او أ ث. وة أ لا   ىات أو

ا ا ف  ا  ، اط ان أن ه ات  از   

 إ ذ  ،ن) ادر واا  ١٣٦: ٢٠١٠ا   ، ن وأ)(

  ). ٢٤٩: ٢٠٠٠)( ا، ١٨٢: ٢٠١٢)(،٧٥:  ٢٠١١)(زن،  ٤٢٧: ٢٠١٠

-٨ :ا س  : ان ا  ورة  ا

 ،ا )اءات ٧٤: ٢٠٠٠ س   )، وا يق اا

    ا  قا ا و ،اد ا و را حو  

، وا  ، و إ ذ ا  أن اس  ت  

  و ات ااد.  

) ط وط،   ٣٠د )  اس   ا   ان

، ا / ا   ات وا  اا ا  ط   اوا

و ل    وط  إاء آرا   ،اأ و ا ر 

 ا ا ل  و ، ا و ات وح اى و  أن 

   ك  و ،ا  و وا م اس وت ا

  )   قا اوح ا و ، أي ١١ -٨ د ( )  ،٩ (

د.  

)  أن اس    اص  اس اور ٨-واا  (ا  

ا) :ق). ووا   

-ت: ٩ا :    را د س اا   تا  

اس أو ا و   م، وا واطاد  ودم   ت 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

         رت ام  ا د در أن  ص، وك ا 

ق ات أو ات ا  . و ا  إ     ا 

ار   م ااد  م او واوف أو ا ارات     

). وا ن ات  اق وا    ١٣٥: ٢٠٠٨ (أ  وآون،  

 ،) .س١٢٤: ٢٠١٤ا  ام .(      ى  لت. ور ا 

: ٢٠٠٩درت أداة اس أو ا  اء اا أو  ا) ة.         

٦٤٠  .(  

        ا ا اد ات أا  تاج اا و

:  

١-٩ :ا ا :  را  ط  و إ   ،ةة وا

م، وان  ا  أء  ار و ا  ، ن        

     ذ  ، را  دأ  ، م   در ،د در 

 ب  ت ار  ا د ا ا ان اون.     

          أ) (ات اا) اق اا  ت اا  و

). وم ا ة، ٥٨١: ٢٠١٠)(ن وأ ، ١٤٨-١٤٦: ٢٠٠٨وآون، 

  ). وا  أن اس  ات  ات ااد .٣اول(

٢-٩ :ا ا ط :   م ،ا   بت اا

.    ا اا س ف  ى م اداء  اات

ا  ،٢٣٩ :١٩٨١(ا(  ، ن وأ)٥٨١: ٢٠١٠  ن إا   .(

 ا  ،     د ال د أ ومك  

  ).٣ا ،م ا، اول(

  )  ت ات  س اار  اة و أده ار٣اول( 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

           اروا ن إا   ت  سول أن اا  

  .س إق ا اج ا   سا   

     أن  ، أ  سا ان إ نا  ه او

ف اء أم م أو  أو    ت اس ا ه  ا واو

ا أو  و ا واد، ور ا     ااج       

و اك  ا   اض إ إ وس   اس،    

        ،دةة ات ا  وام وف اا إ   سن ا

   ا اى ا  ات.   

  -١٠  :ق اا:    م  ق سا   ا 

.إ ا اما ا  ةه ا  ءا   ، و امو   

 ط    سا  نا ول ( وا ،ا  ١  و ،(

ادر   ا      ٢٠٢٠/  ١١/  ٣٠  ٣٦٢٨ب  ا اد ش ع/    

  اءات ات إوا ٢٠٢١/  ١/  ١٧وا.  

  ،  ات أاد ا  : اق ا ات: ١-١٠

)،  اب   و ارت ا  م (    )  اس،١اول (

ار ا  د  اة و    اة. و  ه   

  :   

١-١٠ :ا رمأ: ا/   اد إا ز نا  ة   ه  

ا را و ط   ) ا ا  ،سا   ٢٧ (%

    ة، أك اى ا  ف اا  تدر  اد اا 

)  ما ٢٧ا         ف اا  تدر  اد اا  (%

ا  ا ا ا  ،ةك اى ا      ا

   درة ة أي اتا  أن ل ا  س، وات ا  ة

    م  ،ةا  ار ى ا  ادا  دوق اا 

 ا وا ا  أ ا ٩٦١(ا(  ى د )٠٥٠(   ودر

) ول (٣٩٨٤)، ا .(  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ان ل  ار ن /ب: ت ار (اق): ١-١٠

ف   در اة ر ا ات اس، ول ت    

    اء اق ا      سات ا أن رن  ا)

 اج  در اة ر ا ن اي ).  ٣٥٧:  ٢٠٠٢واد ، 

 ،إ    ) د ا اد ات أإ  ٤٠٠و    م لد  ا (

)       رم  دا  ا رت ا   أن  و .(

ا ا  ) ا ٠ ٠٩٨و   ) ى د  (٠ ٠٥  )  تر٣٩٨) و .(

  ).  ٥اول (

  ) ٤اول (

   ا ااار  اة  اة ا ات س

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )٥اول (
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 رت اس ات  س و ا را  ةا  ارا

 دأ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

٢-١٠       :(ا ق اا) تم ق أق    : ا  

      ،دأ أر  ن أم  ةا  ارس ا ا ا

 را (تما) اته ا أن    راا ،ا ،وا ا)

وا، امم (ك    وا (اار  اة) ى أاد    

  امو  م  ات اا   ا   ،ا 

      إ ا اما  نا و ،ب و ل

         س، وظ ا را و   تمت اطرت ا

د ارو ) ولي، ا٦  ور أ اء اأ إ  و ،(

     ا م او ،ا    ده ا ي 

) ا  رب او ،ت اما ط ا (



  

(195 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   ا مو        أط  وا    ك ست ام أن

 ظ أن ك  وا  أ  ار    (اار  اة).

  )  ا اا ٢. ٣١٢ا ) و  ر (٥٧. ٨٠٩  (%

ا)  مو ،) وي (٠.٧٣٧      دة ا أن  ل او (

        دال إ  را ت مظ و . ى سوا

)  وا  أن  ارطت   ٠.٥) أي (أ دون ٠.٠٠٠ى (

ا   وإ (تا  ) ةا      .تا  دما

    ) أ ا ا  دت ا أن ا وا ا  ٦٠٠وو ،(

). ٢٥، ٣٢، ٣١: ٢٠١٢ أن ا ا  و (د)(ة،       

  ).١)، وا (٨، ٧ااول (

  ) ٦اول (

   ا ر ا واد اى س

  

  

  

  

  

  

  ) ا وااف اري ات٧اول (
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)٨اول (

 وا  وا  اتت ا  

  

 

 

 

 

 

                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 -١١ :ا  سا :  

)  سن اات      ٤٦ه ا زة. وا  ارس ا ة (

) و(    ١٤ ،وا ا ُْ ة (٩   )و ،ا ُْ ات (ات  ١٠ (

، رات   (     ة ُْْ امم،    ُْ١٣ ارا وا، و (  

 رة  وأ ا،  :و  و ،( ،درام ،مأ ، ،دا)

.  اا، و ارت  ات ا      ) ١، ٢، ٣، ٤، ٥اوزان (

)  س در ٢٣٠أ) در وأ (   ٤٦) در  يم  .(١٣٨ (

 .در  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ا و     :ت اا س١ .ق. ٢. ات ٣ . ا٤. . ا .

 )، ٥,٤,٣,٢)، وال (٩ا ا ا   : اول (

        س وا و    ا  س ا أن ا 

  إ  دةا    ات إ      م  رم تاء دراإ

  أى  إ  آ  م ال.  

  )٩اول (

ا  ا ا  ةا  ارس اق اا    

  

  

  

  

  

  

  ا و  ا زا اد ات أر  ،سا   ل

 ا م ) ا ،(      فم  را     روف

) و دا  ى    ٠‚٠٣٦ااة،  أن ا ا وي (  

)٠‚٢٠٠)  تر٤٠٠) و  أن و  ،( 

) وه ا أ  ى      ٠‚٦٦٨() و دا  ى     ٠‚٧٢٦(وي 

)٠‚٠٥    ا زا  اد ات أأن در   (    ، أ)٧٥: ٢٠٠٢( .

ا و )٣,٢ (   ا اأ زا    أن  يا    م 

 ا   د ةا ز .ا زا  أم  ل    و

) أن ٤ا (     ه اا  و     ة

.وا ه وا   ا   .ا  ا       أ و

) ا ٥ . وق أن اا ر ( ا  اد ات أأن در 

 ا زا   ا مري وا ا  اءا   ل 

  ).١‚٩٦-() و أ  ١‚٩٦(+و أ   )١‚٦٢٢-(وي  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

٥ را را . :      را   ى أداء از  ا

    .إ  ا داء ا  د ى أداء أي   و

و ا ا  ت اات ار ى أداء  ض     

: ى ار ). ٢٠٤: ١٩٩٠أم  ا ا. (ا وآون،  

(ض،  م إ  د ار ا   د   ار     

٥٢: ١٩٩٨(،        ا  ا را   ا ا  را روا

 ،)رياف اا  ات  ا ١٦٤: ٢٠١٤ا  .(  

         ى ا ةا  ارى ا   سا  دةو

  ). ١٠أاد  ا  ، ااج ار اا س، اول (

) أن  ار اا رت أاد ا  س        ١٠و اول ( 

)   اوح ةا  ار٢‚٥٧٩٣٦ا +  ه ٢‚٦١٩٦٩إو ،ر در (

  +)  زت ادر    ت أمدا رت أأ  ،ة ٣ا 

 ٣ –إ ،).ر در (١٦٤: ٢٠١٤ ، ن و أ)(٦٠٣: ٢٠١٠ ،)(

٦١: ١٩٨٨       ت ادر ز ن ة اا   س   ). وا 

  ،ا زا   تمرا     ا اا رت  ا

   ). ١١( ولا، اار  اة
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

اار    س اا رت اارت ار ) ١٠اول (

  اة
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  )١١اول (

   ا اار  اة  ت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  النتائج وتفسيرها

  روا ،رااف اأ  ) م ن اا ،Spss( 

.ا   ا  ا ل  اا ا ا و

             ت ارأن ا   أن  ،(ا) ا ا

  .ا زا  ،ةا  ارس ا ت اا  

 ل ى ط ا: اار  اة  اف اول: ف ى 

ا  را :ا ))ت ادر   وق إ   

  وق ((. ))وا اي ساار  اة    س 

   ت ادر   إ    س تم     ةا  ارا

  .))وا اي مت اس

  ا   و ج انا   س ا ا ا

 وا ا  رم ا مو  ١‚٩٦٠ا    ى د ٠‚٠٥  

ر   ٣٩٩ .ول ا)١٢(   :ذ   



  

(202 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ا ا وى د ت ا  ات س  )١٢اول (

امة  وا  ار   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) أن ط ا ن ى   اار      ١٢ اول (

)  ى را م  ءا ة٠٥٠ا    ورد   ا و ،(

) م ل ا   ىا ا أن  ،( إ   ا

 ) ى د٠٠٠٠       ن (اأن ا   ،را م ء و ،(

        ا ا  ى، اذا  عرا  وا ا  (وا

)،       ا وارا    ،(  ا ارع ان (    ٥٧‚٢٤٤(

)٤٣‚٢١١ ،(   ا ا   ،(مما) نع ارا   

)٣٣‚٦٧٩            ،ةوا اا  (ا) نء او ،(
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)٢٩‚٤٦٣      ن و وا ا مل، أن اا  دم او ،(

  ك اان ا ا  ة و      ارا  وا را و 

      ،ة وامت اأز    ن إرادة  ،ةا

اف ا وارا   وم  ال إ، وا  إرادة       

  اض اا ل إل ا ت اا     ا 

وارا  ، أن ام امم  دور   ة ا  ، ام ي 

 اار  اة،    ات واا  ،ث زت   

        ارإ   ا  ا ط  ممت ا ،ةا و

ا        ة م ا ط  أ وم ،  ارة وا

           حا   و  ل اف وأ  ة و

 درة  إد ال ت، وز و اا  ا اار    

 اة.  

ا ال إن ه ا   ا  وا ة ا أء ة          

     إ    ،  ةا  ارى ا س داةا 

ارا وا  اي دي إ زدة ة  ص ا ء    

 ) ١٩ا  يا (     أ   باس أو إدراك ا ة  

 .وا  

و روز أن امع ا ة  ظوف ة اء   اد        

    ن ط زو و و ،ر أو و  وإ    

          و و ا وا ادراك اا  و اد واأ ا

  ن أ رة      م ا اءوإ ذوا   اوأ دا 

 ،) ة٢٦١، ٢٦٧: ١٩٨٣       وا د راا   او .(

ارع ى إار اة و إمت اات، وا  ا واح          

  واي.                   

 :مف اوق ذاتاف اّ   ا ة اا  ارى  ا

و ا ط      ،(موإم ) وا ،(ثر وإمذ) ي: ا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  وق إ: ))  ت ا ل ار  ا . او

إ    وق  ار وامث)). (( اار  اة ى 

     ط ا: ا وامم)). (( اار  اةى 

 ى  ا (ذر وإمث)، وا ( وإمم)،     ي:

  اار  اة)).

  ر   وف واا   ات  ا  ر ان ا ا  

 اجا ا  ا ا   ا  رم ا   وا    ا

٣‚٨٤      ى د ٠‚٠٥  رت   )٣٩٦، ١( .ول ا)١٣(  

  :ذ  

ول ا)١٣(  

 ا  م ا  ا وا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

   - : ٦وا  ١٣و  اول 

١-  وق إ دا  ةا  ارا   ا ى ط 

ام ود ا  ذ ا   ا وا، و ً ا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 م اا ا  م    و ا ود وا

 و ،و تر اته ا إ زت اأ ا موإم و

ا أ   ة. ووا  ارا    ا ا

روز ن ا    اس  اه ورة اص ا  أن 

 أم أ اء ذ ا ا ا  ف ا ،  ام

 ،٣٧١: ٢٠١٣(أا    زة روأن م  ( ى  ثمر وا

 وا  ام    نما ا  ة، ام ع اما

  و    ا  اات و إم  ا وار. 

 ى ط ا   اار  اة  دال إق ود  -٢

ا) ء اإ أ و .مما ا و ،(مموا 

 أ د ل ق ط ا امم  ى اار  اة 

 ط ا ا ، ان ا اف  ا اق اال  ء 

 .م   و ذ ااا ا ج ا  تم

 ى   ١‚٩٦٠رم  ا او ا   اار  اة،

  ٠‚٠٥د  ر   ٣٩٨ .ول ا)١٤ (  :ذ   

  )١٤اول (

   ا، ا وامماوق  ى مت اار  اة 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)، أن اق  ى اار  اة  ط ١٤(   اول

 ن (ا   دال إ ،مما ا وط ا ا

 م و  ذ  وا ،مما ا ط وا (وا

وا ات اات ا    ،ةا  ز اات رو  

 ،ا ا ط   أ مما ا  راا ا

(( ن ا  ل  ،ن   ذا واات ا ات 

 و ،م  او  ه ا  ن ا إن ا ، ن

 و ،م ا  اتا   ى د يوا .((م ا

 ات ات امإ   ودور (وا ا) روف اة،اا

 ،اه (أ ات ٣٧٠، ٣٦٩: ٢٠١٣أ  مما ا ط  ان .(

ا     اات وات ا   ا   موا ا

   إمت اات ا أ اه وارع  ى اار  اة.

  الاستنتاجات: 

-        م ه او ، ًى ا ى ط ةا  ارد او

       وا ،ا ،وا ا)   ا اة ا  را

      ا  ار  ،و وا  نموا ،(مموا ،وا

.مإ و ذا 

إن اب وات ن  اى  اار  اة. اال  أن  -

  ة.    ا ا ا      ة اار  ا

-     ارا   ى ن مما ذوي ا  إن ا

  ا ات ا وق  الا .ا ذوي ا ا  ةا

     .(وا ا) اتات ا   

-            ارى ا  وق اثإ  وا ا    

  اة.  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  التوصيات: 

ال س اار  اة   ا ا  ىً        -

 ، وو  ا ر   ، و ق          

  ات وا.  وأ   أاف ة

 ات ا و ا وا م و ار وادئ     -

ا  ا اار  اة، و إمت اات  ا وار  

 .ات واا   ءروا  

-    ت اوا اا ر ت اا     ى  ا 

اار  اة  ا،أو ا   أاف  . أو اذ   

  .  قوط أ  

  المقترحات:

١-  و  درا  ة   ةا  ارا     ان اا م و

ا، و  واد ا  وا اطر  اات و   

   : راا

   إطر مي . -أ

  . اار  اة  إطر دء س س  -ب

  . ار  اةء م ي   -ج

٢-     ،ات اا ى إ  تاء دراإ ا    ارا

     -:اة

-   .ا اا-   ا اى    -واا ا اء   -واا– 

 .ا ا  

  قائمة المصادر والمراجع

  .،  . ا ا٤):اس ا٢٠٠٨ ،( ونآوأ ، اد  -

- )  ا  ،عز ٢٠١١أ ،د ارت ا١): م  مد  ،

 .ا ردما ن، ا ،ا  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

، دار ): ا ا مت ا م  ٢٠٠٣أ ، رء د ( -

. ،ةت، ا ا  

،   :(  ١رات ا ا  ارات ا وا٢٠٠٩أ  ،ج ( -

   ا، اة .

-   ) ا   ،١٩٨١أ    ، ا ا  ،يوا س اا : (

  اة. 

- )   ، ويز١٩٩١ا وا  ي ، دار اا ا  أ : (

ا  ،اقا ،ا ،.  

،  ء ا    ٢ت ا (ارء/ا/ اع)، ): م٢٠١٣أ ، ب ( -

  ، و أ ال، و  ، دار ا ،ن، اردن.

- د ا  ،ونآو )١٩٩٠ ،س وااد. ١): ا ،دار ا ،  

-      ا    ،د  ا ؛ر ،١٩٩١(أ    ،ت ام ا  :(١ ،

.دا ا ا ،ا ،وا  ردار ا  

):  ا اي و ، اح        ١٩٩٧ا  ، ا وآون( -

  واز ، ارات، ارات.  

،    ا ،ا ٢رات وا ،) : ا ،١٩٨٨م أ ( -

  .  ،  ن  ، دار اوق، اة

): ا ا  ا ومخ وى د   ات  ء  ٢٠٠٩أ ، ) ة -

ت ا، اات ذج اس،   ا د ا ا وارا 

٦٣٧ -٦٨٨.  ٣، ع٢١ .دا .  

ا ا ا واي، دار اة       ): ٢٠١٢( زن  أ ، ة  -

  .  واز ،ن، اردن

- )  ا  ،١٩٩٠  وا  ا دار ا ،ت ام :(

ا ،زوا . ،ة  

- )   ،٢٠١٣ر  ،ا م  :(ن،     ١ ،زوا  ةدار ا ،

  اردن.

- )   ،٢٠١٤ر ،س ا :(٥ ،وا زوا  ةدار ا ،

  ن ، اردن.   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

واز.  ان   دار،١مت ا و ،   ): ٢٠١٧( اد، ء -

  ، اردن. ن

  ): مت ا، دار اوق، ن، اردن. ٢٠١٠ ا )د ،ال -

    (ا ب  ادي و ): ا٢٠٠٩اي، أ ظ رس ( -

  ضا      ، ر ،ا ى ط (    ،ا ا، ا

  ااق.

): ارات وا  ا ا     ٢٠٠٢ح ا،  ) ن، أ  و اد -

  .، وا، دار اب ا، اة

- )  ء ،ن٢٠١٠    ،وا ث اا  تما  ١): أدوات   ،

ا،  

): اس وا  ا  ٢٠١٠ن، أ   و أ ، رء د (   -

  . امم (أ وأدوا و). دار اب ا، اة،

- )  ،٢٠٠٩،وا ث اا ا  ا :( ١  ار اا  ،

ب، اة ،  .  

): مت ا : ، د ا و  ا      ١٩٨٣، دوان ( -

  ا  ،اد، اد، ااق. 

-     )   ،ر و  ا و أ ،٢٠٠٩ا     و ان ا :(

     ،ا  ى ط ضا     مما  ،ص ١، ع١٦ ،

٤٠٩ -٣٧٣ .  

  ، دار اة  واز ،ن.١): أت ا ا٢٠٠٧،ا ،ر ( -

- )   ،ا ٢٠٠٩ ا :(-   ا و م ،اا

 ،د٢وا ،زوا وا  دار ا ، .ر ،  

-  ا  ،  )٢٠٠٩ :(  ا-   ا و م ،اا

 وا„ ج اوا ا„  .٢،      د ،زوا وا  دار ا ،

.ر  

- ) ا ،ا ٢٠١٥ ،ا م  :(٢ا  ،   ،ةا ،ا 

 .  

- )  ا ،ا ٢٠٠٠ ،رات ا٣): ا،ا دار ا ، .   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

- )  ،ا ٢٠٠٨ ،وا ا س ا٥): ا      ا ا  ،

 ،زوا  

دار  ،١ وأدوا وأ ،  ) : ا ا ١٩٩٨( آونات، ذون و   -

ردن. ،ان، ا  

ار، دار  ،). اس ا  ا وا ١٩٩٨ض، س د (  -

ا ا ، .    

-    )   ،ة و أ ا  ،ري٢٠١٥  ،ا   :(دار ١ ،

 ر اردن.ان، ا ،وا   

): اس ا ، أم  ا ٢٠٠٨اوزآدي،  ا   ب ( -

 . ،ةا ،دار ا ،أ  و ز  

-     ) ا   ،٢٠١٨ا     ا  ،ا   ت :(

 . ،ا ،ر ،وا ت ا  

،    ،  ، ١): اار، ٢٠١٤ماد و  ،زان( -

.دا ا ض، اا  

- )   ،زن٢٠١١        دار ا ،ا و ا  ا  لأ :(

  .، واز، اة

-  ا :(  )   ،و ا  رأز ، ةا و ؤ ى

  . ١١٠-٨٥، ص  ٢٩ا ،    اث ا. اد ر

- )   ،٢٠١٤  ،وا ا رات واء ا ٣): أ   ،

  دم  ا ،ن، اردن.  

، ، ان ، اض   ١):  امت وطق ا ،   ،٢٠٠٩ان ( -

دا .  

- )   ،٢٠١٢س واا :( ،ا و ا  ٦    ةدار ا ،

  واز ،ن، اردن. 

- ) م ،ج ٢٠٠٢ ،ا   :(٢ ،وت،  ١ ،ا ادار ا ،

  ن.

):  ا اي ( ودئ)، دار ران،  ٢٠١٥اي، س مح ن ( -

  ن، اردن.
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  ): مت ا، إاك  وا، اة، .   ٢٠١١ي، دل( -

): مت ا :  ،ج أ ج و آون، ا ١٩٧٧ل، ك وزي، ج ( -

  . ،ةا ،وا  ا ا  

-Anastasi.Ann.(1976):psychological Testing 4th ed. Coliermacmillam , 

International Edition ,new york. 

-Ebel, R.L. ( 1972 ) : Essentials of Educational Measurement, N.J, Engle wood 

cliffs, Inc.  

- Engler, B.(2003). Personality Theories An Introduction. 6thed., Houghton 

Mifflin Company. New York.  

- Nunnally, J.C., (1981). Psychometric Theory, 2nd ed., New York: McGraw – 

Hill Book Company. 

- Pajares,F. (2009) .Overview of Social Cognitive Theory and of Self Efficacy. 

www.des.Emory.edu/mfp/ eff.html  

-Steven K. Thompson, 2012. Sampling, Third Edition , Wiley & Sons, Inc.  

  

   - :التعليمية للإحصاء المواقع الالكترونية

-   ر أAhmed Khorshid رات ،رات ا  ة ، ا ،

 ،ا  ا  

  

-  ،ء اد. أرات اوا ر ء اأ  ،   

  

   ، أداردن    Khaled Sawaie ااد.  -

   

    :     د. -

  / وما وا ا  / ة ا ا -IUG  -eLearning Centre 

Video Lectures  

  ،      د.  -
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  ) أسماء الخبراء١الملحق (

 ا  ا ا ا   –إ إا   اد  أ. د. -١

أة   أ. د. - ٣ ا  ا  أ. د. -٢.  ا اي

 ر مري     أ. د. -٤. رد ا-  ا –  ا ت 

  ا دابا ا ا  .أ. د. -٥  ا   ءر

  ا  ء ممي اا ا  .أ. د. -٦  أ  

 ل ي زي  أ. د. -٧.   ا  ا  ا اي

        أ. د. -٨.   ا  امم  ارد اي   

 دأ. د. -٩.  ا  ا   كد     ن ا   

ا أ. د. -١٠.  ا   دي ر  .أ. د. -١١  ده 

  /ا اث ااا ا    .د. -١٢ . .أ  

 أ. د. -١٣.  ا وزارة ا / ا ا   ا اي    

 ا     ن .أ. د. -١٤   ريا   .أ. د. -١٥  

ا  ريم  وان ر -١٦.  ا د..أ     ن

 أ  اي     أ. د. -١٧.  .   ا ت  ا اي   

ا م  صامما  ا . د    .د  -١٨..أ

     ج اا  /ا ا  ا ّ ا  دل

 واا وا وزارة ا /ث اا   .أ. د. -١٩  

     وا داب اا  (ار) ح ا    

٢٠. ا-   ا  /اا  ا   ا  .د..أ

س و /مما .    

  

  

  

 


