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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ص
ّ
  : الملخ

  ارى ا ف ،راا 

اة وى م  ط ا، وف 

اوق  اار  اة،  و ي 

 . وا (وا ا)  

   ا م٤٠٠   ط  وط ط

  رى ا ،(اقا) ا 

ا اا. و أاف ا  ،ء أداة 

)  ن ،زرل رو م و ة، ٤٦ (

 س اا  تو ، ا و

 أ مو .ا :ا  

-    ارا   ًى ا ط 

.م ى ة وا  

  وق ذات د إ  ى    -

٠‚٠٥   و ا ط  ةا  ارا 

 .وا ا  وا ،ا   

-    إ وق ذات د  ى٠‚٠٥ 

 ا ط  ةا  ارى ا 

  ،مما ا وط ا

   .مما ا  

ت اا  ارا ،ا ط :

  اة، اس.

Abstract: 
The study aimed to know the level of 

insistence on life and the level of its 
components among university students, 
and to identify the differences in 
insistence on life, according to the 
variables (Gender and specialization) and 
the interaction between them.  

The sample consisted of 400 male and 
female students from the University of 
Kufa (Iraq), who were selected by the 
stratified random method. To achieve the 
objectives of the research, a tool was built 
according to Carl Rogers' theory, 
consisting of (46) paragraphs, and five 
answer alternatives, and the scale had 
psychometric properties. The most 
important results were:  
 University students enjoy a high 

level of insistence on life and its 
components. 

 There are no statistically significant 
differences at the 0.05 level in the 
insistence on life among university 
students according to the gender 
variable, and the interaction between 
gender and specialization.. 

 There are statistically significant 
differences at the 0.05 level in the 
level of insistence on life between 
students of scientific specialization 
and students of humanitarian 
specialization, in favor of 
humanitarian specialization.. 

Keywords: Undergraduate students, Insist 
on life, scaleKey word : (events – dealing 
– drugs – Effects - The punishment - 
diseases) 
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 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  المقدمة : 

            ةا  ارا  إ   ا  تأد  

ة  ووَة اظ  ا  َ ا  اات  

 و اء، وُف  أمُ اُك اي  َء ا   اة،    اء

   ُ َ،ت اا   اُ كَا ا نَ دَف واء  واُ

)... إ أم م ار  اة  إ ك (  ا اُك

، ا  ا وار، وا  ذ إ روز  اده     اة اء

ة اي  ،      ظوف   ا ا  إار ا   أن 

 ،) ر وو   ء وإة ا٢٦٧: ١٩٨٣ .(  

  ال أن اار  اة    ا ار من     

وأ إ ء، ووا ت و ض إا     ب واا

وأاه اس،  ض ا إ ارث و ،ة امن اا  د    

    أم  اا ا  ن. وازا  ذ  

ات ات ار ى إار  اة  أ اا ه         

 ،تا    و ر      نا     د و را

         ة وا ام و ا آ   ا وأم و 

       م  (وا ا) ا ا   .تا  ول  

اد وااد و ا ا وا      ا اا  ا و

       إرادة  و ارادة اا و ،ا ا  و

 إرب دو ، أر د  ا  وب ور وإرب     

ا د ا ا ا ا  أ  و   ديي وا

    مم  ، و ا   أن ت ق  

امن ام د ل ق ا وا ا   ،ه ات   

        ارة واا  اد اار اإ ا 

ا  ة، و   و د   ات ذا  اا 

     و ،وا ا ا ءأ  و ،    مإم و
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    ت، و ل  ح وا   م ت ذامإ

واف وا           ا ا .ةا  ارا ا  اا

اا وا ا اان، وان   ا  ا ا ى اار 

       ت اا   اا ف اد أو  ا ةا 

 و ا ارس  ا أم ول وا    ،ولا  ارس 

ام  ا  تث واف اأ د    اواق، ووا  

      ،ذا و اد اا   رء وأ دة، وو ا راتا

  ة. واا  ارا  ي س دا  دةد زل وأن م  ا 

     ىا ا  أ ق وأ ةا  ارة ا  د

ت ا وت اا  ث  اول ا   وااب   

         ه ا اذ أن ،وما   نا  و دي واا

 م  ا  م إ        .ومة ام   ناا  

 ا  أن ظة اار  اة   إمم  أد   

ا، إ أن ا ول إا و ات ادة ا و ء    

   .ا   ا  

: المدرسة السلوكية:
ً
     - أولا

 :
ً
   - ):١٩٥٨-١٨٧٨( John Broadus Watson: واطسون  ١أولا

       : ت أ ة  نواط ا  ا را 

). و ٢١٧: ٢٠١٥ار، وا، وا، واا) ري و أ ة،  

: نواط  عاتطاا اطا

 ك ا ة   ،نر ا   ت ق  ،...

م دا)     ا اج إ  ا ن أى وت 

،٢٥٤: ٢٠١٥ا    ةا  ارك ا و  ن ناط وو .(

اي د ااة ا ال  ات 

ا ت واا،    تآ  وا دا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

اة ا س و   وات، أي ات واداب

دوا ت اا  .دةا (دا )  

ار  اة: ك ، و ور دة د ارطت ك ا

         ك وام ،ات ا  م ت، امات واا 

    اك ات، وا إ        .وا   ةوا را  

     ،ن دراو    ارأن ا  او .وا

اة، أ أم ا   ، اوا ا ،ر اد دات   

  ات ا   ا ا د  ات ا، وى     

   م   ىأ ا  و ا  ار وا ا ا 

م  او ،(ح أو اا)   ا وم     ارك ا م

  ا. وماة   اور

 :
ً
   -):١٩٣٦-١٨٤٩(  Ivan Petrovich Pavlov  بافلوف: ٢أولا

           ا  ا ا  ةا  ارن ا ه ا و   

 إراد درة ام   ط ا  ،ءازات ا م

              و ا  كا ا، وم ودةو  ته او

ات ل إ ات (ت وأم) ط و ام ا (اان    

. وا، ....). وأرت أدت  ا، أن  أو اا، وا، وا

ا (ا)   او ا  اك و    )اا

 ،ات      ٤٧٥: ٢٠٠٩اا   ةا  ارت ا أن  او ،(

  ا  ارا  ل ك أي  وان ،ات   ا ا   ة

        ةا  ارى ا أن  . اا    او

  ة اا ا   ا (ااب واب). 

 :
ً
   -):١٩٤٩-١٨٧٤(   Edward Lee Thorndike: ثورندايك  ٣أولا

 وا ،وا و ن ى أن ا       ،ن ام :  ا ام

).  ٢٢٦-٢٢٣: ٢٠١٥ومن ااد، ومن اار(ري و أ ة، 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

م أن امن  ك اار  اة  ط او وا، اذ      

 اة  أن او  ا د ف  ود اار  ا واار 

   رار واا دي إ ن ط ن   يا ع ان م و

    .ارى ا  ىت أو إ  م ط  ن ة، وانا

      و ة أوا  ارك ا داء ادن ام  ي  

اد اة ا داء أو  ااد  اات    ، ر ا

             ةا  ارت ا د دةأن ز  ، أو  ا

زدة اوت ا أي زدة د ارطت  اات وات   

 ةا  ارت ا د  أ ،ت      اطرد ا   

  ة ااد اا  ة و ،ت اات واا 

.ا ات اة ا داء، وأ  

 :
ً
  -):١٩٩٠-١٩٠٤( Burrhus Skinner: سكنر  ٤أولا

ا  ترت أدأن أ  اا اا  ر اا    ا) 

    اا ) م إم .وا داء اا  ذ و ،ك) أا

        . ر ومآ ا ذ     وم ا  أن م (اا

 -٤٧٥: ٢٠٠٩( ا،  و ن ار وا رة و م  ار     

٤٨٢.(    

إذا ُ ك اار  اة و و ه ا  ل أ     

 أم  ة أوا  ارا  نمء ا إن .وا اك اا

  ذ    ااءات ا ا  إ  ،ل اك      

إ ك أ إن  ز و وان ا ،    ا اي ز ود  

ا   ار  اة  اار  إد و اك ا اي ز.        

        دا  ةا  ارك ا   ء م  ل أما 

اك     ل ا  ط اا اا، وان   ا      

  زدة وث ا اار  ط ا، وإمص ا أى    
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ل اب او م ا ، ام  ا  وأ    أو     

   .ا  اث طت أو ارا ا ا  و .   

: مدرسة التحليل النفسي:
ً
    - ثانيا

 :
ً
   -): ١٩٣٩- ١٨٥٦( Sigmund Freud: سيجموند فرويد ١ثانيا

 ةإن أا   دئك ُ و ان وما

أ : ا أة، وأاو ،ااراا  ة اي. واا

و ت ث دو ،:،رار،وران واو

).٣٤٦-٣١٤: ٢٠١٥ا)  ا،    وام وام، ا ، ا از 

 د،مورا إ  موان ووا ا

ا إااو، ا وا و اع

ار.  ألإواارضوايااع

ا ود، إا)  ٣٤٣: ٢٠١٧ .(  

 ة اة، و (م  اار  اة  آراء و  ل: 

  يو     أنم ال اة واا، وات ا). و

 اة،  أن ة اة  امن إرادة اار ر ود       اار

  اا  أ و ار واا ا و ا  ة ا   ة

 ت وان   امب ا وان اء وا إ    ا  وا وا

  ة  وان واوا أوا    بآ   ،      

 ا ك ن ا اىأ      موا زي ا ظ  ان  اا ،

 أنات  د  م ا، اذ    إار إ امنن 

   ن و زا  اروظة  اا ادي  أإ 

ن و  ل      أ ز   إ ، اء إ واى اة  اار

       ا م ة وانا  لا  حات  اا أو   ،ا 

 ووآ     لء واة ا   كدة ا ل ا ن

 ام ز  أ  ذ م ة ات و،    أناة دون 

ا   ا وا ا  ا   ك ودة ا  يا  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ا   إ أدت   م ا وان     اح  ن  ل 

 وو ،د ة ارا ات و  ا   أن آ حا    ا و

اار اات   إ أدت مم  إنء ا وء و اات  إ دي 

وا   ت زي  اح ا  م  و اة، 

  موا ا دي     ا  اإ      ، أنم  ار  رة    اا 

و د اك  ت از و  اا   ام ز 

  ةا  ارا   م ، وا ،     ر، وا 

  ذ ه  ا ا   ا ا ود اوا         

و  ا ،    ت اا      ا  ا ا

ا وا .  

 :
ً
   -):١٩٦١-١٨٧٥(  Carl Gustav Jungارل يونج : ك٢ثانيا

ا م  اوا أو ا ا  : ط اة، وام اة       

ا  ا د أو ا از. و ل ه ا ا  اد       

     ا س، ووا دراك واا  ل     : دئ ث ا 

     ا او ، رو    ى أن ال. وموا ،اد، واا

           ل اا : أ م و ،ت اا   ر  روا

،ر)     ل اوا ،  ١٦٣-١٦٢: ٢٠١٣.(  

س   ون، و ا وأ ،ا ا  ك اأن ا 

  ،) تاف وطأ  و ،ف ا ت ٢٠٠٢ :

٤٧٤    .(  

    ا   و  لا   م  ةا  ارأن ا م

        ر   روا رات اات ا  ا و ،ا

          ظا   ،طأو ام اام   د اته او ،او

 ا)  ا ا    أ   (سل، واس، واوا ،

ي ت ااث.  م  طح م ، أن ت         

     ،وا ر ا    دا  اهة وا  ارا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

. وأ    . ا٤. اات اري. ٣. ا٢. اع.  ١ة أل: 

    وأط  روا ا  ة واا  ارتا     را   م

.ا ا  أو  ر ا     

 :
ً
   -):١٩٣٧- ١٨٧٠( Alfred Adler: الفريد أدلر ٣ثانيا

     ا  ت أاا  دئ  ك أن ا  تأد   

    :و ا أداء وظ س ول ا يد١ا-        تا 

 .ف. -٢ا ض و  تا س    -٣إن ا ،ة واا

   ك اا أ      و ا   ة ت

در     اوم و  اك  - ٤ل إ اف. 

اك  م درا اا. م         -٥ ار ق.  

   .  رؤ  ةا ا را وم  م دوار ا

 ي   و  ا و    م ن در  ء

    أ  ا     أن  ،ا وا اا ا

 ،د (أا ١٥٤-١٥٣:  ٢٠١٣  .(  

      ة اإرادة ا   ةا  ارح أن اا ا  وا

         قا ا أن   ،قا ا  لت ا  إرادة  يا 

          وا  يا ا   ارة، اا  ارا  نما

ا وال وال، وا، وامر  ا  اة وال،        

ار  اة  ا اق    ى  ا إ ى         

إرادة اار اد  اة   ل ا اا           أ، أي أن 

ا   ا وا  ار ق، وا  أن ى إار 

            اف اا و ا   ة د يا  ةا 

     ار ما ة وط ق، وان رأن     وا  .ا ات اا  

 ت اار  اة    ا و و ات      
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

             دار اأن إ ل وة واا  دا ا  و ا

ص    اة   ات ا ا. و د أب اة ا 

 .اف اغ ا ارى اة، وا  ارت ا أداء   

 :
ً
  ):١٩٤٥-١٨٩٢( (Harry Stack Sullivan)سوليفان   ستاك : هاري٤ثانيا

نادأناممجاتماا،احانو

ا  -٢(ا)، اع وراءا  -١ أ ن امنك

و  ر      )١٦٨-١٦٧: ٢٠١١ا (ا). (أ زع،     وراء

  : دا ت ات. ١ا٢. ا  وو .ات اا .

     م  و ا ا ب  قت أو ط ث   ط  

      : ،ا  ا ل ١         .(وا)ر ا٢. ا .

   .(را) اة ا٣ا   ،ا)() ة ا١٣٧: ١٩٩٢. ا-

١٤٦.(  

     ت اا   دا  ةا  ارأن ا   لم

دا وراء ا وا ،ت اع اوراء إ ل ا  و ،

          ارك ا لل،  وان أء وامده  واو  ا ا 

    ن يوا ا  ت ا ده غ أو اهة وا

    ا  ى ةا  ار  ،د    اا   موا 

   ك   دوا ،د  أداة  وا ا ت اا

 ارات ا اد ا ، أن ا ا ة وا وار 

رة  ا   ا واو  ا ا، اذ أن  ا 

           ام   ةا  ار اا أ   دت ا

            دت ا ع اار   ، ء أي  

ن و أو  ا  ات، و أن  ا وار ا  إ

  آ ع إ  ل ا ت أيا    ةا  دار اإ

ت اا    ا ات اا   و ،دا

ا وات وادات، ا   اار وا، وه       
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  ات  اس ا  ،ه  اد إ  اات وات  

        (وا) :و و ا ا ب  قث ط لا

    ،دء اا :  ءث أ د أو   ا ،ة اا 

     (را)و . س، ووا     .ة أو اا  ت

         ونص آأ  رك م زر   ا ()و

.اا   

: المدرسة المعرفية:
ً
   - ثالثا

 :
ً
   -):١٩٨٠-١٨٩٦( Jean Piaget: بياجيه ١ثالثا

          ل إف وات ا  ا إ  دى أن ا

 :  ر  ازنا  و .ا او ءه ا  انا

١-  .رة ا٢-  ):  ل  رة ا (اءو ا ا

  ).  ٢٤٠-٢٣٨: ٢٠١٠، ال(

              م ،ه ا د وا  ةا  ارإن ا

            ام   ،رة او رة ا و ازن اا

    ا  اه  ،ا  و ا و ا  

       ارا ة، وا  ارهل ا ت از اا ء وروا

ا اا  و اب ا، و ا      اة ى اد  ل

            ا     ل دون ذ ت اا ى وأ إ  

ار ا ، أم  اار  اة  ل ا  ار وارء   

ا  ا ل ا ،دا ا     وا ب ا

 أ ، و أن    أل ك اار  اة وإار       

   ا  ل  ازنا  إ  م ا ا  ك اا

    ه وا   ا  ا ط  ،اوا 

ا وإار ات، و ط اا  اف  اف       

وا  اات ا  ،اه  إار اك ا   أو        

 ، أم  أن  ا واا ان ا ا  اب            
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ه ا ه      ا لا و  ارة واا  ارا 

  ا  ات وات و ااف.  

 :
ً
   -):٢٠١٤ -١٩١٦( Julian Rotter: جوليان ب روتر ٢ثالثا

) ى رو١٩٦٦      ون ا اى ا   اس اأن ا (

         ذ ك. وا  د و سا ُ اه ا  ك. وا 

      ا  ةاد ا رات اوإن ا ،ا ورة وا و ل

اد اا أ ،د أدا  .م  دة د يا  ن ا 

وف ا  إذا ما  ا ا أو  ا ارة ن ا ن     

    حأن ا  توا ا  ن ا أن ا و ،ا  إ

 ت ما. وا ن ا ت اوا  ا ا  رو

 :و أ  ١ .٢.ا .ا  .٣  .ا ٤. ا .

 .٥ا ،أ) را/اا :ا ٥٠٠-٤٩٩: ٢٠١٣. و  .(  

     ى وو    دورا  أن ا  ه ا ء و

 اة ى ااد، و ا   إ آ، و         ك اار   

          ا   رات اا   دا   ،ادا

(ات ا) و ا (ات  ا)،    إرادة  

ا ت اول ا  ةا  ارا ، رات   

وء ا د   ا اي   ااف وا وارء،          

      (ت اا) ا     ر  ن  و

ن و ا (ات  ا)  ا أو ا أو ار... واو       

   ارإرادة ا    ،ط     د ون، أو إا

اة ات ا  اا أو  م   ون ارات   

زا      أو أي أو ا  ن او داء و ن داء أو

 او ،آ       إ  ءروا اف واا و اا  أن 

             دور  ا  ل  ة ااذ أن ا .رات اا 

ى اار  اة  اا اة.  أن ك اار  اة          
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 آ إ   دا    ا ن ا ذا ،   

 ن  ا ده إ ك   ا ا ، أ إذا ن  

    ف ةا  ارك ا ن ا    ا

 .م ا  

 :
ً
    - ):١٩٢٥( Albert Bandura: باندورا  ٣ثالثا

        ك واوا ا اا  تا  د  د  

       ،أ)  ر ة س إرادة ن   ،ر٥٢٦-٥٢٠. ٢٠١٣ا .(

     ،) ا ط  كا  د٤٤٨: ١٩٩٠وأن ا       ،(

}  وا ا)   ت     أمت واوا ا اوا

 أن اض إ ك اذج وت ا          }وأ  ات)

ا و    م ر    أو  ك ى اد،            

    ى ا     ك رظ رة وإ   ر اد  و

). .. وم  ذ ود اار  اة ى اد      ١٩٣: ٢٠١٥(اي، 

           اا  د   ةوف اظ  ةب ا ل ا 

      ر ةرادة اد اك اوا ،ا اك واوا ا

وأل اك  اار  اة ووز ات        ارة   ى

           ،  دى ا ةا  ارا ااف. وا  ل ا

      ا وده  وا  وا     رك دأن ا 

     و .  ت   ةا  ت    ذا ارأن إ  ا

اار  أ و    ا ا و ااف        

 ا ا  ت اا  و ،ا  أي ، با

  ة (ا وا) ا  ل  اذج. 

ا و    ، ك ا   ا ا اا  اءة ا

      ،ة اا   س ا  و ا ا  و

و إ ارة ا، و  ازات ا و  ت     

    ا  ا ات اا رة، و    ا  رم ات



  

(170 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)(    :ات، وا  در ك أرات  ١. و .

 .٢ا  .ات ا٣. ا  .ع ا٤. ا -   ما ا

).(  

  ة واا  دار اى إ ل أنا م       ار

  ات اح وا اي    ا ت ا واز 

 را  ا ل دون ال إ ا، وان ه اات داد ور      

 ل اات ا   ذج  ، أن ا اي ه        

 دة. أن      اا  ارا  دو  ةا ما وا ا 

            ذج ا    ن ةا  ارا

  ارن او . اءة ان ا ة وا  ار اا

    دك او ، ةء         اروا ا  و ت ا 

  ا  إزاء  ت  ر  ذج ض إ  

      يا ت (ا ا وا ا ز اا ة ما

   .ذا  ةال   ( اات ا دي إ ء

: المدرسة الإنسانية:
ً
     - رابعا

 :
ً
   - ): ١٩٧٠-١٩٠٨(  ABRAHAM  MASLOWابراهام ماسلو : ١رابعا

   وا ن  مل      إع  امن 

   ا  رع  إت  إ ىون،   أوآ د ٢٧٥: ١٩٩٧(ا .(

  تا        ت   تا :و

وا ، ت اء  ، وموا ت او ،   ت ا

 اووا ،وا ت ا ، و ت اات ، واا  ت 

  ). وان  اات   ات ا  ٥٧-٥٤: ١٩٩١(ازوي، 

    و ، د أن م  ا و .اا ازن ات ا 

  ة. إم ه ازدادتأ      ن ا نت، وما  اا

:   ٢٠١١، وان ن اء  ر ان و   اات(ي، 

٢٦٢  .(  
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    اا  ل  نما  ةا  ارا  ه ا

إع  وام ن  مل  ، أن  اء امن ع ت    

       ارهإ  ي د  إ (اتا و وا ا) دا

   ،لا إ ة وا   و ت ومرف و   

و ازات  م ا   ا دون   . أن إار اد    

ا  ةا         ةا ممد اإرادة ا ت، وما  اا

   دا  رادةه ال، وا ل إات واا    دد ا  

      ء    ةا  دار اى إو ،  ارا

إع  ذا ة وازداد إاره       ت اات و زاد  إم ازداد 

   اة.  

  و د اى ا ةا  ارت ا  إن د م

     مموا ا ا   ةم  وا ذ و ،و

وا  ا ا أ  ا، و ا وا   اد،          

و ا امم مت و  ا واود  ، أن         

ا) روا ط        ، ءا  ف، وأن او و  (ا 

    .ا اا أو ا ا ا      ء و

     ،ا ا أو إ   ةا ات اا أ  ا  أم 

    نمأن ا إ   وام  أن  ر  ت أمإ  اتا

 أن ن أ م ودة إذا ن وره أن   ر ه امت   

 ،)٣٠٧: ١٩٨٣         .(  

 :
ً
   -):١٩٨٧- ١٩٠٢( CARL ROGERS: كارل روجرز ٢رابعا

     أ م ا  ز ((أنرو         اوأ دا  

  اد أى أن اة))، و رة  اءوإ م  وا ذا 

  و ا وا ادراك اا   ت وا

  ،)٢٦١: ١٩٨٣ا         ن  ال ظ   د  وأن .(

ذ      وان ا ،مما إدراك ا درا  اتا ل. وا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ،ا) أو ر  ل    ا  ث مء أو اا

٢٧١: ١٩٩١ .(  

 : زرو  رات اا د  ١وا ي وا ا .

.ة.   ٢ع ا ي ول ال       ٣. اا  ء اا ات وا .

           ة و .را ت وادراا    ني وا

     اوا أ دا  ،   ل ا    :

  ).   ٦١٣-٦١٢: ١٩٧٧و أن  ون وز ذا) ل وزي، 

        ىرة أو   رة زرو  ةا  ارا  

   .ر اا  و أو ا ا    أن)   

     مو ((ا ((ةار اإ))  رات  زا    رو ((ة ع ا

       ا ا  وا و  ى اد او  دها 

          ،)(أ ر وو   ء وإة ا وفظ  مأ ، 

٢٦٧: ١٩٨٣ :   اتا  زح روا). و :(ا) ا  

   وا :  

١- : ا ي          ا  و ،   ت اا  ُ

  ا ا  ظا   ق ا ط   يا 

   ءا ا ا ا .اأو إ     ا  ، اوا  را

 أر  ى اى. وا ار ا  رةإ   مما ا

   : تا   ى ل     ١ ام .

 .  ادي وا ي٢ .م  ٣. ام  أ ا ام.

  .ا٤   ،أ) ام ي،      ٣٦٥: ٢٠١٣. ام     .(

            ،) أ م  ا ا  دا م  ل ١٩٨٣و :

٢٦٧    ا ن، امما    ةا  ارا  ا و .(

 ا ل ا  ت اا      ا ا ا  يا 

      م وان  ...وفت ا  ا ة وا  ارا



  

(173 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   ر  دا ةا   ...رزدوا ا دي إ  ا

    . ا  

ام  إمم م، و ات ا:        اات   -٢

  ظ د  ن مإ   ادا  ا 

              ا  اتا  ن ات أنا  فو .  أ 

      دا ،ةة اا  ن اتا  هوا . ا

أن    ا  يوا ،اا  را ا ا م  يا 

 ،ه(أأي ا  ك٣٦٦: ٢٠١٣      ل أنا ح إا ا دمو .(

 اات  إار امن  اة،   اك اات مت      

  ه ا و و  ا وا  و  ت أي ام

   ا  وا  ءا  ا   ةار اف إو .و

           روا ا  ا أ وإ و  ى   و

 امت. و  اا وا    اات     

 ارز    واح رو  اا  اتا  ل أنا ة ما 

أ اار  اة م  اا أي ى ارة أو ا ت   

         د   مإ   ادا  ا  ا

  .  أ  ظ  

)   اات  أداء اظ   ي    ١٩٦١و روز(

:د-   

. وا  اات  ام اا  اة  اان اول:

           ا  ث ت ادرارف وات واما  

وا  ،ر  أن  وا    .ة ريا ا   

:مان اا          ر اا و ،دو  ا ا ا

       ل اا  ء ام ،  ر ركة، وا  

اء   و اة " وان" ون ارات ا اة ن  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

         ا  ون او ،ا   ن يا ا م  ن أن

 .ا  ءث ا أن    

 :ان اي،           ا       ا ا ا

   م    و   ام اب  وزن و  ات ا. ام

         أ ا ا ر او .اف اا  أو ا 

أ  ار ا وااع وارة ا امم  واء اة        

،٣٦٦: ٢٠١٣(أ.(  

و ة  وم  ا اح أن اار  اة ُ اور اي ات،

        ك واد او  ة، أما   سا  اتا  ا

    و ا أن ر  .ةا  ارا  ه ا وا

اات ا    ة  اار  اة. ون ت        

  اات و  ا وار.        اار  اة  إمت 

     م  ا ت اس واا  تا  ه 

ا ارء امم، وان ا    اس  اه ورة  

      ا ا  ف ا ،  ام أن  ص ان  ا ،

            ى ذت أ    ت ام     ت

،٣٧١: ٢٠١٣(أ م  نما   ةا  ارأن ا  او ..(

   أ ات إت امإ   ارا ا ى أن إ روف اا

 ءروا وا ا   ،ا ت اا  وف ا ة ر 

إذا م   اة ة   إمت اات   ى اار 

  إ إذا م  م   ى اار. 

   ا وا  ورا ا وا  د ام  او  

         و و ،وا  ر اا  لا  ووا ا

      ،أ)ر ذات اا و ،ت اا   اثوإ ،٢٠١٣د :

٣٧١        ار ا    وه ا ل  زوان رو ..(

  د، وإا  ةءه. اه وارو  م  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

١- وا  ر اه او  :و

       ا  ا    وا  ر ا ادا و أن

و ر إ  اات وا  ى   اار  اة، أ       

اه  اص ا  أو ، اذ أن و امن فء،      

          و    ،وا وا طوا اوا وا

            راو مإ  ةا   ،راو   وأ

ءه ووار   افر       أا ا  لأن ا   ، 

      ةا  و   اء وا   وا 

       .اء أوار ا       

٢- ا ا   ا   د ا ل أن اأ :

ي     اة أو ات ا ا و      أ

ا دي إ وه ات ا   إمت اات و اات   

    و  اتا  ده إ اات، وا   ا

 ام . ى ةا  ارات      ات امإ   زة و 

  و  اار  اة و ااف وا وارء. 

٣-   ت اا   اثإ

      دي إ م ا أ ما دي إ ا ل أن اأ :

 نو ا   ،وا  مأو و وا  صة أ أو 

 ة وا  ارا  ة و دي إ او   ا أ

  اات وا وارء.

٤- ات ار اء اار  ل أنم :

ا  ةا  ارا       اف اا و  ا وا 

ا   ا امم اة، ن  ل  وارء ار اات        

     ،ا  و  را اد اا    او ،ا

    ،ةا  وات اء اأ      ،ةا ط  

     .ذا  قارة وا ر ا أو ا   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

دا    ،داء      را و . أي ن    

ه امع ا ة  ا وار وارء. أ    اد       

ر اات او   ا، و إذا ن ال  ا     ا

ار    ط اة، ن أ ا  ا  ر     

        ةا  ارأن ا   اتدئ او  ات وا 

وأ   تار       أاف ا ، أن ى ا ا      

ا ، أ  ذ م   ى اار ى ا، وان    

           دئ و م إذا ا د وا  ا ا ن طى ا

  ا    ا اة من.   

  صفات الشخص ذو الإصرار على الحياة: 

،  أن م ت ا ذو     ت ا ا ا طح روز 

    مإ و ذا  ارا د إا  ين ا ،ةا  ارا

 : ته اة. وا  ارهإ ة. . ١ات اا  ٢ .   ا 

٣ .وا .ا ا   .ةا   ٤.         كا  

.راء ا  ت وا  ٥ . اعا     .٦ ا .

. ، وة، و،  ٧ر  ، ن و و  ات ة. 

 .و ،ا ٨و    وا ار اا .       و   اروا

 ،) تم٢٧٥-٢٧٣: ١٩٨٣ا.(   

  ءتوا  ا   ا      ت ،زرل رو م

:ا-                   

١-   ارة اظ   او اظ  اا  ي أ أ

  ية اة.اع ا  ع  إرادة  

ذ و   اار  اة.  -٢

٣-      ارا  رادةد او  اه و   نما  ح

 .اوا أو ا   وفا   آ مإم ة وا



  

(177 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)  ،(  أن  (( طح   اات -٤

      ا ااث ار واا    أي اا ر ا 

 ،ا) ا٩: ٢٠١٨ا  ََُ     ن، أوما  :ُْِوا .(

 / أي ا ا ).  و  أن  ١٢٥٥:  ٢٠٠٨(اوزآدي،  

وا   ل اار  اة.   

  : الإصرار على الحياة وفق مدارس علم النفسمناقشة مفهوم 

دت و اؤى   و ظة اار  اة د وع          

  ا اا   ء ا إ ا دئ ات واد اوإ 

اام ا  اك امم  أما اا وار. إن ظة      

اار  اة ذات  ي ورا  ء اه ا. أ  ء           

        ا ر مو  ي و  ك   ا را

  لأ ة           و  اه و ، ما ا ات اا د و

     ةا  ارل أن اا و أو ا  ان اأو ا را

إار  ال  ااب و اب. أ  ء ار ا  أن      

اا  ةا  ارا   ه رات اوا ب اا  

ات ووز ات  ار  اة  أ وأ، وإاث        

اازن و  اا وار    ادة  اات وامع     

  رء ا  اف. أا ة وا  إرادة  ا  م مما 

اات   إم، وامع ا ا  ا وارء  ل    

اب اات وا   وز ات ا ل  ااف واار     

ا   ةا  ارن ا وفا أ  ات. وا   .ء

    : ان  درا واة و  اار  اة     

 :راا   

     عا  دا    ا  ك ن ، اد وم 

، أو ا   ا   . أو  اد  أره        

   ه. أوما إ   ق أو  أو ق د ه وو
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

وه .. و  ن م ا          ا  آراءه   

 وام فا   او زا  كا  يا ا  ا

 ، اد وم)١٦-١٥: ٢٠١٤ .(  

       ’و ان أن ا    اار  اة  

ا دا      ا : زا ت، إذ أن داا   ز

            راي    اة، وا أم   حا

)، د اي   إار  اة      ٦٦: ١٩٩١إمت اات (ازوي،

 در  ح، أو اما  ه ا      اتت امإ  

  ا. ود إ م روز،  أن  ورات  اات       

      دا  ةا  ارإ إ  اه از، و دا 

  وى  ا غ ااف.      

 ك ا  ةا  ارا ا، إذ أن  و  ورة ا 

      ا     ى اا   ا ا  ام

و  ، و  ا را ه اة م أاث  اد     

  ا أزت ا  اا ا ا دي ا اار  اة        

طىاناار، ٢٠٠٩و ،ت وت درا ا و ر 

ء  اوا ،ا و ا  ل أم   ر  او .

            وا وا ان اس ووا  وا ر اوظ ،ا

 ل أي م  وفوا ا        ةوا ا  وفا ي و

    ).٣٧٥: ٢٠٠٩(ا و ر، 

أن ط ا  إ ودي.       ٢٠٠٩ م درا اي 

   وف اا  ن إرادة امى ا ق  ث ديا 

إ  دي  ، ا ا     ،  م ت ةن ا را 

 و  سو          ، إ  ةا  ف وا أي 

      ز س   إذ .   دهن و  و   ةا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 و وو ،د   وا ر      وا وا  ره داد إ

  : ج).   ٢٠٠٩ ام   إ آ  رو  (اي،

            رما د ا دي  ةا  ارى ا ا إن ا

  و  ج    ض ا يا ا ا   ا وت، وا 

إدرا ،ن   و  ا أ أو . وا  ا اي          

 اار  اة   ا ا واا، و  ى    

       ارة أو ا  ا ا رات اوا اد ا ا

.ا  

    ة زاد    وا  ارا  دض ازاد ا  ن اما

            إ  دي  ا  دة  ة ذ  ارر، واما  ه

  ا ك امر. 

 ت ا  ع أي    ةا  ارا   دأن و

    أو     ا   م  و ،  ر   أو

     ا ا م ،ةا    ا ر ر  ا ط  

        ا درا  نا ت. إذ وا   (ج)

) د وا ا ١٤١طأن () ط .وط ار ١٠إ   ا  (

)   ة وا ٧‚٠٩      إ م ا ا أ ،ا   (%

  ) د ن ارا ار وا ٢     دا او  نا (

)١‚٤١٨.   ه او ،ا    (%  

ا و  اوف اا ، ود   ى           و ا 

ت او واط وا  ا  ى اار  اة ى          

ط ا ، أم ن  ى ط ل، أ أن ك  اض    

 ا ا  واي  ر ط   اط   و  

. ء أداة ا ا اص. و  وا  

   ا إ   :   ارا ا: أهداف الدراسة
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ا . ط اار  اة ىف ى  .١

 ط اار  اة ى    ذات ا ا  ف اوق   .٢

ا       ،(موإم ) وا ،(ثر وإمذ) ي: ا و

 وا.  

  فرضيات الدراسة:  

١. ت ادر   وق إ    س    ارا

  وا اي س. اة 

٢.  ت ادر   وق إ    تم  س

  وا اي مت اس.اار  اة 

 ار وامث. اار  اة  وق إ  ى  .٣

 ط  اار  اة   وق إ  ى   .٤

.مموا ا:ا  

٥.   :ي     ) وا ،(ثر وإمذ) ا

 ،(مى وإم .ةا  ارا  

  أهمية الدراسة:    

     ان اما   وا ارا وا دا 

 اة واار  وا  ا   آ ت    ا    

  ا  صل      اا إ ات وا ز وا ع إص    ’مة ا

 اة  ة  امن طال ة  إذ  ذات م ة، إن         

  .   ء  ،رو و ا  نما  ةه ا ت

 ا  ة  ذو أار ا        ز امر روأ  د وا 

     ر وو   مأ ء وإة ا وفظ  ،   

 ،)(٢٦٧: ١٩٨٣أ         لا ل اات واا  أن   .(

 ع اما ا  او    ة د     . دون   

إن اار  اة اي م ،  إار  ا  ة      

وا، أو  م، أو اار  اة  وطة اا واات      
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   وا ،ا ب ا  ا ا و مم وا

  يدي اا      م إ ،ر ا إ مموا ات اا إ  

       وا ذات ا  ات اا    ةا  ار

           ء و ل  ءرر واوا ا   مموا ا ا

ا   ال أن ارع ى اار  اة  وارء ا امم. و

     طوا ى ا  إ ، ديى اا   ا ة أ

وا، إذ أن امن  ن  ا   ذا وإم واار      

أن ا   ا ا  ق ف م  ا إ  ةا  ار

ا  اات و ا وا، و ا اس ن أي   إ د     

  ل  إ   ا  ر وأي ،  يا  ة 

ء ا و    ن إ  ل ار هور ، وأي ارء  أن ؤ

 . ءوار   

     ، ءار اا  نما  ةا  ارا أ و

 ا   تا    نمة ا أن  يا  ،

    وا     أن   ي ب  ،

             ،ضق وار  م  ر طو   يا 

      وري أن ما   ،ا إ و   ن

    نمن اا   دات ا ةا  ارا وإ ،

ا ا و ،وا ا ،و ا ) وا ٨٨: ٢٠١٨  .(  

 أ  ا   ا ا           اار  اة  و أن 

    ا وا د اإ  ا ول ةا  أن ا 

 ا    ، و  أى    وو اات ق وا         

    ا   ه  ى  ا ا واا (ان واة).  

و ذ  أ اة  ا و واره وإا ،د ذو     

    د اوإ اف وا و  ارا  ةا  ارا

وا واق ، وا  إاء ات ا واك رات   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ى وا ا ا        ار ا ه او .ا 

اة مل ن درا ف دم إ م  ا  اى ادي    

          ا ا  ف راه ا رئأن ا   ،وا

   ا  ارا   ا ا ن، اذ أنا   عإ  ة ا

ات وات واا   ، طل ا ا ا  ات    

           م اتا  ا : ةا ا  ا   اوا ا

  ا  أ   اتت امإ   اروا ،او

 ا     ةا  ارا م .و اف ءرر واوا

  وامم واات.        

 أن ه ارا  أداة  ا   ل ا  ى      

           دة وا    وا ،ا ى ط ةا  ارا

       أم  .ورا اا و زا اذ اا  دةا ت ا

 د اري واا ا  ا   ا ا  فا 

 راا و . دإر ا و ا  ،  ى  

و را مإط         ،ء ا ت اا 

 .ت اا   ةه ا  وا ا  

  حدود الدراسة:  

 ا رات اى ا ةا  ارا ط درا ا  ،

  .  ٢٠٢١-٢٠٢٠ را اارا ا،  ،(ااق) ا اف

  ةا  ارا  :  

إرادة اد  اار  ا:  ن و م روز ا اي -١

اا ر  اات و إم  اا وا وار وارء 

  ا  .  ا واطتو

٢-   :اا ا   ا را     إ  ا      س 

  . رااه ا  اار  اة 



  

(183 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  الطريقة والإجراءات 

 :
ً
  منهج الدراسة:أولا

    درا  ة اا " أم ،ا ا  ا راا 

ت دف وأو و     اا درا   ب اوا ، 

أو اة    اا و  و د و  ا  أو         

        ا ا أ ، ة وا   ا  ، ا

    ة أوه ا ار  ر و     طت ارودر

  ).  ١٨٧: ١٩٩٨اا ا اى".(ات وآون، 

: مجتمع الدراسة:  
ً
  ثانيا

       وا ا  ،ا راا /ا  ط ا راا 

  ) د ا ،اا د،  ٢٧٨٧٠ا ( ) او ( ١٠٩٠٤ ١٦٩٦٦) ط  ،ط (

    ا . ات ا وامم  ت زن

: عينة الدراسة: 
ً
  ثالثا

  ا زة ا أن"  ،ا زب ان أا ا

     ا  ز سأ            ط  ن م  تا  

 ،) "ا  ا   ١١٦:  ٢٠٠٩       ه ا د ر .(

)    ا إ  د  ن (  

%)  ا ا،    ٣٥٩.١) و  م (   ٣٧٩ا ، أن اد وي ( 

     ا  دا ا أن  و        ا  ن أن   حا دما 

    ) د إدة ا نا  ، ٤٠٠   ) م  ٤٣٥.١) و   (%

               ا  م ى ةا ادا  ف دن ا ،اد اأ

     ا ا ودر ،ا ا و ،،   إذ أم    ا  زاد 

    ، ا    ا  دة از دي إ

     ،)ا ا ا    ات  ٩٦: ٢٠٠٩وزادت ا)(

).  أن أدت اس ا أرت إ     ٩٢: ٢٠٠٩)(أ، ١١٢: ١٩٩٨وآون، 
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 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

) د رون      ٤٠٠ات اس  أن    ( أن ا ا

     ا اد اإ  ).(     أن  ا 

   )  اتا  ن أن ا ٣٠٠      ،ا ) ا  د (

إ د اات  أن           م د أاد اّ ). أو أن ٨٢: ٢٠٠٠

  ا   دا   س وذات ا  ة   ادأ 

  ). ١. اول (

  ) ١اول (

وا وا ا و اد اأ ز  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 رااف اأ وو ر اا  ت ا ة  :  

١-  ،ت اا  (ا ،ا ،ا /ا) تت اا

)  ٢٧٦٥و) ا ،د (٩٨١ ) و (   ١٧٨٤) ط م و ،٩٢١٩) ط (%

       ا ،مما /ت (ات اا  ،راا      (تا ،

   )  و ،ممت ا٣٠١٨ا  ) ا ،وط و ١١١٨) ط ط (

)١٩٠٠  ) م و ،ت        ٨٢٨١٠) طا  ادأ و .راا   (%

) د ٥٧٨٣ا)  ،د (٧٤٩٢٠ .راا  ادأ  (%  

٢- ا ا ت طا .ة ا ا  ،اوا   
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 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

٣-          راا  م ى ةا ادا  ف د ا ا

         .ا ا ودر ،ا راا ت، وا  

)  ت. ٩١٦٨٦اا  ادأ   (%  

: طريقة
ً
  التعامل مع العينة: رابعا

   :ا اا   ه ا وأن ،ل اا ط ء إا 

          م  و أ ا   ا   د او

  وا  ا   م أ  أن ا  .ا

 ا و .راا          ا  ردود درا ه ا 

ب وا ا وا. وود ا   ا) ن،         

١٤٦-١٤٥: ٢٠١٠ ،) (١٨٣: ٢٠١٢  و ، ء ا م  و .(

 ،) ا  ٦٥: ٢٠٠٩ .(  

  :راأداة ا : ت:ا اا  سء ا -   

 
ً
 اطع   ات ا ا   : : تحديد المفهوم١-خامسا

 اة ا وا  ،ه  ء م روز  (إرادة اد  

وا وار   اا  اار  ا  اات و إم

  ا  ).  ا واطتاا ور وارء 

-ف:٢ا  :  .ا ى ط ةا  ارى ا س  

-٣: د اوا ا اا :  ىا  :  

ة اد ظأ        ،راا  ادأ   ا اة واا  ار

)) :م ،ال ا     ) /ذا ،( )ة: ما  ارإ 

  ) د ا اد اأ    ((ذا (١٤١  نز ،وط ط (

وا ،وا ،ت (اا     ،(ا داب، واوا ،وا ،

 أن ا ا   ا ض اف  ار واد     

 ، ن و أ) سا  أن  ٤٢٦: ٢٠١٠ا .(  

وا ا اا   تجو  : ات ة د١ا-  

.  ٤. د ات ارة.   ٣.  ات.   ٢ات.  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

. ز ات  ء مت اك:(ا،      ٥ات اا ارة.   

 .(داا ،ام٦ا  .  رات ت إا  .٧   م  .

 ا دد أ  زرو .ا  ا (اا) راتا

) ٥٠و ه اات  ظة اار  اة ر أد ي ( 

 )  ا اه ا زو .   ١٥ ْُ  (

ارا وا ( ،اْُ  ١٠) اْُ  ا، و(١٠ا وا، و(

 و أن ات أاد ا اْْُ  (       امم.  ١٥و (

   ا  دا  ا ا   ات  ،ا

  .(وا راوا /ا) ا  أ (مموا /وا ا)

 ر )٢٠١٤    م س ك أوا     ر أداةأن ا " (

    ا او ، ادا اما   أن  م كا  ام 

ن   أن    ال،  ام  دا ار   اك   

ا اما  أن       أ  د  م  ات و 

 ،ر)."ما ا١٥٢:  ٢٠١٤ .(  

:و   ا اء ا    ا ا و  -   

١-٣ :وا د         -: اا   ا وا ا دئ واا

    ا.و   اة و

٢-٣:ا :-      وا ، ل دح وإا  ا

   ااف وو اا  ا اار  اة.

٣-٣ :وا راا :-     راا  ارا  د ا ا

  .و   وا  عات دون امب اوا  

٤-٣:مما :-         دى ا ا (و ا ا) مما ا

  . و  أ     

-ات:  ٤ا  :  ا  نا    إ ا ا

   )  و ،   رات (ات)س  ٥٠ ة (

    )  اته ا زة. وا  ار١٥ا  ْُ ة (
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

) ات ْُ ١٠) ات ْُ ا، و( ١٠ا وا، و( 

 اص  أن  ) ة ْْُ امم. إذ   ١٥ارا وا، و ( 

  ا  ادأ   ا اا   سا 

ل  اة ا، و     رة.  أن       

 او ا داة اس أن ن  و  مت  

   ،ا ) با رة أو ا١٧٥: ٢٠٠٨ا و ،(

   ا م إذا   ا  ،سدات ا  دة

     ط إ   س أوا  ف اا إ  صا

). ٣١: ٢٠٠٨ادم أو   اى ا (أ  وآون،    

س  أن ن    ال د اداة ع ا      

          رل ا ترر اام  اى اد اإ  ا 

  در   أو ا ا  دن ا وان ،ا

   ،ا ) أو ا وق  ١٧٦: ٢٠٠٨اا  أي ،(

و  اد  ااد  ى اة ا . را ان        

   ا را :  تدا إ ذ  ات وا 

ة ة و ا وأا، واا  د، وح     

          ا ة، ووا ا وا ت اا ات وا

     و ،وا   ةاء ادوج، واة ارة ا

  رات اا و ، وا  را ا  ا

        ا  رة وان ا وأن .ا 

      ،ا ) و و ط  اتن ا وأن .ا

٨٠: ٢٠٠٠ ،٩١: ٢٠٠٧)(ا   راتا    ،( ،ا

          م   رات  ساء اأن ا  ،ي ب

     ةا ق ا  ف ىرات اا  ا

ا-         ددات اا  رةا  تا ا 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   )سا م  ا  ا زادت ا  ، ن وأ

٤٢٦: ٢٠١٠ .(  

-٥  :ح او ا ا :   نا  أن 

     ا ا ا   ،ات اا  سء ا 

     ، ً  ، ً )ا ا س وات ا

 مأ ً    ح او ،(ً   ،درام ً  ،

)١,٢,٣,٤,٥     ه ا إذ أن ،ات ا  و ات ا (

  ا ، و  و ط   ات     

  تا  د، وا ا  ج س، وا 

    ،)  ح   إ ١٧٨: ٢٠١٢و   و  ،(

       ) ا    ،  س٢٠٠٨  داةأن ا (

        اا اا  دون ،   و  أن

    ،ا )  ا  ١٧٦: ٢٠٠٨أون ا دة   ). وانو وا 

  ،) رةد، إن     ٧٢: ٢٠٠٩وا  اد ا زاد و .(

     م ن ، دة ة و تر رو ا  

  .ا ) ت اع اا  ٣٩-٣٧: ٢٠٠٠و   .(

     ،را م  ن إذا  را      ا 

 ،)١٦٤: ٢٠٠٩     .(  

-٦ق ا : :    ى اا   نا  أن 

           ا ا   ا و ،ا  ادأ وا  ة

أ  أن إ   أ وا   ه  اة، و     

     ا و  ات  ةس ا     ا  د  

       و ا س ا    ى  ا  ا 

و ه ا  ة اق اي وق     ، 

      ا ر ا ب أنا  أم  ، ىا      ى 

  ،ا )  بة ا سد ا  ٢٠١: ٢٠٠٨ .(
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ق ا    ب اق اي/ ا، وق   

اى، وق ا ا /ق اء/ اق ا) ن و      

  ،٥٩١: ٢٠١٠  .(  ُ  ذ  ًءس   و ات    ارا

  ة ود ( ،ة  ا اي   ٥٠(د  ا اة

 )د  ،وا ا ا  ا ا  ٢٠ (

 اا ،     ة يا ل ا ن آرا  ط  ،

   و دوأ  و ، دوا ا    ا  تدر ،ا

ااج ق اات ل د      ا ا. و

) اج اق و أراء ااء ا (أ    وزؤه (

 ) ة، و١٤ (  آرا،، و ء )١٧٧: ٢٠٠٨ وآون، 

) و اول   ،    ٠٥٠ات   دا  ى (    )٤( ف

  )٢اول ( ا ا إ (دا ،، أم، مدرا ). و     

  اات:ور ل 

  )٢اول (

ا اء واآراء ا  ول  ارس ا اروا ود   و

ا ة  

  

  

  

  

  

  

  

 -س: ٧ت ا ادإ :    ورة ُ ست ا و

  ،موأ و ا  ا  ا  ا   أن  أم

   ورا .اف اأ    ا اات اا  و
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ن ه ات ة ووا و ، أاد ا  ان ورة أن

     وان إ ،ا ذ  :  ،سات ا   ا 

         ا وان ا ،ا اض ا 

ة، و  ت أا ا   ا ا   ، وا ا 

         ،وا ،ع اوم ،وا ،ا :ا  ،تا 

           وا ،ان او أ ث. وة أ لا   ىات أو

ا ا ف  ا  ، اط ان أن ه ات  از   

 إ ذ  ،ن) ادر واا  ١٣٦: ٢٠١٠ا   ، ن وأ)(

  ). ٢٤٩: ٢٠٠٠)( ا، ١٨٢: ٢٠١٢)(،٧٥:  ٢٠١١)(زن،  ٤٢٧: ٢٠١٠

-٨ :ا س  : ان ا  ورة  ا

 ،ا )اءات ٧٤: ٢٠٠٠ س   )، وا يق اا

    ا  قا ا و ،اد ا و را حو  

، وا  ، و إ ذ ا  أن اس  ت  

  و ات ااد.  

) ط وط،   ٣٠د )  اس   ا   ان

، ا / ا   ات وا  اا ا  ط   اوا

و ل    وط  إاء آرا   ،اأ و ا ر 

 ا ا ل  و ، ا و ات وح اى و  أن 

   ك  و ،ا  و وا م اس وت ا

  )   قا اوح ا و ، أي ١١ -٨ د ( )  ،٩ (

د.  

)  أن اس    اص  اس اور ٨-واا  (ا  

ا) :ق). ووا   

-ت: ٩ا :    را د س اا   تا  

اس أو ا و   م، وا واطاد  ودم   ت 



  

(191 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

         رت ام  ا د در أن  ص، وك ا 

ق ات أو ات ا  . و ا  إ     ا 

ار   م ااد  م او واوف أو ا ارات     

). وا ن ات  اق وا    ١٣٥: ٢٠٠٨ (أ  وآون،  

 ،) .س١٢٤: ٢٠١٤ا  ام .(      ى  لت. ور ا 

: ٢٠٠٩درت أداة اس أو ا  اء اا أو  ا) ة.         

٦٤٠  .(  

        ا ا اد ات أا  تاج اا و

:  

١-٩ :ا ا :  را  ط  و إ   ،ةة وا

م، وان  ا  أء  ار و ا  ، ن        

     ذ  ، را  دأ  ، م   در ،د در 

 ب  ت ار  ا د ا ا ان اون.     

          أ) (ات اا) اق اا  ت اا  و

). وم ا ة، ٥٨١: ٢٠١٠)(ن وأ ، ١٤٨-١٤٦: ٢٠٠٨وآون، 

  ). وا  أن اس  ات  ات ااد .٣اول(

٢-٩ :ا ا ط :   م ،ا   بت اا

.    ا اا س ف  ى م اداء  اات

ا  ،٢٣٩ :١٩٨١(ا(  ، ن وأ)٥٨١: ٢٠١٠  ن إا   .(

 ا  ،     د ال د أ ومك  

  ).٣ا ،م ا، اول(

  )  ت ات  س اار  اة و أده ار٣اول( 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

           اروا ن إا   ت  سول أن اا  

  .س إق ا اج ا   سا   

     أن  ، أ  سا ان إ نا  ه او

ف اء أم م أو  أو    ت اس ا ه  ا واو

ا أو  و ا واد، ور ا     ااج       

و اك  ا   اض إ إ وس   اس،    

        ،دةة ات ا  وام وف اا إ   سن ا

   ا اى ا  ات.   

  -١٠  :ق اا:    م  ق سا   ا 

.إ ا اما ا  ةه ا  ءا   ، و امو   

 ط    سا  نا ول ( وا ،ا  ١  و ،(

ادر   ا      ٢٠٢٠/  ١١/  ٣٠  ٣٦٢٨ب  ا اد ش ع/    

  اءات ات إوا ٢٠٢١/  ١/  ١٧وا.  

  ،  ات أاد ا  : اق ا ات: ١-١٠

)،  اب   و ارت ا  م (    )  اس،١اول (

ار ا  د  اة و    اة. و  ه   

  :   

١-١٠ :ا رمأ: ا/   اد إا ز نا  ة   ه  

ا را و ط   ) ا ا  ،سا   ٢٧ (%

    ة، أك اى ا  ف اا  تدر  اد اا 

)  ما ٢٧ا         ف اا  تدر  اد اا  (%

ا  ا ا ا  ،ةك اى ا      ا

   درة ة أي اتا  أن ل ا  س، وات ا  ة

    م  ،ةا  ار ى ا  ادا  دوق اا 

 ا وا ا  أ ا ٩٦١(ا(  ى د )٠٥٠(   ودر

) ول (٣٩٨٤)، ا .(  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 ان ل  ار ن /ب: ت ار (اق): ١-١٠

ف   در اة ر ا ات اس، ول ت    

    اء اق ا      سات ا أن رن  ا)

 اج  در اة ر ا ن اي ).  ٣٥٧:  ٢٠٠٢واد ، 

 ،إ    ) د ا اد ات أإ  ٤٠٠و    م لد  ا (

)       رم  دا  ا رت ا   أن  و .(

ا ا  ) ا ٠ ٠٩٨و   ) ى د  (٠ ٠٥  )  تر٣٩٨) و .(

  ).  ٥اول (

  ) ٤اول (

   ا ااار  اة  اة ا ات س

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )٥اول (
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 رت اس ات  س و ا را  ةا  ارا

 دأ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

٢-١٠       :(ا ق اا) تم ق أق    : ا  

      ،دأ أر  ن أم  ةا  ارس ا ا ا

 را (تما) اته ا أن    راا ،ا ،وا ا)

وا، امم (ك    وا (اار  اة) ى أاد    

  امو  م  ات اا   ا   ،ا 

      إ ا اما  نا و ،ب و ل

         س، وظ ا را و   تمت اطرت ا

د ارو ) ولي، ا٦  ور أ اء اأ إ  و ،(

     ا م او ،ا    ده ا ي 

) ا  رب او ،ت اما ط ا (
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

   ا مو        أط  وا    ك ست ام أن

 ظ أن ك  وا  أ  ار    (اار  اة).

  )  ا اا ٢. ٣١٢ا ) و  ر (٥٧. ٨٠٩  (%

ا)  مو ،) وي (٠.٧٣٧      دة ا أن  ل او (

        دال إ  را ت مظ و . ى سوا

)  وا  أن  ارطت   ٠.٥) أي (أ دون ٠.٠٠٠ى (

ا   وإ (تا  ) ةا      .تا  دما

    ) أ ا ا  دت ا أن ا وا ا  ٦٠٠وو ،(

). ٢٥، ٣٢، ٣١: ٢٠١٢ أن ا ا  و (د)(ة،       

  ).١)، وا (٨، ٧ااول (

  ) ٦اول (

   ا ر ا واد اى س

  

  

  

  

  

  

  ) ا وااف اري ات٧اول (

  

  

  

  

  

  



  

(196 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)٨اول (

 وا  وا  اتت ا  

  

 

 

 

 

 

                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 -١١ :ا  سا :  

)  سن اات      ٤٦ه ا زة. وا  ارس ا ة (

) و(    ١٤ ،وا ا ْُ ة (٩   )و ،ا ْُ ات (ات  ١٠ (

، رات   (     ة ْْُ امم،    ْُ١٣ ارا وا، و (  

 رة  وأ ا،  :و  و ،( ،درام ،مأ ، ،دا)

.  اا، و ارت  ات ا      ) ١، ٢، ٣، ٤، ٥اوزان (

)  س در ٢٣٠أ) در وأ (   ٤٦) در  يم  .(١٣٨ (

 .در  
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 ا و     :ت اا س١ .ق. ٢. ات ٣ . ا٤. . ا .

 )، ٥,٤,٣,٢)، وال (٩ا ا ا   : اول (

        س وا و    ا  س ا أن ا 

  إ  دةا    ات إ      م  رم تاء دراإ

  أى  إ  آ  م ال.  

  )٩اول (

ا  ا ا  ةا  ارس اق اا    

  

  

  

  

  

  

  ا و  ا زا اد ات أر  ،سا   ل

 ا م ) ا ،(      فم  را     روف

) و دا  ى    ٠‚٠٣٦ااة،  أن ا ا وي (  

)٠‚٢٠٠)  تر٤٠٠) و  أن و  ،( 

) وه ا أ  ى      ٠‚٦٦٨() و دا  ى     ٠‚٧٢٦(وي 

)٠‚٠٥    ا زا  اد ات أأن در   (    ، أ)٧٥: ٢٠٠٢( .

ا و )٣,٢ (   ا اأ زا    أن  يا    م 

 ا   د ةا ز .ا زا  أم  ل    و

) أن ٤ا (     ه اا  و     ة

.وا ه وا   ا   .ا  ا       أ و

) ا ٥ . وق أن اا ر ( ا  اد ات أأن در 

 ا زا   ا مري وا ا  اءا   ل 

  ).١‚٩٦-() و أ  ١‚٩٦(+و أ   )١‚٦٢٢-(وي  
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٥ را را . :      را   ى أداء از  ا

    .إ  ا داء ا  د ى أداء أي   و

و ا ا  ت اات ار ى أداء  ض     

: ى ار ). ٢٠٤: ١٩٩٠أم  ا ا. (ا وآون،  

(ض،  م إ  د ار ا   د   ار     

٥٢: ١٩٩٨(،        ا  ا را   ا ا  را روا

 ،)رياف اا  ات  ا ١٦٤: ٢٠١٤ا  .(  

         ى ا ةا  ارى ا   سا  دةو

  ). ١٠أاد  ا  ، ااج ار اا س، اول (

) أن  ار اا رت أاد ا  س        ١٠و اول ( 

)   اوح ةا  ار٢‚٥٧٩٣٦ا +  ه ٢‚٦١٩٦٩إو ،ر در (

  +)  زت ادر    ت أمدا رت أأ  ،ة ٣ا 

 ٣ –إ ،).ر در (١٦٤: ٢٠١٤ ، ن و أ)(٦٠٣: ٢٠١٠ ،)(

٦١: ١٩٨٨       ت ادر ز ن ة اا   س   ). وا 

  ،ا زا   تمرا     ا اا رت  ا

   ). ١١( ولا، اار  اة
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اار    س اا رت اارت ار ) ١٠اول (

  اة
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  )١١اول (

   ا اار  اة  ت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  النتائج وتفسيرها

  روا ،رااف اأ  ) م ن اا ،Spss( 

.ا   ا  ا ل  اا ا ا و

             ت ارأن ا   أن  ،(ا) ا ا

  .ا زا  ،ةا  ارس ا ت اا  

 ل ى ط ا: اار  اة  اف اول: ف ى 

ا  را :ا ))ت ادر   وق إ   

  وق ((. ))وا اي ساار  اة    س 

   ت ادر   إ    س تم     ةا  ارا

  .))وا اي مت اس

  ا   و ج انا   س ا ا ا

 وا ا  رم ا مو  ١‚٩٦٠ا    ى د ٠‚٠٥  

ر   ٣٩٩ .ول ا)١٢(   :ذ   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

ا ا وى د ت ا  ات س  )١٢اول (

امة  وا  ار   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) أن ط ا ن ى   اار      ١٢ اول (

)  ى را م  ءا ة٠٥٠ا    ورد   ا و ،(

) م ل ا   ىا ا أن  ،( إ   ا

 ) ى د٠٠٠٠       ن (اأن ا   ،را م ء و ،(

        ا ا  ى، اذا  عرا  وا ا  (وا

)،       ا وارا    ،(  ا ارع ان (    ٥٧‚٢٤٤(

)٤٣‚٢١١ ،(   ا ا   ،(مما) نع ارا   

)٣٣‚٦٧٩            ،ةوا اا  (ا) نء او ،(
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)٢٩‚٤٦٣      ن و وا ا مل، أن اا  دم او ،(

  ك اان ا ا  ة و      ارا  وا را و 

      ،ة وامت اأز    ن إرادة  ،ةا

اف ا وارا   وم  ال إ، وا  إرادة       

  اض اا ل إل ا ت اا     ا 

وارا  ، أن ام امم  دور   ة ا  ، ام ي 

 اار  اة،    ات واا  ،ث زت   

        ارإ   ا  ا ط  ممت ا ،ةا و

ا        ة م ا ط  أ وم ،  ارة وا

           حا   و  ل اف وأ  ة و

 درة  إد ال ت، وز و اا  ا اار    

 اة.  

ا ال إن ه ا   ا  وا ة ا أء ة          

     إ    ،  ةا  ارى ا س داةا 

ارا وا  اي دي إ زدة ة  ص ا ء    

 ) ١٩ا  يا (     أ   باس أو إدراك ا ة  

 .وا  

و روز أن امع ا ة  ظوف ة اء   اد        

    ن ط زو و و ،ر أو و  وإ    

          و و ا وا ادراك اا  و اد واأ ا

  ن أ رة      م ا اءوإ ذوا   اوأ دا 

 ،) ة٢٦١، ٢٦٧: ١٩٨٣       وا د راا   او .(

ارع ى إار اة و إمت اات، وا  ا واح          

  واي.                   

 :مف اوق ذاتاف اّ   ا ة اا  ارى  ا

و ا ط      ،(موإم ) وا ،(ثر وإمذ) ي: ا



  

(204 (  ................................................................الإصرار على الحياة لدى طلبة الجامعة   

  

           

 

   
 

Adab Al-Kufa Journal 
No. 50 /P1 

Jumada-Al-Awwal 1443 / Dec 2021 
 

آداب ا    
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 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  وق إ: ))  ت ا ل ار  ا . او

إ    وق  ار وامث)). (( اار  اة ى 

     ط ا: ا وامم)). (( اار  اةى 

 ى  ا (ذر وإمث)، وا ( وإمم)،     ي:

  اار  اة)).

  ر   وف واا   ات  ا  ر ان ا ا  

 اجا ا  ا ا   ا  رم ا   وا    ا

٣‚٨٤      ى د ٠‚٠٥  رت   )٣٩٦، ١( .ول ا)١٣(  

  :ذ  

ول ا)١٣(  

 ا  م ا  ا وا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

   - : ٦وا  ١٣و  اول 

١-  وق إ دا  ةا  ارا   ا ى ط 

ام ود ا  ذ ا   ا وا، و ً ا
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

 م اا ا  م    و ا ود وا

 و ،و تر اته ا إ زت اأ ا موإم و

ا أ   ة. ووا  ارا    ا ا

روز ن ا    اس  اه ورة اص ا  أن 

 أم أ اء ذ ا ا ا  ف ا ،  ام

 ،٣٧١: ٢٠١٣(أا    زة روأن م  ( ى  ثمر وا

 وا  ام    نما ا  ة، ام ع اما

  و    ا  اات و إم  ا وار. 

 ى ط ا   اار  اة  دال إق ود  -٢

ا) ء اإ أ و .مما ا و ،(مموا 

 أ د ل ق ط ا امم  ى اار  اة 

 ط ا ا ، ان ا اف  ا اق اال  ء 

 .م   و ذ ااا ا ج ا  تم

 ى   ١‚٩٦٠رم  ا او ا   اار  اة،

  ٠‚٠٥د  ر   ٣٩٨ .ول ا)١٤ (  :ذ   

  )١٤اول (

   ا، ا وامماوق  ى مت اار  اة 
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

)، أن اق  ى اار  اة  ط ١٤(   اول

 ن (ا   دال إ ،مما ا وط ا ا

 م و  ذ  وا ،مما ا ط وا (وا

وا ات اات ا    ،ةا  ز اات رو  

 ،ا ا ط   أ مما ا  راا ا

(( ن ا  ل  ،ن   ذا واات ا ات 

 و ،م  او  ه ا  ن ا إن ا ، ن

 و ،م ا  اتا   ى د يوا .((م ا

 ات ات امإ   ودور (وا ا) روف اة،اا

 ،اه (أ ات ٣٧٠، ٣٦٩: ٢٠١٣أ  مما ا ط  ان .(

ا     اات وات ا   ا   موا ا

   إمت اات ا أ اه وارع  ى اار  اة.

  الاستنتاجات: 

-        م ه او ، ًى ا ى ط ةا  ارد او

       وا ،ا ،وا ا)   ا اة ا  را

      ا  ار  ،و وا  نموا ،(مموا ،وا

.مإ و ذا 

إن اب وات ن  اى  اار  اة. اال  أن  -

  ة.    ا ا ا      ة اار  ا

-     ارا   ى ن مما ذوي ا  إن ا

  ا ات ا وق  الا .ا ذوي ا ا  ةا

     .(وا ا) اتات ا   

-            ارى ا  وق اثإ  وا ا    

  اة.  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  التوصيات: 

ال س اار  اة   ا ا  ىً        -

 ، وو  ا ر   ، و ق          

  ات وا.  وأ   أاف ة

 ات ا و ا وا م و ار وادئ     -

ا  ا اار  اة، و إمت اات  ا وار  

 .ات واا   ءروا  

-    ت اوا اا ر ت اا     ى  ا 

اار  اة  ا،أو ا   أاف  . أو اذ   

  .  قوط أ  

  المقترحات:

١-  و  درا  ة   ةا  ارا     ان اا م و

ا، و  واد ا  وا اطر  اات و   

   : راا

   إطر مي . -أ

  . اار  اة  إطر دء س س  -ب

  . ار  اةء م ي   -ج

٢-     ،ات اا ى إ  تاء دراإ ا    ارا

     -:اة

-   .ا اا-   ا اى    -واا ا اء   -واا– 

 .ا ا  

  قائمة المصادر والمراجع

  .،  . ا ا٤):اس ا٢٠٠٨ ،( ونآوأ ، اد  -

- )  ا  ،عز ٢٠١١أ ،د ارت ا١): م  مد  ،

 .ا ردما ن، ا ،ا  
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

، دار ): ا ا مت ا م  ٢٠٠٣أ ، رء د ( -

. ،ةت، ا ا  

،   :(  ١رات ا ا  ارات ا وا٢٠٠٩أ  ،ج ( -

   ا، اة .

-   ) ا   ،١٩٨١أ    ، ا ا  ،يوا س اا : (

  اة. 

- )   ، ويز١٩٩١ا وا  ي ، دار اا ا  أ : (

ا  ،اقا ،ا ،.  

،  ء ا    ٢ت ا (ارء/ا/ اع)، ): م٢٠١٣أ ، ب ( -

  ، و أ ال، و  ، دار ا ،ن، اردن.

- د ا  ،ونآو )١٩٩٠ ،س وااد. ١): ا ،دار ا ،  

-      ا    ،د  ا ؛ر ،١٩٩١(أ    ،ت ام ا  :(١ ،

.دا ا ا ،ا ،وا  ردار ا  

):  ا اي و ، اح        ١٩٩٧ا  ، ا وآون( -

  واز ، ارات، ارات.  

،    ا ،ا ٢رات وا ،) : ا ،١٩٨٨م أ ( -

  .  ،  ن  ، دار اوق، اة

): ا ا  ا ومخ وى د   ات  ء  ٢٠٠٩أ ، ) ة -

ت ا، اات ذج اس،   ا د ا ا وارا 

٦٣٧ -٦٨٨.  ٣، ع٢١ .دا .  

ا ا ا واي، دار اة       ): ٢٠١٢( زن  أ ، ة  -

  .  واز ،ن، اردن

- )  ا  ،١٩٩٠  وا  ا دار ا ،ت ام :(

ا ،زوا . ،ة  

- )   ،٢٠١٣ر  ،ا م  :(ن،     ١ ،زوا  ةدار ا ،

  اردن.

- )   ،٢٠١٤ر ،س ا :(٥ ،وا زوا  ةدار ا ،

  ن ، اردن.   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

واز.  ان   دار،١مت ا و ،   ): ٢٠١٧( اد، ء -

  ، اردن. ن

  ): مت ا، دار اوق، ن، اردن. ٢٠١٠ ا )د ،ال -

    (ا ب  ادي و ): ا٢٠٠٩اي، أ ظ رس ( -

  ضا      ، ر ،ا ى ط (    ،ا ا، ا

  ااق.

): ارات وا  ا ا     ٢٠٠٢ح ا،  ) ن، أ  و اد -

  .، وا، دار اب ا، اة

- )  ء ،ن٢٠١٠    ،وا ث اا  تما  ١): أدوات   ،

ا،  

): اس وا  ا  ٢٠١٠ن، أ   و أ ، رء د (   -

  . امم (أ وأدوا و). دار اب ا، اة،

- )  ،٢٠٠٩،وا ث اا ا  ا :( ١  ار اا  ،

ب، اة ،  .  

): مت ا : ، د ا و  ا      ١٩٨٣، دوان ( -

  ا  ،اد، اد، ااق. 

-     )   ،ر و  ا و أ ،٢٠٠٩ا     و ان ا :(

     ،ا  ى ط ضا     مما  ،ص ١، ع١٦ ،

٤٠٩ -٣٧٣ .  

  ، دار اة  واز ،ن.١): أت ا ا٢٠٠٧،ا ،ر ( -

- )   ،ا ٢٠٠٩ ا :(-   ا و م ،اا

 ،د٢وا ،زوا وا  دار ا ، .ر ،  

-  ا  ،  )٢٠٠٩ :(  ا-   ا و م ،اا

 وا„ ج اوا ا„  .٢،      د ،زوا وا  دار ا ،

.ر  

- ) ا ،ا ٢٠١٥ ،ا م  :(٢ا  ،   ،ةا ،ا 

 .  

- )  ا ،ا ٢٠٠٠ ،رات ا٣): ا،ا دار ا ، .   
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

- )  ،ا ٢٠٠٨ ،وا ا س ا٥): ا      ا ا  ،

 ،زوا  

دار  ،١ وأدوا وأ ،  ) : ا ا ١٩٩٨( آونات، ذون و   -

ردن. ،ان، ا  

ار، دار  ،). اس ا  ا وا ١٩٩٨ض، س د (  -

ا ا ، .    

-    )   ،ة و أ ا  ،ري٢٠١٥  ،ا   :(دار ١ ،

 ر اردن.ان، ا ،وا   

): اس ا ، أم  ا ٢٠٠٨اوزآدي،  ا   ب ( -

 . ،ةا ،دار ا ،أ  و ز  

-     ) ا   ،٢٠١٨ا     ا  ،ا   ت :(

 . ،ا ،ر ،وا ت ا  

،    ،  ، ١): اار، ٢٠١٤ماد و  ،زان( -

.دا ا ض، اا  

- )   ،زن٢٠١١        دار ا ،ا و ا  ا  لأ :(

  .، واز، اة

-  ا :(  )   ،و ا  رأز ، ةا و ؤ ى

  . ١١٠-٨٥، ص  ٢٩ا ،    اث ا. اد ر

- )   ،٢٠١٤  ،وا ا رات واء ا ٣): أ   ،

  دم  ا ،ن، اردن.  

، ، ان ، اض   ١):  امت وطق ا ،   ،٢٠٠٩ان ( -

دا .  

- )   ،٢٠١٢س واا :( ،ا و ا  ٦    ةدار ا ،

  واز ،ن، اردن. 

- ) م ،ج ٢٠٠٢ ،ا   :(٢ ،وت،  ١ ،ا ادار ا ،

  ن.

):  ا اي ( ودئ)، دار ران،  ٢٠١٥اي، س مح ن ( -

  ن، اردن.
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  ): مت ا، إاك  وا، اة، .   ٢٠١١ي، دل( -

): مت ا :  ،ج أ ج و آون، ا ١٩٧٧ل، ك وزي، ج ( -

  . ،ةا ،وا  ا ا  

-Anastasi.Ann.(1976):psychological Testing 4th ed. Coliermacmillam , 

International Edition ,new york. 

-Ebel, R.L. ( 1972 ) : Essentials of Educational Measurement, N.J, Engle wood 

cliffs, Inc.  

- Engler, B.(2003). Personality Theories An Introduction. 6thed., Houghton 

Mifflin Company. New York.  

- Nunnally, J.C., (1981). Psychometric Theory, 2nd ed., New York: McGraw – 

Hill Book Company. 

- Pajares,F. (2009) .Overview of Social Cognitive Theory and of Self Efficacy. 

www.des.Emory.edu/mfp/ eff.html  

-Steven K. Thompson, 2012. Sampling, Third Edition , Wiley & Sons, Inc.  

  

   - :التعليمية للإحصاء المواقع الالكترونية

-   ر أAhmed Khorshid رات ،رات ا  ة ، ا ،

 ،ا  ا  

  

-  ،ء اد. أرات اوا ر ء اأ  ،   

  

   ، أداردن    Khaled Sawaie ااد.  -

   

    :     د. -

  / وما وا ا  / ة ا ا -IUG  -eLearning Centre 

Video Lectures  

  ،      د.  -
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آداب ا    
 ١/ج ٥٠اد :

 ودى ان ١٤٤٣م /  ول٢٠٢١ ا 

  ) أسماء الخبراء١الملحق (

 ا  ا ا ا   –إ إا   اد  أ. د. -١

أة   أ. د. - ٣ ا  ا  أ. د. -٢.  ا اي

 ر مري     أ. د. -٤. رد ا-  ا –  ا ت 

  ا دابا ا ا  .أ. د. -٥  ا   ءر

  ا  ء ممي اا ا  .أ. د. -٦  أ  

 ل ي زي  أ. د. -٧.   ا  ا  ا اي

        أ. د. -٨.   ا  امم  ارد اي   

 دأ. د. -٩.  ا  ا   كد     ن ا   

ا أ. د. -١٠.  ا   دي ر  .أ. د. -١١  ده 

  /ا اث ااا ا    .د. -١٢ . .أ  

 أ. د. -١٣.  ا وزارة ا / ا ا   ا اي    

 ا     ن .أ. د. -١٤   ريا   .أ. د. -١٥  

ا  ريم  وان ر -١٦.  ا د..أ     ن

 أ  اي     أ. د. -١٧.  .   ا ت  ا اي   

ا م  صامما  ا . د    .د  -١٨..أ

     ج اا  /ا ا  ا ّ ا  دل

 واا وا وزارة ا /ث اا   .أ. د. -١٩  

     وا داب اا  (ار) ح ا    

٢٠. ا-   ا  /اا  ا   ا  .د..أ

س و /مما .    

  

  

  

 


