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  الملخص:

 و خ ال ا   

أ اوع ا  اخ 

 اا  و .اا  ا

 ات  زا  و

 ا  ات

ا و  وا اا .

  ن او   

:ي ور اطا   

١-   خ ارا ا

.راا 

٢-  اض اا 

زو   ت 

.راا 

٣-    ارا ا 

  اض ا تا

.راا  

ت ااض : اخ، اا

 ا، در اارة، خ ااق.

 
 
 
 
 
 
 

Abstract: 
Our research is within the field 
of medical climate and is one of 
the modern branches of Applied 
Climatology. An important 
subject has occupied and 
continues to occupy the interests 
of researchers in various 
geographical and climatic 
disciplines as well as medical. 
The research consists of three 
questions as well as the 

theoretical framework: 

Thermal characteristics of the 

climate of the study area. 

Characteristics and distribution 
of joint diseases in the 

governorates of the study area. 

Effect of thermal properties in 
the variation of joint disease in 

the study area. 

Climate, Arthritis, Keywords: 

Temperature, Climate of Iraq.  
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  المقدمة.

  نمس  ار واا  ر اا   ا

  ء  ذ  د و ،و را  ة ام  ا اوا

 ٤ت ا امم" ا " ا  اخ وا  ود ان (

 ،(.ق و و ا ا ا  را أ ا 

او   نما.  

   خا  نانما ة ط نا ن    و أ

  رة ن  أ، و اا ة، و  ت أون ا

وه  امنة    اا ا ا   ا ا  آر

ا ا    رآ  خا  ر ال وطا  ر ا 

 ت ا ا ناو و ، ا وف ا و 

   ام أ دا   روا ا   ن درمغ ا  ا

   اوف و .    ا ة 

 ا ت اا  أن ا أ ث ات واراا  أن

  ضنما  ا درا  ا   او ،وف ا 

 اض ا ا  ارا ا ) ن ف ا– د رم را

 ا درا ط  ،(ةف، اا ك، ا ت 

  موا ما ا  ض وع وارا   ارا

 ،اض ااذ  اض أه ا ت ا دازد    ن

 وض ال  م أ د  اء رم ،رة اض درت اا

 ث ت  م  درت اارة و  ك  ل 

  ةا اق وا و  ا اق واب. ا  

  المبحث الأول 

  الإطار النظري للبحث

  "Research problem مشكلة البحث: " - اولا

       :ا ا  ا   -  

   ط ا ام وام  اار   ارا؟ -١
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٢ – ا ط  م اض ا تاد اا  ؟موز  

اض  ا  ا اار   ارا   ات  -٣

  م وزم؟

  -: hypothesis of the research" "Theفروض البحث  - ثانيا

     : ت ا أن م -  

١ –   ارا ا  موز م   ن ضم  ت

. أ  ن ااء أ راا  

٢ –  راا   اض ا تاد اا  موز م  دو

. أ  ا ا ناء ا  

٣ –  موا ما ا   راا   ارا  ان

 ا ،اض ا أي  ان   دي ا ارا ا

.مو مت زاد اأ  

  -اهداف البحث:  –ثالثا 

اد رم  ت  ارا  ا اار وأاد ات  -١

.اض ا  

٢-  وف اا  ا اراض  ا ا   أو  ا

.ا 

٣-   ه  –ا ا  ارا ا  ةو در  ا

 ااض.

  -منهجية البحث:  -رابعا

اارة ات ارا  ا ا وذ   درت 

ى واا و راا   اض ا ت ور، 

  ام ب ا ا د ات ا  اات 
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 ا تت وا ما   ،اضوا اExcel) و (

.راه ا  أدق ا ل اا   دور  ن د  اا  اذ

 ان ات  ت ار واار وا   ا ااري.

.راا   ا ر اض اا ا  تا  ا  

  ).١ينظر خريطة ( -حدود البحث:  –خامسا    

ث ت   ك ا  اود ام   -: الحدود المكانية –١

 و ،أر  ل ال واا    ،اقل ا  

 اق وال ا  ام، أ  اب ا واب 

)  ح ا   ١ا.( أ   ا   

ض دا )ˉ٣٤ ٤١°  ˉ٣٥ ٥٣°  (و  لط )ˉ٤٣ ١٥°  ˉ٤٤ ٤٥° 

 ( )١،( و  )١٠٣٦٠ ٢ ( و)٢.٢ (%  

 اق ا٤٣٤٣٢٠(ا١).٢  ا ا   فا   

ض دا )ˉ٢٩ ٥٠°  ˉ٣٢ ٢١° ( و  لط )ˉ٤٢ ٤٧°  ˉ٤٤ ٤٤° 

،(  ا  با ا ا دا ل وا  

 امر  اب و وا، اد  اق  و و ،ء

 )١،( و  ا )٢٨٨٢٤ ٢ (أي  م )٦.٦  (% إ 

 .ا  

  ةا  ب أ  اقا ض دا )ˉ٢٩ ٨°  ˉ٣١ ١٩° 

 (ل وط )ˉ٤٦ ٣٣°  ˉ٤٨ ٣٧° ،( و اا  ءا ا 

ا  اقا و  رأس ا ا   ٦٠( ط  ،( 

ا   لل اوا ا  ر ذي نو ب وا دو 

ا وا ،ا و  قان اا و ا ا  ا  

)١ .(   ةا )١٩٠٧٠٢ (اي  م )٤.٣ (%  .اقا  
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) ١راا   ( .اقا  ٢و  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  -الحدود الزمانية: 

        خ ارا ا درا  ا  أ ا ة اا 

)  ة را٢٠١٧-١٩٨٥اوا ا م   ا ( 

ى واارة ات ات در،    اض  أ

)، ٢٠١٧-٢٠١٠امت  ازارة ودوا ا   ارا وات ة (

  تما   ة اا  ن ا ا  ةا   

.ا  
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  المبحث الثاني 

ناخ منطقة الدراسة
ُ
  الخصائص الحرارية لم

  تمهيد:

 ُ اارة  أ  اخ      ُ  اخ اى 

 ارة ات ادر ي، وا   ت، وان وان واما

وف إن اارة "ا"Heat  ىإ  ا   ا ل اا

"  ار Temperatureوااد و أ ارة، أ در اارة "

  را  ا ا أ و مودة وا سوا أو 

 ط.   

ا  ك آا  وذ ن ات   اراُ  خ ري،

وا   لو   ا دوو ا  اق وذخ اُ 

 ٦٠أ   ا ا   اة ن  ا ( ٣.اات

 (دي .ا ود ه ن و ٤ان ا دة رطز  ا   

 ارة ات ادر  اا ا طن ا ن   خا 

  كو ا  ن، أ   ُ ً و  ا

د ا ود وذ ن ت اا.ا  و ا ا  

ح ا ةا    مأ  ا ا   

 م  و   خن ا   ا طا ءً و را

      ،ووا ب ا ا ا و ا

 ا ح ا  ا  أ ء وا  مر أا 

اط  وا ا ن     ا ا ور ازج 

 ا ا  ت اا  حر   ك  ن، أ

   اء وا   وده ا  أور  موا  ا

  .وااض ا واو  إذ داد ت ات 

  : Minimum Temperatureخصائص معدلات درجات الحرارة الصغرى  -١

) ا ارة ١ت ات در  موز م  دو ا (

  ن أ ، إذ   أ اء ارد م  ارا اى
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 راا و  ىارة ات ات در أدم ُ ا ، 

ْ) واي  ُ أدم درت اارة     ٥من ام ) ك 

 ل أ أ    ارةت اداد در   ،راا 

ا ارة  د ا   ارا    ز 

  داة اض اا (ْ . م ٣٠.٣وص   اة (

   ك وأ    ارةت ات در ن أ و

.ا  ا  م   ةا  

  

  

     

  

  
  

  

 اا، وا ا ماء ا ا ا، وزارة  :د : ار

 ،خت ام  ،رة اد ،٢٠١٨. 

 ) ٢ا     ىارة ات ال در أن ا (

ْ)  ٦.٨ اء   ت  ارا  ا أدمه   ك (

  ،(ْأ ه    (ْ٩ ا  ءت  اة  ل ( ٧.١و (

ا  ل  أ ا  ا  ل رع ار ت

) ا ٢٨، ٢٦.٩، ٢٧.١ا   ( ْ ا  ود  ،اا ت و

 ا، و  درت اارة  ال  ات ض 

 د ا ء واا  دةوت ا ز ا ع ا  

 ا  رل اوط د ا  نطار ا ء  ٢١ ان وا

اء   زدة ت ت اع ا  دي ا ارع درت 

  وا    اء. اارة
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)  : د ر١ا.( 

 -: Maximum Temperature "خصائص معدلات درجات الحرارة العظمى" - ٢

         ع اا  ارة ات ات در    ا

واان ن  ا ا  اار وُ  أ درت 

و رة اا ا أ  ارة اا   ،زي آب و  

ْ)  ْ٤٣.٨) و ك ( ْ٤٥.١)   آب و ا ( ٤٦.٩ اة (

  ز، ُ   أ ت درت اارة ا  أ اء 

راا  ت  تا أ  ُ إذ من ام    ردةا 

. ْ )ْ١٨.٣) و اة (ْ١٦.٧) و ا (   ١٤.٤ك (

)٣.(  
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  راا  ت و ء واا   ا ا ح

  ك واة اي ام ه   ااد ات اض 

  و ا) ا ٤  ارة ات ار ل اد اازد (

 ا ةوا ك، ا ت  تا أ  يا ا 

)٤٤.٣، ٤٢.٣، ٤٠.٢   ارة ات ار ل أدم أ ،اا و (ْ

) ا ا  ءا   ُ٢٠.٠، ١٨.٤، ١٥.٩  ا ،اا و (ْ

 ا  ع مار   تا  م وا ا ّ

.ا    

  ا ن ا  ءً وار ارةت ادر  ضا ا أن

   راا   اض ا ت ا ضا رم ا

.اض ا تد ا  ظ دزد  يء اا   

  

  

  

  

  

  

  

 

)   د /ر٢ا.(  

  المبحث الثالث 

  خصائص أمراض المفاصل في منطقة الدراسة وتوزيعها الجغرافي  

  تمهيد.

اض ا ت ا   نأن أول إم  نإم  

وة،  أن ا ا  اء ا  ء اُ  أن 

 مما  تت اظ   ،دا  م اض اأ
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د ان واوب   ٥.واا  أ  أول  أن ا ر إُ

 " اArthritis"    ن رةه او ،"" Arathorn  و

 و ،ا"itis ءا  يب اا   ن ب واا و "

ا ، أ  رو   م   إ ات 

.آ إ      ٦(وا( و   اض اإن أ 

 إ  و ،ف اإ دي إ رآ و ، اضأ  ذا

أن  اص ن م روات  إذ    )٧(اض أى.

   دة أوز   د ال ا ا 

داد م  ااء اردة وا د   إن ات  و، إذ

 اةا  تردة ذات اا طا  ط)٨.(  

  )٩( -تصنيف أمراض المفاصل: 

 اض وا  ه دو م ا  ت اا و

 Diseases of) ا ا وا اأاض ا (أاض از 

musculoskeletal system and connective tissue" "   و 

) و ٧٩و د  (  (M99)ب) وM00) و أ M  ف 

 د  ىأ م    اض اا   

)١١ أدرا و ،اا وزارة ا ا  او ( :-   

 - ): M14-M05التهاب المفاصل الريثاني والتهابات أخرى بمفاصل متعددة( - أولا 

  -ومن اهم حالاته: 

 "Seropositive Rheumatoid التهاب المفاصل الريثاني الإيجابي المصل -١

Rthritis":"  

 أ و ،وا ا   ا ا اض اأ أ 

 ، ت ااض اواأ  ات ث ء أا  اد ان أ

 أاض ا اض ا و ا و ا  اض  )١٠( ال.

 أاُ اى اب ف ا إذ داد ا  ا و  ا، و

ا ء  ب ا  و ر١١(وا(.  
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 Psoriatic"اعتلالات المفاصل بالصدفية وبالاعتلالات المعوية" -٢

Andenteropathic: -  

) ضا ا ٢)  ضو ا  (%اء ١٠ ا إ (%

ا  إ  ب اض او ، ن تا   

  ةت اا   ام  ا ري اب اا 

وا  ه).١٢(    

  Juvenile Arthritis":-التهاب مفاصل الأحداث  -٣

)   صض اا ا ١٦ و ٣  "ض ر) و

)  لطا  يا *"٧٠  ث اما  ضا او ،(%

ب ث    ا، ون اب ا  و ا )١٣(ار.

.ما ف أو ا وس أو أ ا ١٤(إ( 

  -: Cout "النقرس (داء الملوك) " -٤

رات  ار  ، و أ  ار  ال 

 را  حط  يص اد او  بة أ  ا (لا)

ا ...)١٥(  

) ا ض، ٥ا ا تاد اا  وا موز م  ا  (

 ةا   ) ولن ام    ولا ٣١٥٤  (ا

ا   (من ام   ، ات  ا   ٨٧١ظ ك (

  )   ك.٣٠٣ارة، اذ  ا   ان (
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  .٢٠١٨اد، ار د:  وزارة ا ،مت  رة،   

        ) ت ٦ا  لا أ  ردء اا  إن (

)  ض إذا ا ك،  ٤٢٤٣، ٢٩٢٨، ٧٩٣ا) ت  (إ

 ت ا ر أدما ا    ،اا ة) وا ،ا

  و ارا  ت ) إ ٣٣١٨ ،٢٤٤١ ،٤٥٢( با اض 

و اا  . دور اض درت اارة  زدة ا ه 

)  ن ءا  أن  ا إذا ،اض٣ا  ا    (أ

)  ن٥ .(أ  

  

  

  

  

  

  

  

  
  :و اM19-M15:( -  مفصلي) ( –فصال*(التهاب عظمي  –ثانيا     

د -  ١
ّ
ال متعد

َ
ص

ُ
 ا   ض  او -  :" Polyarthrosis"ف

 أ و ،ر ا   و ،وأ ا  ب نو

ا ا ض ا اض  ا وار م ن وزن 

 ١٦( ..ا(  

ال الورك - ٢
َ
ص

ُ
 ا اب    - ":  "Coxarthrosis Arthrosis of hiP ف

 ،ا  ركا  رء اا  ا   ث او ،

وأ ا  أ ا، و ا اض  اب  ا ق 

  .)١٧(ا. ا واب ا او وال
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 Arthrosis of first car"فصال المفصل الرسغي المشطية الأول - ٤

rpometacarpaljoint ":  -  وت اا  و  اء أا

ا   اأ  ،لف اأ م  ءا و ،ا 

  رب وا  ،ا رح، وا   و ا

١٨(..ا(  

) ا ٧   وا   موز م ت دو (

–   (ل (اب  ارا ، أ ات اض 

من ام ب )٢١٩٦ إ (  ،ةا  ن  نم ولرا ا 

إ) وا ل  أن ا اردة   ٥٤٩ك ا )  ات د

 بت   إت أ   ار    ا ا ا

)١٤٤٦ إ (  ز .أ ت أا    ُ ) ا٢٣٠ 

   تا  د ان أدم    ك   (إ

) ا ٨٢٥ا )  ةا   ذا وا (أي أن  ١٣٣٢إ ،(إ

  رةر اا. اضه ا تا   

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

) ا   ء 7أا    تا إن أ إ (

)  ل١٩٣٢، ١١١٨، ٤٣٣  و (ةا ،ك، ا) ت  (إ
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)  تا  د  ا    ،ا١٤٣١، ١٠٦٧، ٣٥٦ا 

.اا و راا    (إ      

  

  

  

  

  

  

  

  

)   د :ر٧ا(.  

): ومن اهم M21-M20تشوهات مكتسبة في أصابع اليد والقدم والأطراف ( -ثالثا

  حالاته:

 Acquired deformities of fingersأصابع اليد والقدم" تشوهات مكتسبة في -١

and toes  

 ت اا  ا و ،راا   ددر اض ما ا 

ا ا  وا ا أ  ب  ت   ن ا

إ ت ت و اور، ا وا، ور اورة ا ا دي 

اا وا وا ا اام ١٩(و( (ا ه ا)   .

ا أ  ا ا   ي٢٠(ا( .  

 Other Acquired Aeformities ofتشوهات مكتسبة أخرى بالأطراف"  -  ٢

Limbs:"  -  ض اا ا   ان ا دي إت و

  ا  و ،ا  اضأ   تا  و ،ا

     ا   سا  أ ا مب، واا 

أو ا ا   ا  ا م و ،ا ٢١(أ(.  
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 ) ا  9  ت اض ت ال ا أن (

 أ ا وا واطاف م   ر ا إذ  أ ل 

)   آذار   اض ١٠٩إ  ن أ  ،ةا   (إ

ي آذار وم   ا   ل) ل ن٨٥  (إ أ ،

 ا  ل أ    ولن ام  ن ك ب )٤٩ 

إ ( ضا ارة درا  ا ،ا أ ل أدم ت  

)١٧ إ (  ك   لأ      ا 

  ا   ان. ا ) إ ٤٧ ،٢٦(  إ ل أدم واة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

ا  )١٠(  ل أ ا   م ا ا  أن إ

)  ثت ا١٩٧  ا ا  ا   و (إ

) ت ا ار ل ل  ٨٥ا ة اا    (إ

)  ردء اا   ت٩٢  ،(ل إا ا  ء 

)   ت ل ك أ    ا ن ا٤٦ 

)  ل أ را ا   ت ادم و ،(١٥٢إ 

 ت اا أدم   يا ا م ث، وت ا (إ

  إ) و اا. ٧٠،٥٢، ٣٠اث دة ا )  ات
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)   :د ر٩ا(.  

 M03-M00، M25-M22 :(-""Otherاضطرابات أخرى بالمفاصل ( -رابعا

disorders of the joints  

      و راا   راام ا ه و ت ا ا 

 :ا-  

 ا اض Pyogenic Arthritis":  "التهاب المفصل التقيحي - ١ 

 ا إ  و درات اا و ،ا ااع اأم

و ط ح  ، و اوس إ ا  ط ا، أ

اأ ار اوا رارة وا ع دروار ا ٢٢(أ(.  

  ات  :" " Reactive Arthropathiesاعتلالات المفاصل التفاعلية - ٢

  أ اأ  ، أو و ت ا   ا ا

 اف اطا ر إ  وا ا   اف اطا

  .)٢٣(واد اي 

 ) ١١ا  ن أذ رة وا موز م  دو (

 أ ا     ىت أااض ا ت ا ار

)٩٦٢٨  ا ا  ارةت اض درا  ا مة وا   (إ

  ء  ،ىا راا  ت رم ن ا د اوا
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   ردا من ام)  ا  ت ل  ٨٥٦١ا 

إ)، أ   ك ن    ا  أ ل إت 

) ر  ٣٤٤٦ان ا   ن  ل دم  أ ،(إ

) ا٦٠١٠، ١٩٢٢و ا  ك وا   (إ   أ ،ا

) ا دما  ن لأ  ء ة٦٨٣٣ا (إ .   

  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

    ) ا ١٢ ت ا ع أ  ردء اا  أن (

)   اض٢٠٤٨٢ (إ    ذا ا و ،راا   

 ا ةا ،ك، ا ت  ت ل أ ا ا

)٩٢٠٧، ٨٢٠٢، ٣٠٧٣   را ا  ء   ،اا و (إ

) ا ت ا ل٧٨١١، ٧٤٥٣، ٢٣٥٧ ا  ا (ت إ

)   ع أث، و١٧٦٢١ا .(إ  

  

  

  

  

  

  

  

)   :د ر١١ا(  
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  و اM36-M30 :( - : اضطرابات شاملة بالنسيج الضام ( –خامسا 

و ا اض أول  :ةالتهاب الشرايين المتعددة العقدي والحالات ذات العلاق –١

)  ه١٨٦٦،"و " ا   ( و اب اا  م

  ا ما  تاا و ،ا وا  ي أذا

 ،ا  دسوا ا ا  ص وا و ،ا

زن ووا  وم  اأ ت  وأس واوا ا  ٢٤(وأ(.  

: ث "Other necrotizing vasculopathiesاعتلالات وعائية ناخرة أخرى "  -٢

) ٢٥-٨)  وا ب اا   (%١٥-١٠  ا  (

)  ثو ،وب ا ٥٠-٤٠ا ب اا   (%

 زاء اا وا ز٢٥(ا(.  

Systemic Lupus Erythematosus:"     داء الذئب الإحمراري الشامل "  - ٣

 ،ا  يي اا   نو راام ماض اأ أ

) إذ  ٤٠-١٣ اض  ات ا   ، (وام ا، و

)  أ م ي )٢٦(%)٦٠ ث طو ،وا ا اأ وأ ،

  .)٢٧( اط ا  واارة 

  أاض ": Dermatopolymyositis" التهاب عضلات الجلد المتعددة -٤

 ا ز ااض اوأ اض اا  ا ت اا

وا ا     يت اا  اأ و ،ا 

  و وط ي.

) ا  تا  ل  ١٣  موز م   إن (

  ا  ولن ام  ء ،راا   ت ال ا

 ٣٥٨، ٢٥٦ا ل إت اض اات    ا ل (

  ا   ن  ،اا  ةوا ا   (إ

 ك   تبل ا )١٢٠ ا ،)إو  ة وا  أن 

   أن أ ارة، ا  و اردة ا  داد ات د
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م   ت   ا م  ا ت   اة

   تا أدم  ا إن ا ذات ا    ،راا

 ا  ،) إ ١٧٤( بإ)   ك، و أل  ٥٠من (

ز و ا )٢٣٠ إ (  ،ةا ه وأ ا   اا 

 . ار ع درر  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

) ا ت ١٤ار ا ل أ  ردء اا  أن إ (

 ،ك، ا ت  ع ا   تااض ا

)  ة٧٩٦وا  أ ا ا     أن إ أ ،(إ

) ا  ت لو ٤٥٠، ٢٤٦، ١٠٠ ،اا و (إ ا  ء

) ا ثت اا  ت اا  ل أدم ٢٧٤، ١٩٠، ٦٥ 

)  ل أو (٥٢٩إ  أن ا إ   أن م و ،(إ

اارة  و   ا اض إذ داد د ات  ال 

 ردة ورة. ال اا   

  

  

  

  

  

)   :د ر١٣ا(.  
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ويشمل  -: M51- M50)اضطرابات الغضاريف العنقية والفقارية الأخرى ( -سادسا

  -الحالات الآتية: 

اات  Cervical disc disorders:"   اضطرابات الأقراص العنقية " - ١

،ا   وا را ثو  ا  ،اتا  را

  ا دي إو ،  وا   أن در ات إا

  ة أ اأ  ،م ع اا ب وور ا

  )٢٨(..م ا و اأس وا، واع  اأس

  - ": "prolapsed discتشمل انزلاق القرص اضطرابات أخرى بالأقراص   - ٢

 ض اا  ي، ود اا أ  أ  با م

ث أء ر   دي إ ف ااص ا و ر  اص 

   ارةت اض درأن ا  ،اتا  كا ت وا

 إ  ا أ ض أا ا اضأ ض، وا ا ة ام

 ا  و أو و ،ء اذ أرداف واا  وأ ر٢٩(ا(.  

ا  م) ١٥ ت ا  موا مت اه ) ا

 ١٦٧٤ آذار   ا ا)  أ ل ت  ااض، اذ 

 ام من  ر  اة  ) إ ١٥٨٦( بإ) ه  من 

   م ات أدم أ ،)إ ٩١٦( ب ك   ات ل

ك    ز أدم ات     ) إ ٥١٦( ب من

) ا ر  ١٠٥٣اا ول أا   ن ةا  أ ،(إ

 ا ار اات أاض أن اي ،)إ ١١٠٩( ب ار ات 

رداد وا  ردة اا وا و  ا رة. ا  
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  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

    ) ا  ١٦  ت  ل ا   ءا  أن (

) ٣٨٣٨ا  ك أ    يا ذات ا و ،(إ

)   تل إ٨٦٦   ل إ أ ا  ُ  ،(إ

) اة ووا ا ١٥٧٠، ١٦٢٨ و ،اا و (إ  ء

) ا ت ل أ  ٣١٤٢ا  ،راا    (إ

 ،)إ ١١٨٩١( بو م ا اي ُ أدم ل    اة 

 ُ  ا ت ادم    ا ا )١٢٥١ إ(، 

 ء  ا ُ  ك     ل بادم )٥٦٣ 

إ(،   ه أن م اضا    د   داد ا 

  ءا وا .  

 

  

  

  

  

  

  

)   :د ر١٥ا(.  
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 M54-M53( Other dorsopathiesوM49-M40( اعتلالات أخرى بالظهر -سابعا

elsewhere" "  

 :ا و-  

ب والقعس " -١
َ
د
َ
  ااض اKyphosis and lordosis:"     الح

 ا ن اّو  ري  ضا ا بي، وأد اا

  ٣٠وا  وال ات، و اطل.

ف*(تقوس الظهر الجانب)  –٢
َ
ن
َ
  -: Scoliosisج

 أ   ث ه   ني، ود اا  اض اا

ات وا  ه دورام ا ات م ءا  يد اا 

ما ا ا وا اي، و  ا ن أم أ ا أ

 ،راا ا أ  ،ا  وأ اا     )٣١(.  

) ا   وا موا ما و ا17 نم  إذ أن (

ام ارد   ار ظ  ل ات ه ااض وءت 

) ا تل ا  أو ا ٤٦٤٨   ةا    ،(إ

 ا بم )٣٩٦١    ردا   ء ك  أ ،(إ

 ت أ ي لب )ه  ٢١٢٨ تت ا عأن ار.(إ

ااض  ا اردة    اار، أ أدم ل 

، ١٣١١( بت    ُان  ت ك وا واة 

٢٣٥١، ١٩١٧ ا  د او ،اا و (إ ا ا  تض ا

  إ ارع درت اارة ا   ت ار ات ه ااض. 
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  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

) ا ١٨ ت ال ا  موز م   أن (

اض ا  ءا  أن إ وا  و ، ىت أ

 ،راا   دة تو  ت ار ل أ 

) ل ان ا٩٤٨٥  ،(وإ)  تل ا ن٣٨٢٠، ١٩٨٥ ،

٣٦٨٠ ا مو ،ا ةوا ك وا  (إ  تض درا 

اارة ا أدت إ زدة ار ات ه ااض، أ  ا ار 

  إذ ،ت أو  راا    ل أدم  

)  ت ( ٦٥٢٠اا ا ثت اا   ،(١٤٣١إ ،

إ   ،( أن م و   ا إن ه ااض  ٢٦٥٠، ٢٤٣٩

داد  ات  ا ارد و  ل ات  ا ار أي 

   أن  ار و  ا اار ود ات.

  

  

  

  

  

  

 

  

)   :د ر١٧ا(.  

": M79-M60 "(Soft tissue disorders relatedاضطراب النسيج الرخو( -ثامنا

  ومن اهم حالاته:

ث  ا ا، ودي إ  مMyositis:"  التهاب العضلات " -١ 

  ر ا  و، ات، و ا ا  اد اي

 ل ا دةا رت واا  اأ )٣٢(.  
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ليلي يشمل: الأصبع الزنادي -٢
َ
ا امدي أو   :التهاب الوتر والغشاء الز

ً ف ب  ا  ث   أ ا  امء 

وث    إر إ  ا    امد 

و ،و ا   دي إ يا ا ،ا  وإط اضأ

  ا، وار    ا،  اس  اض

 ..ا  إ إر  رةا و  ء ا٣٣(و(.  

) ا ١٩  ا اب ااض ا تت ا إن (

ر   زم وم   م  ه ااض  اا

ا أى، إذ و أن ت ا ه ااض داد  ا اردة، 

  ةا   ت ا ل أ رة وا ا  و

) ا ي  ٩٦٥ ل أ ُ من ام  ء  ،(إ

إ  (ء     ٨٢٠ ا وا  ) ه ااض

 أدم وُ ،)إ ١٧٦( بام  أ ت ا   ك 

إ ،  (  ٣٤( ب وأل ان ي  ك   ات

) ا ان  ي ل أدم ا  ُل  ٤١٣أ و ،(إ

) ا ةا  ٧٥٧ .(إ  

  

  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

) ا 20 ار ل أن أ إ ( اب ااض ا ت

  ثت ا تع ا  رد، إذء اا    ا
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)١٨١٥  ا   تت ا ا ُ ذا ا و ،(إ

) ا ة٩٤٨، ٧٢٥وا  ك أ    ،اا و (إ

 ل )   ١٥٤ا  ا  أن ذا ا  و  ،(إ

 ١٣٨٧ن ادم  ال  ل ات  ت اث (

  ت ادم ا م  ك وا  ُ  ،(إ

)  ا ٤٨٧، ٤٧  ا  ءو ،(إ  لا ن ادم

ت ا ب )٨٤٦    ل ما  اة، وا   (إ

. ت واا  إ ددي ز ارة ات ادر  

  

  

  

  

  

  

  

)   :د ر١٩ا(.  

ة  )، يشمل هذاM85-M80اضطراب بكثافة وبنية العظم ( -تاسعا
ّ
التصنيف عد

  -و:  حالات

 Osteoporosis with pathologicalتخلخل العظم مع كسر مرضي" - ١

fracture :" -  

 ض  ا  اض ء ا   ى 

 ء أوا ،ا  و  وث دي إ يوا ا  ا

 ،( أن اج و  ٦٠ ال و   (إ ا اض 

 ا و ة ط ا و ا و ،ا  رظ 
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 ا ر ضا ا و زن اوا ،أ راا او ،ما

 و  ا ول اوD  ض٣٤(وا(.  

اضطرابات أخرى بكثافة وبنية العظم يشمل: ثدن ليفي كيس منفرد بالعظم  -٢

   التعظم:فرط 

ر ا ا و أ  د  و  ا  انو

  ته ا ثو ا   ته ا ب ا دةو ،ا

 اوا ا    ا.   

         اباض ا ا  راا   مو مز  

  ت ا ل رد أول ان ام   إذ ،ا و

     اا، و) إ ١١٩ ،٥٢( ب ا اة 

ما   ك ا ) ا  تل إ٦٥   ءو ،(إ

) ا ك   تل ا  را دم زن  ١٥  ،(إ

إ)  ٦١، ١٠( ب آذار ادم  ل ات   ا واة 

 إن ا اردة   ت  أ و اا، و  م

 ا م  ، ع واب ااض ا ت ات ا

) ت. اا ادم   رةوا ٢١ا(.  

  

  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

  ) ا 22  ت ات ا  وا  دو (

) او رد أوء اا  ء ،وآ ت  ٢١٤  (إ
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)  ل أ ذات ا  ك وا  ث، و٥٢، ٥٦ا 

ة أا     ،اا  (إ ا    ل 

) ات ( ١١٢وا   يء اا    رق  (١٠٦إ 

)   تل إ دم ء ا  إن  ،(١٢٠إ  (إ

    ل ادم م ا  ُ  ثت ا

ة ووا ا) ك  ٧٣،  ١٧ا  ُ  ،اا  (إ

) ا   تا ٢٥أدم  ا  داد تل ا اي إن ،(إ

 . را ا  و ا  ردا  

  

  

  

  

  

  

)   :د ر٢١ا(.  

   - : Osteomyelitis" "(M86)التهاب العظم والنخاع  -عاشرا 

 ع او  با  و ب ات ا ضا ا 

 ط  ا ض إوب ا و (س ا) فات، ووا

 ،زب ا با  م   رة دو   ام

اف اأط  ضا إ و و ،وا ق واا  ا 

اأ ار اا  وا ة وا ارةا دة در٣٥(ز(.  

) ا ض ٢٣ تار ا  مو مت ز دو إ (

اب ا واع   ارا، إذ ء  من اول ُ أ ل 

) اة ووا ا   ت٨٨، ٤٨   ،اا و (إ

  تا أ ما    ) ا كت)،  ١٠إ

 اك و   انز و ي    تا أدم أ
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 ا   تا ر أدمأ    ،ا  ةوا بإ 

)٩ إ(،  ء   ولا ُ ت أدما   ةا )١٩ 

إ( ت ل إ ول ان ام   ا ب، و )١٤٤ 

ت) إ ،ثا    لر أا و  ولل اا 

ت أدم ا ا )٣٨ إ ( ،ا اد و د أن إ 

  ا ارة وا   . و اردة ا  داد ات

   

   

  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨ار د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، 

) ا  ت ٢٤  داد ل اا ا  ءا  أن (

 ت ا إ ارة، وت اض در ض ما ا ا

)  ١٠٦ ا   تل ا أ ا ا  و ،(إ

إ) و اا، أ  ك  أ ات  ٧٣،  ٢٨واة (

) ا  ٨    لا دم را ا  ء  ،(إ

ارع درت اارة    ت ا ا اض إذ و إن 

 ا ا  تد ا ل اا ض، وا ا د اأ

إ)، و  ُا ا أدم ل إ    ٦١ت اث (

إ)، و أدم ل إت   ا   ا  ٢ك (

إ   ،  ( اة أدم ل  ١٥ا ا (و

) ا وا ا   ت٤٤.  (إ  
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)   :د ر٢٣ا(.  

          

 أ - ) ا موا ا ز ا ىاض أأM87-M99:( 

 ا و:  

ر العظم – ١
َ
خ

َ
ب ا  ه ا رة     -  :"Osteonecrosis"ن

 ط  و  ام    د  ر

  و    ا  و ة ا 

مر  اءات وأ  ا اد اي   أن ب اات

 ا   ا، و  ا  اء م مت 

و٣٦(ا.(  

وهيمرض باجت  - ٢
ّ
 Paget’s disease of bone" العظمي (التهاب العظم التش

osteitis deformans 

  )  ضا ا و  أول " " ١٨٧٧ و و ،(

 ا أن وب ا اه،  ا ال   ار، وف 

  أي    ا و  و   اض واة 

 ات واووا ض ما ا ث ،ا  ازن  فا

    ا   ،ا   يا و ا

 ا    و و  با ا  ذه 

  ضا ا  ا ا وا ،ا وظ  دي إ 

 اا ي ود ا٣٧(وا(.  



  

       )501(....... ..............................................تأثير درجات الحرارة في الإصابة بأمراض المفاصل

 

) ا  اض ٢٥ ت ا مو مز   إن (

ز ا ىأ -   من ام  ء أذ ،ا موا ا

)  ثت ا  ت٦٨٠٤ا   ذا ء او ،(إ

 ٣٢٧٨ ،٢٥١٥ ،١٠١١( بأ ل إ  ت ك وا واة 

إ (و ،اا أ ر أدما   ت ا   ان 

  أل  وء ،)إ ٣٦٧٥( اث ات  أ  اي

ل أدم تإ   ك ب )٤٨٢  ز أدم     ،(إ

إ) و  ١٩٣٦، ١١٠٨( بل  ات   ا واة 

 ا  تد ا  ض واا  أن ُ ا  ،اا

  ارة وازدد  ت ات  ا اردة.

  

  

  

  

  

  

  .٢٠١٨د:  وزارة ا ،مت  رة، اد، ار 

) ا  ْ٢٦  ت ل أ  ردء اا  أن (

إ  ،( أ ت ات    ٥٧٤٠أ  ات اث (

) اا و  ٢٨٤١، ٢٠٥٦، ٨٤٣ و (ت  إا أدم أ ،اا

ا ه ااض     ا ار و ت 

)   ث٤١٥٥ا    ت أدم ا ا  ُ  ،(إ

) ا راا  ت  ا ا٢١٩٤، ١٣٩٥، ٥٦٦  و (إ

 ،ات  ايات او ارا ا  و   أن

 م  تداد ا إذ  ه ا ماض وه ا ا

  وا .درت اارة 
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)   :د ر٢٥ا.(  

  التوزيع النسبي لأمراض المفاصل: 

  ):٢٠١٧-٢٠١٠موع أمراض المفاصل للمدة (نسبة كل مرض بالنسبة  -أ

) ا ٢٧ م أ ُ  ىت أااض اأن أ (

) ا ك   اض اع أ  تا  ٣٩.٣  (%

)    ىت أاض اأ ب ٢٤ض ا   ،(%

%).  ٠.١ع أدم م  اع ا اض ا   (ا وا

) ا م أ   ىت أااض اأن أ ٤٢ ا  (%

ا اض ا   ا  ،ءت أاض ات أى 

)    م ١٦  ،(% ب اض ا  م أدم ُ

) ا ع0.1وا و .اض ا تا إ  (% أن 

  اض اأ   م ا م  ىت أااض اأ

)  ةا ت ٣٨.٥٥وا ما ب ااض اءت أ  (%

%)، وم أدم م  ُ ض ١٦.٢ى  دة م و (أ

) ا عوا ب ا٠.١ا .اض ا ع اا  (%  
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 المبحث الرابع 

  تأثير الخصائص الحرارية في الإصابة بأمراض المفاصل في منطقة الدراسة  

  تمهيد: 

ُوف اا     ذ و ،ن وراما   ا ا

" خ اا  فُ ث  رة ا ن ذو ط زMedicals 

climate إذ ،"اأ" ا ا  ا ا  أ  ن أولو ،"

، وأن ا  ااض ا أن  ااض ث  ل   ا

 ة خ    اارة واط  .م آ  إن 

ا اض ا واو ن ا ت ا واوف أن 

 اد ا  ا ،   أن اء  م او اود

 ووا ا )٣٨ .(  وا  ض وف اا و

  ى ات ات واوت واو ا ا  ل

اض، وا ام  ل  ا ا  و ا اض، 

  امن ل دة، أذ   ا أن ات  و اخ 

اخ  دور  ا ا    م   ر ا، و ن 

 خ واوا ،  أو  و  أو  ا ا

  ار   رة  ا  اضأ  اض، إذ إنوا

.ا ا  أو  )٣٩(   ت أنراا  ا و

 وا ا   أو    نما  اض اا

   ا اا طا  ٤٠(ا( .  

ت ادر ) ارة در ن وما را    ارة٢٥  (ْ

طاض ور اأم   ارة أا رن وم ا رع  ،ار

ل   ا ض ا واي دي ا درت اارة   ا

د اا  اتو ب اات ا ة  ث ا اي و

 ا )٤١(ارة ات اض دردي ا  .  تا 

ا دي )٤٢(وآ م ا ط ارةت اض درن اأ  وإذا .
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ا وا واض ا ا ٤٣(ا(اض أأ  أن  .  ى

    طا  راام ن أ ا و خوف ا

 )٤٤اردة. (

العلاقات الاحصائية لتأثير درجـات الحـرارة الصـغرى في الإصـابة بـأمراض  -أولا 

  المفاصل:

  العلاقات الشهرية لتأثير درجات الحرارة الصغرى في الإصابة بأمراض المفاصل: -١

 ) ولت ا١ ا  ا ا   م  دو ا (

   ت اا  إن  إذ ،راا   اض ا

  ىارة ات ادر ا  أي  رإن ا ا  م

اض ا تت ا ى ازدادتأ و ،راا  ت  

) -٠.٨) ر (ات أى  ار   ك  أاض (

)   ا ا إن ا ٦٤.٢و   ار أ   (%

) -٠.١) رM19-M15 )  -اب  ا  أاض (ل

)  اضا   ا ا إن ا ١.١و ل اا أ ،(%

)  رار (-٠.٦٠.٢) و -   ا ا إن ا و (

)٣٨ (%.  
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  العلاقات الفصلية لتأثير درجات الحرارة الصغرى في الإصابة بأمراض المفاصل: -٢

) ا  م وزم   ا ا  ا اض ٢ اول (

) أي ان ات ١٨)    ا (١١ا، اذ    اء (

) ا   ا  ارةت ادر   داد ا ا -

%)، ٢٤.٤و M19-M15( )   -(اب  )  ض ل٠.٥

)  ك (١١   اا و ا   أ   (-

وM25-M22،M03-M00(   اات أى   ()ض ٠.٦

)٣٨.٢) ت اءت ا  ٥%). ا  ل   و  (

 ) ا      .را ا   ضا ا ٨ (

اب ا ام  ( ض ٠.٥-   اا   ك (

 ىت أدة وا )M14-M05( )  ان ٢٣.٢و  .(%

)  ا رل ا-٠.٤)  ١١) و اض. وان اا و (%

.ردة مك ا    ةت اا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

.=ا. ض  = ق.ج . = ق . = .دط = .=ع  
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العلاقات الاحصائية لتأثير درجات الحرارة العظمى في الإصابة بأمراض  -ثانيا   

  المفاصل:

  شهرية لتأثير درجات الحرارة العظمى في الإصابة بأمراض المفاصل:العلاقات ال -١

) أن   م   درت اارة ا  ٣ اول (

  وإن  ،راا  ت  اض ا ا  ا

ار ، أي  ات ا م  م  ا أن 

ا درت اارة ا ا  زادت ت ا اض 

  ك    ار  ىأ ُو ،راا   ا

 ىت أاض (اأ )M54-M53،M49-M40( ) ر (٠.٨٢- (

ا ا إن ا و )  اض ا  ٦٦.٥ ُ  ،(%

 بل (ا) اضأ  ا    ار  أ- 

( M19-M15 ) ر (٠.١١-) ارا -٠.٠١) وا أن ا و (

)    اض ا   ١.٢اا أ ،(% ر ل ا

) ار (-٠.٦اض -٠.٣) و ا   ا ا أن ا و (

)  راا  ت  ٤٢ا(%.  
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  العلاقات الفصلية لتأثير درجات الحرارة العظمى في الإصابة بأمراض المفاصل: -٢

) ود  م وزم وا  ات ا ا  ٤ اول (

   درت اارة ا ل ل ا  ا اض 

 ،راا   ا  ءا  ان  ١١اذ  ا   

١٨ ت ات در  ان   إ  دةز   ارة ا

   تا  ىا و ،راا   اض ا ا

 )M51-M50اات ار ا وار اى (ك  ض 

) ر-٠.٧)  ت ٤٨) وظ   ،(%١٠     ت

  ا   اا  از ا ىاض أأ- ا

ا موا )M99-M87( ) ر٠.٨-و)  ٣٥.٤) و   . (%

    ت واا أ   ا   را ا

 ا      ،ارةت ادر ا  اض اا ٧ار 

اات أى ت إ   اا   ك  ض 

 )M25-M22،M03-M00( ) ر-٠.٥)  ٢٦.٨) و  .(%

ل اا  )  ر٠.٢)  ١٢) و.(%  
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:اض ا ا  ارات ا ا ا   

 راا  خ  ارا ا  در  ن او رما و

ا  ل م دا ار R2   ودر ا ر ذإظ 

 و  ا ا ا  د   إذ .راا  ت

 :-  

أن أ  ت درت اارة اى    ُ ك اي  -١

 (%   أاض ا  ا ا ، ااض  ٤٣ أن (

)  ة٣٦ا)  اأ ا  (%٣٣)  .(%٢.( 

) ٢راا   اض ا ا  ىارة اا  (  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

درت  ت م  أاض ا أو أ ءت  ك  -٢

) و ارة ا٤٣ا) ة وا   اضا  ،(%٣٩ ،(% 

  .)٣ (، %) ٣٤( ب    ا ءت
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) ٣راا   اض ا ا  ارة اا  (.  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  النتائج:

ُ أدم وود  م وزم  ت درت اارة اى،  -١

) من ام   ك   ىارة ات ات در٥ 

 ا ل أ أ    ارةت اداد در   ،(ْ

ا   صز و    رةة (ا٣٠.٣  م  (ْ

 .اض اة ادا و  أ  ارة ات ادر أ ُ

ْ)  ٤٦.٩ا ارة ا و  ي آب وز،    اة (

) ا آب و  ك ( ٤٥.١ و (ْ٤٣.٨   ،ز   (ْ

أ ُ    ردةء اا أ  ارة ات ات در 

   راا  ت  تا أ  ُ إذ من ام 

 . ْ)ْ١٨.٣) و اة (ْ١٦.٧) و ا ( ١٤.٤ك (

 ااض  اء ارد  أ ال  ت ا  ان -٢

 ،راا   ا ر أدما ا   ا  ،ت
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 )  ن ءا  ٣أن    (ان أ) ا ٥ .(أ 

   اض تار ا ل أ  ردء اا 

  ع ا   تات اراا  )٧٩٦ 

  ت اا  ل أدم  ا  ءو ،(إ

 .إ) ٥٢٩ (وات اث 

)    درت اارة اى  أ   ١١ اء ( -٣

)١٨  ارةت ادر   داد ا ا  تأي ان ا (

) ا   ل٠.٥-ا ض  (  با)-  

M19-M15( )  ٢٤.٤و)   ،(%١١  أ   (

اات أى )  ض ٠.٦- ا و اا   ك (

 )  ٣٨.٢وت اءت ا  ا .(%) ٥  (

 و   ل    ا اض   ا ار. 

   ١٨ درت اارة ا  ا   ١١ اء  - ٤

 إ   ان  درت اارة ا   زدة 

  ك   ا اض ا، و اى  ات

) و ٠.٧-ى ر (اات ار ا وار اض 

) ٤٨ ا    ت واا أ    ،(%

ار   ا  ار ااض ا  ا درت اارة، 

 ا   ٧و ت إ   اا   

) و  ٠.٥-ر ( اات أى ك  ض 

)٢٦.٨ .(% 

  هوامش البحث

 

، ٢٠١٧وزارة ا از اي ء، ا ا ا ،اد،  - ١

 .١ص
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٢ -  مو  ا ا ،ارد اوزارة ا  دGIS.  

، ١٩٨٦ ا رزو ، و ا و  ، واخ،  اة،  - ٣

  .٤٢ص

٤ -  ،اقا ا ،ا ا   ا ة، ٢ا  ،٢، ص٢٠١٠. 

، اب ا و و  ، أ ف، ان.ل.  - ٥

  .١٠، ص١٩٦٨اة، 

٩ -   ،ا دار ا ،م   ،ا رك، ا در

  . ٩٣، ص١٩٦٣ام ، اة،

١٠-  ،نما   وأ ا ،ا   رأم ، ب ا 

 ،ر٦٣، ص٢٠٠٨ا.  

١١ -  ظ نف وا   ،نمخ وان،١، ا ،ة٢٠٠٧، دار ا ،

  .٧٩ص

١٢-   تم ،ا  ،ا   ةدا ،وزارة ا : د

 ،رة، ا٢٠١٨.  

اض ا ، م ا  ،ن، دار اد ك دمم، أ -١٣

  . ،٣٠اد، ون  ط، ص

١٤-  ،اضا   رز ب ،وز ا  ١، ج١١  ،

  .٩٣٩، ص١٩٨٧اد،

١٥–   ون ،دي دي  ،ووا وورال، داء ا ص ،٣٨ط.  

، اد، ١ا او اض اا اة،   ا داود ، ج -١٦

  .١٠١، ص٢٠٠٣

 ( رج)  إ م ا ا  ل وطا   ض *

 ن ١٨٩٧.  

١٧-  .ا  ل  ،ب اوا واد،  دار  ا ، ا

  .٤٤، ص١٩٨٥
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١٨-  ،ما وا ا  ا ١ ،م  ،ار اا  ،٢٠٠١ ،

  .١٨٥ص

١٩-  ،ت اا د ،وز ا اإ ١  رسدار ا ،

  .٦٨، ص١٩٩٠واز ،ن، 

    *. ل اب 

٢٠ –  ،ووا اض اص ان، ا   .د   

  ،ا ،دة ا١٠/١١/٢٠١٨.٢١ا-  ا  ،اويا  م 

 وأط ،ا اا  ة دراا   ن ا ا   ا

اد،د  ،دابا  ،١٧٦، ص٢٠٠٨راه.  

  .٣٧ وورال، داء ا واو ،ر ، ص  -٢٢

أ ز ي ة، ه ا ا، ر ،  ا اي،   - ٢٣

، ١، ص٢٠١٤.  

٢٤  - أ ، م ،ان وأما  ا   ،ج س١  ،

  .٤٠١، ص٢٠٠٦ان ، اض،

  .٧٤ أا ا وز، د ات ا ،ر ، ص - ٢٥

    ا ا ن   م    ات. -*

ا واو    ، د ء اي، اص أاض  - ٢٦

  ،ا ،ر ا١٤/١٠/٢٠١٨ا .  

 .p356، impvial college brass, London 1997، THeumatatology Hand book, 

Margaret Callan, -٢٧  

https://www.webteb.com - ٢٨   

neuropathy2.htm-http://www.sehha.com/diseases/neuro/vasculitic -٢٩    

G and Kuhamashta, MA. Systemic Lupus Erythematosus. J.Inter. Septe, 1990, 

P18. ، - G، Hughes ٣٠  

٣١ -  د ،ا اإ تا ص ، ر ،٧٢ا.  

٣٢–  ،وا  اا  ،   وا ر، ا ا 

ة، ١٥٨-٥٦، ص٢٠٠١، ا.  
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، 2 - The four-minute med school: Disc damage for lawyers Plaintiff is the 

magazine for Northern California plaintiffs' attorneys May, 2009, P67.، 

Issue  

*ا ان ن أ ا أ  ا أو أن ن رق  طل اراع أوان  - ٣٠

.ا  أ ا ن أ  

  .١٧٥ أا ا وز، ات ا ،ر ، ص - ٣٤

AmatoWW, et al.    lfe GI, Katz JS, BryanAA, Grosseto GS, Jackson CE Wo 35 

- https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles./  

36 -    :وما ا  ،ط ر و  ،   

https://www.alghad.com/article s  

٣٧ –  اا  نما و ا ، ط ا  ب  ،ا

  .٦١ا، ار  ، ط، ص

  .٢٨-٢٧ ا ر، ا وا ،   ر ، ص - ٣٥

- ٣٦  ،ت واوا اض اأ ا ا ، ا ١ ا ،

  .١٨٩-١٨٨، ص١٩٨٧ا رات وا، اة، 

٣٧-  ،اض ا ا ا ا ،ا  ١ ١٣، ا ،

 ،٦٧، ص٢٠١٤د.  

٤١-  ،دار ا ،ون واوا اض اا ،ا  ةا  

  .١٥٦وت، ون ، ص

Lecologic, 1997, P390.  ، Cest is santé، s. Patuxent P. Deoux.Frison-Roch   -٤٢  

٤٣-  را   رة ط  ت ااض وار، ا ا   

  ،ت اراا  ، ر ،(ا اا  درا) ةوا ا

 ، ،م  طح ا١٣٤، ص ٢٠٠٨ا.  

٤٤-  ،ون واوا اض اأ ،ر ٢ ،زوا  دار ا ،

  .١٢٥، ص١٩٧٧وت، 

٤٥-  ا   اض اا  م  ،ا  نم أ

  .٢٨، ص٢٠٠٩)، ر ،  اداب،  ا، ٢٠٠٧- ٢٠٠٥ات (
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٤٦-   ،خ اا ،ما  س زي، وا ط ان ١ا ،

 ،ا ،١٦٥، ص٢٠١٨.  

٤٧  -  ،ا ا  تن دراموا ا ،ز  ط ٣ و ،

 ،ت، ا٧٨، ص١٩٨٤ا.  


